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1. Цель научно-исследовательской работы 

Проверка и закрепление компетенций, сформированных в ходе изучения дисциплин 

магистерской программы; систематизация, расширение и закрепление профессиональных 

знаний, полученных при изучении дисциплин магистратуры; формирование у 

магистрантов умений и навыков ведения самостоятельной научной работы, исследования 

и экспериментирования.  

2.Задачами научно-исследовательской работы являются: 

Приобретение опыта в исследовании актуальной научной проблемы, а также подбор 

необходимых материалов для выполнения выпускной квалификационной работы - 

магистерской диссертации. 

В ходе НИП магистрант должен изучить: 

литературные источники по теме исследования с целью их использования при 

выполнении выпускной квалификационной работы; 

методы исследования и проведения экспериментальных работ, исходя из задач 

конкретного исследования (по теме магистерской диссертации или при выполнении 

заданий научного руководителя в рамках магистерской программы); 

правила эксплуатации исследовательского оборудования; 

методы анализа и обработки экспериментальных данных; 

требования к оформлению научной документации. 

 

3. Место учебной работы в структуре ООП магистратуры 

Научно-исследовательская практика базируется на знаниях, навыках и 

компетенциях, сформированных у магистрантов при изучении учебных дисциплин как 

общенаучного, так и профессионального циклов. Б2.В.04.01(П) Научно-

исследовательская практика находится в  блоке 2 учебного плана – практики и является в 

полной мере вариативной частью учебного плана. Проведение запланировано на 1й 

семестр. 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов. 

 5. Формы проведения работы: Вид проведения практики – научно-

исследовательская. Форма проведения лабораторно-экспериментальная; 

индивидуальная. 

 6. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения 

учебной работы: 

способностью творчески использовать в научной и производственно-технологической 

деятельности знания фундаментальных и прикладных разделов дисциплин (модулей), 

определяющих направленность (профиль) программы магистратуры (ПК-1); 

способностью планировать и реализовывать профессиональные мероприятия (в 

соответствии с направленностью (профилем) программы магистратуры) (ПК-2); 

способностью применять методические основы проектирования, выполнения полевых и 

лабораторных биологических, экологических исследований, использовать современную 

аппаратуру и вычислительные комплексы (в соответствии с направленностью (профилем) 

программы магистратуры) (ПК-3); 

способностью генерировать новые идеи и методические решения (ПК-4). 

 

В результате прохождения преддипломной практики обучающийся должен: 

Знать:  

принципы планирования и проведения научных экспериментов, анализа 

полученных экспериментальных данных, составления научно-технических 

проектов. 

Уметь:  
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применять полученные теоретические знания по общей биологии на практике; 

пользоваться современными методами обработки и анализа лабораторной 

биологической информации; эксплуатировать современную аппаратуру и 

оборудование для выполнения научно-исследовательских, полевых и 

лабораторных биологических работ. 

Владеть:  

навыками самостоятельной научно-исследовательской работы.  

 

7. Структура и содержание практики  

Этап 1 - Исследование теоретических проблем в рамках программы магистерской 

подготовки 

Этап 2 - Исследование практики деятельности предприятий и организаций в соответствии 

с темой магистерской диссертации: 

• инструктаж по технике безопасности на рабочем месте 

• освоение методов 

• сбор и обработка фактического материала 

• систематизация литературного материала 

Этап 3 - Подготовка и защита отчета по НИП 

 

8. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы магистрантов на 

практике 

Основная литература 

1. Солодков, А.С. Физиология человека. Общая. Спортивная. Возрастная: учебник / 

А.С. Солодков, Е.Б. Сологуб. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Советский спорт, 2012. - 624 с. - 

ISBN 978-5-9718-0568-7; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210495  

2. Кубарко, А.И. Физиология человека. В 2 ч.: учебное пособие / А.И. Кубарко, 

В.А. Переверзев ; под ред. А.И. Кубарко. - Минск: Вышэйшая школа, 2010. - Ч. 1. - 512 с. 

- ISBN 978-985-06-1785-9; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235723  

3. Физиология человека: учебное пособие / А.А. Семенович, В.А. Переверзев, В.В. Зинчук, 

Т.В. Короткевич под ред. А.А. Семенович. - 4-е изд., испр. - Минск: Вышэйшая школа, 

2012. - 544 с. - ISBN 978-985-06-2062-0; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119841. 

4. Руководство к практическим занятиям по физиологии человека : учебное пособие / под 

общ. ред. А.С. Солодков. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: Советский спорт, 2011. - 198 с.: ил., 

табл., схем. - ISBN 978-5-9718-0478-9; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210496 . 

 

Дополнительная литература 

1. Булыгин И.А., Солтанов В.В. Электрофизиологический анализ висцеральных 

афферентных систем / Минск: Наука и техника, 1973. 

2. Гехт Б.М. Теоретическая и клиническая электромиография / Ленинград: Наука, 1990. 

3. Елизарова О.Н., Жидкова Л.В., Кочеткова Т.А. Пособие по токсикологии для лаборантов 

/ Москва: Медицина, 1974. 

4. Ноздрачев А.Д., Поляков Е.Л. Анатомия крысы / Санкт-Петербург, 2001.  

5. Западнюк И.П., Западнюк В.И., Захария Е.А., Западнюк Б.В. Лабораторные животные / 

Киев, 1983. 

 

9. Формы отчетности  
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Формой аттестации по практике является зачёт, включающий письменный отчёт - 

дневник практики. Дневник практики является важным отчётным документом, 

характеризующим работу на практике. В дневнике изложены общие положения и 

требования, задачи практики, указана база прохождения практики, индивидуальное 

задание, которое руководитель практики от кафедры выдаёт в соответствии с 

программой практики, методические указания по организации, проведению и 

подведению итогов практики. В дневнике ведётся учёт работы на практике, где кратко 

записывается ежедневно выполняемые мероприятия. В дневнике указывается оценка 

деятельности практиканта. Отчёт руководителя практики от предприятия содержит 

характеристику-отзыв, в котором оценивает выполнение программы практики и 

календарного графика, качество работы студента, навыки, активность, 

дисциплинированность. 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики  

Основная литература 

1. Солодков, А.С. Физиология человека. Общая. Спортивная. Возрастная: учебник / 

А.С. Солодков, Е.Б. Сологуб. - 4-е изд., испр. и доп. - М.: Советский спорт, 2012. - 

624 с. - ISBN 978-5-9718-0568-7; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210495  

2. Кубарко, А.И. Физиология человека. В 2 ч: учебное пособие / А.И. Кубарко, 

В.А. Переверзев ; под ред. А.И. Кубарко. - Минск: Вышэйшая школа, 2010. - Ч. 1. - 

512 с. - ISBN 978-985-06-1785-9; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=235723  

3. Физиология человека: учебное пособие / А.А. Семенович, В.А. Переверзев, 

В.В. Зинчук, Т.В. Короткевич; под ред. А.А. Семенович. - 4-е изд., испр. - Минск: 

Вышэйшая школа, 2012. - 544 с. - ISBN 978-985-06-2062-0; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119841. 

4. Руководство к практическим занятиям по физиологии человека: учебное пособие / 

под общ. ред. А.С. Солодкова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Советский спорт, 2011. 

- 198 с.: ил., табл., схем. - ISBN 978-5-9718-0478-9; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210496 . 

5. Волынская Е.В. Социокультурная и личностная адаптация человека на различных 

стадиях жизненного цикла. Учебное пособие - М.: Флинта ,2012. – 156 с. 

6. Ермаков В.А. Антропология. Учебно-практическое пособие.- М.: Евразийский 

открытый институт, 2011. - 110 с. 

Дополнительная литература 

1. Булыгин И.А., Солтанов В.В. Электрофизиологический анализ висцеральных 

афферентных систем / Минск: Наука и техника, 1973. 

2. Гехт Б.М. Теоретическая и клиническая электромиография / Ленинград: Наука, 

1990. 

3. Гурин В.Н. Механизмы лихорадки / Минск: Наука и техника, 1993. 

4. Елизарова О.Н., Жидкова Л.В., Кочеткова Т.А. Пособие по токсикологии для 

лаборантов / Москва: Медицина, 1974. 

5. Кушаковский М.С. Аритмии сердца / Санкт-Петербург: Фолиант, 1999. 

6. Кэндел Э. Клеточные основы поведения / Москва, 1980. 

7. Ноздрачев А.Д., Поляков Е.Л. Анатомия крысы / Санкт-Петербург, 2001.  

8. Западнюк И.П., Западнюк В.И., Захария Е.А., Западнюк Б.В. Лабораторные 

животные / Киев, 1983. 

9. Коган А.Б., Щитов С.И. Техника физиологического эксперимента / Москва, 1967. 
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11.Материально-техническое обеспечение практики осуществляется за счет 

материально-технической базы лабораторий кафедры физиологии и НИИ «КП» АГУ в 

частности: 

• Компьютерный электроэнцефалограф для комплексного исследования 

биоэлектрической активности головного мозга Нейрон-Спектр – 4. Зав. № 

03531207. Год выпуска 2008г. 

• 8-ми канальный электронейромиограф с функциями исследования слуховых, 

зрительных, соматосенсорных и когнитивных (Р300, MMN, CNV) вызванных 

потенциалов мозга Нейро-МВП -8.  

• Блок усилителя (нейро-МВП №1) № 03560108, №2 – 03570108 

• Блок аудиостимулятора № 03070108 

• Блок токового стимулятора № 02720108 

• Клавиатура функциональная № 00980108 

• Кнопка регистрации реакции пациента № 04451207 

• Блок педального управления № 00881207 

• Год выпуска 2008. 

• 12-канальный компьютерный электрокардиограф Поли-Спектр-12. Зав. № 250. Год 

выпуска 04.2004г. 

• Система регистрации и передачи физиологических сигналов по радиоканалу 

(телекардиограф) Поли-Спектр-Радио. Зав. № 0180804. Год выпуска 08.2004г. 

• Компьютерный спирометр пневмотахометрического типа с повышенно точностью 

измерения для диагностики нарушений вентиляционной способности лёгких 

Спиро-Спектр. Зав. № 116. Год выпуска 08.2004г. 

• Компьютерный комплекс для психофизиологического тестирования НС-

ПсихоТест. 

• Зрительно-моторный анализатор - №590804, 08.2004. 

• Датчик теппинг-тест - № 070804, 08.2004. 

• Датчик для контактной координациометрии, кистевой динамометр, клавиатура 

Шульте-Платонова - № 07084, 08.2004. 

• ВНС-спектр. Зав. № 460904. Год выпуска 09.2004г. 

• Поли спектр 8/ЕХ № 0776kw 2013 

 

12.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

• для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
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- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

• для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования.  

• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 

может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 

или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 

дистанционных образовательных технологий.  

 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

• для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

• для  глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

  

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения. 
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