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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины (модуля) составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО по направлению подготовки44.03.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль)География  

Дисциплина (модуль) «Регион как социально-экономическая система» относится к 

дисциплинам (модулям) по выбору 2 дисциплин учебного плана. 

Объем дисциплины: 5 з.е./ 180 ч.;  

контактная работа: 14,25 ч. 

занятия лекционного типа – 4 ч.,  

занятия семинарского типа (практические занятия) – 10 ч.,  

(занятия семинарского типа - семинары, практические занятия, практикумы, 

лабораторные работы) 

контроль самостоятельной работы – 0 ч., 

иная контактная работа – 0,25 ч., 

СР – 162 ч., 

контроль – 3,75 ч. 

Ключевые слова: регион, типы региональных административных объединений, 

ЗАТО, геополитика, глобализация, международная интеграция, антиглобализм, 

миграция. 
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Формирование содержания РП 

 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 

 

Цель дисциплины (модуля): формирование у обучающихся знаний о 

геополитическом положении страны как средству формирования патриотического 

воспитания к Родине. 

Задачи дисциплины (модуля): формирование представлений о политическом, 

экономическом, образовательном, культурном, экологическом влиянии России на мировое 

сообщество. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

Профессиональные компетенции в проектной деятельности (ПК): 

способностью использовать возможности образовательной среды для достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества 

учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемых предметов (ПК-4). 

Показателями компетенций являются: 

Знания В результате освоения дисциплины бакалавр должен знать:  

 теоретические основы региональной экономики, основные проблемы 

регионального социально-экономического развития, разбираться в 

региональных процессах и их социально-экономических факторах и 

последствиях; - основное содержание стратегии региона по выработке и 

реализации решений; - определение типов региональных 

организационных структур, их основные параметры и принципы их 

проектирования; - меры управления развитием территорий и 

региональной политики, направленных на территориальное и 

пространственное развитие России.  

Умения В результате освоения дисциплины бакалавр должен уметь сочетать: 

 пользоваться справочными материалами, данными и показателями 

статистики населения и на их основе уметь осуществлять социальную и 

экономическую диагностику развития регионов России; - сопоставлять 

между собой основные экономико-статистические показатели и 

обосновывать выводы о территориальных различиях в состоянии 

социально-экономических процессов;  

Навыки В результате освоения дисциплины бакалавр должен владеть:  

 навыками выбора цели, задач, направлений социально-экономического 

развития региона, принятия управленческих решений в сфере 

региональной экономики и управления развитием территорий; - 

навыками оценки экономических и социальных условий регионального 

развития; - методами управления развитием территорий и 

регионального экономического развития; - основными тенденциями 

развития территориального развития и регионального управления. 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 

 

Таблица 1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 5 з.е. / 180 ч. 

Форма обучения заочная 
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Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

5 курс – зимняя сессия 

Общая трудоемкость дисциплины 180 180    

Контактная работа:  14,25 14,25    

занятия лекционного типа 4 4    

занятия семинарского типа  

(семинары) 
10 10    

контроль самостоятельной работы      

иная контактная работа 0,25 0,25    

контролируемая письменная работа      

контроль 3,75 

 

3,75    

Самостоятельная работа (СР) 161 161    

Курсовая работа (проект)      

Вид промежуточного контроля (зачет, 

экзамен, диф. зачет) 
зачет зачет    

 

3. Содержание дисциплины (модуля). 

 

Таблица 2. Распределение часов по темам и видам учебной работы 

Форма обучения заочная 

 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов 

 и тем дисциплины (модуля) 

Объем в часах 

Всего Л ПЗ С Л

Р 

СР/ИКР/ 

Контроль 

 

8 семестр 

1.  Раздел 1. Понятие «региона», 

как объекта анализа и 

управления. Типы регионов 

(экономические районы и 

федеральные округа, 

субъекты РФ, национальные 

образования, доноры и 

реципиенты, депрессивные 

регионы, СЭЗ, ЗАТО, 

пограничные регионы, 

анклавы, столицы). 

 

 

20 

 

 

4 

 

 

6 

   

 

10 

2.  Раздел 2. Система 

региональных экономических 

исследований и какие они 

предусматривают основные 

направления концепции 

региональной экономики: 

Какие важные задачи 

позволяют решать 

 

 

25 

 

 

6 

 

 

8 

   

11 
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теоретические и практические 

региональные экономические 

исследования? 

Итого:  180 4 10   161/ 

0,25/3,75 

Итого за 3 семестр – зимняя сессия 180 4 10   161/ 

0,25/3,75 

 

4. Самостоятельная работа обучающихся. 

 

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

 

№, 

п/п 

 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Разделы 

рабочей 

программы 

Форма отчетности 

1 

 

Внеаудиторная: 

- изучение теоретического материала по 

конспектам лекций; изучение отдельных 

тем, вопросов, их конспектирование; 

- выполнение домашних заданий и 

подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка сообщений, выступлений, 

конспектов, подготовка презентаций по 

отдельным вопросам тем. 

 

1,2 

 

 

2 

 

 

1,2 

 

 

Модуль 1,2  

конспекты 

 

Модуль 2 

 рефераты  

 

Модуль 1,2 

Сообщения, доклады 

Модуль 2 

презентация 

 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов) не предусмотрено 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечение дисциплины для самостоятельной 

работы обучающихся 

1. Розанов, Л.Л.Общая география / Л.Л. Розанов. - М.: Дрофа, 2010. - 240 с. (ЭБС) 

2. Раковская, Э.М. Физическая география России: учеб. для вузов: в 2 т. Т. 1 / Э. М. 

Раковская. - М.: Академия, 2013. - 256 с. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 

Таблица 4 Основная литература 

 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое 

 описание 

Наличие 

 грифа 

1. Алексашкина, Л. Н. Россия и мир в ХХ – ХХI вв. – М.: 

Просвещение, 2017 г. – 80 с. (50 экз.) 
 

2. Интернет-ресурсы: http://istorik.org.  

 

 

http://www.biblioclub.ru/author.php?action=book&auth_id=2823
http://www.biblioclub.ru/author.php?action=book&auth_id=2823
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Таблица 5. Дополнительная  литература 

 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1 Алексашкина, Л. Н. Россия и мир в ХХ – ХХI вв. – М.: Просвещение, 2017 г. – 80 

с. (50 экз.) 

 

Таблица 6 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

1 Сайт газеты «Первое сентября» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

www.1september.ru. 

2 Свободная энциклопедия Википедия - Режим доступа: http://ru.wikipedia.org).  

3 Электронная библиотечная система «Университетская библиотека onlain» - 

Режим доступа: agulib.adygnet.ru. 

4 Сайт журнала «География в школе» [Электронный ресурс] 

elibrary.ru/contents.asp?issueid=1018581 – 3.11.2013. 

5 Сайт журнала «Педагогика» [Электронный ресурс] – Режим доступа: 

www.pedagogika-rao.ru/ 

6 Электронная библиотечная система МГУ - Режим доступа: www.msu.ru/elibraries/ 

6. М

етодические рекомендации по дисциплине (модулю) 

Освоение обучающимся учебной дисциплины «Регион как социально-

экономическая система» предполагает изучение материалов дисциплины на аудиторных 

занятиях и в ходе самостоятельной работы. 

Аудиторные занятия проходят в форме лекций и семинаров. Самостоятельная 

работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программой учебной 

дисциплины. 

Ее может представить преподаватель на вводной лекции или самостоятельно 

обучающийся использует информацию на официальном Интернет-сайте Университета. 

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, 

которая имеется в электронной библиотечной системе Университет, на предлагаемые 

преподавателем ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет. Эта 

информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 

формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа заключается в следующем. 

С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к 

лекции, поскольку она является важнейшей формой организации учебного процесса, 

поскольку: 

http://ru.wikipedia.org/
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 знакомит с новым учебным материалом; 

 разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

 систематизирует учебный материал; 

 ориентирует в учебном процессе. 

С этой целью: 

 внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 

 ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с 

темой 

 прочитанной лекции; 

 внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях 

лекционной тетради; 

 запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по 

материалу изученной лекции; 

 постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; 

 узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации 

лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному 

вопросу. 

Подготовка к занятию практического типа 

При подготовке и работе во время проведения занятий практического типа следует 

обратить внимание на следующие моменты: на процесс предварительной 

подготовки, на работу 

во время занятия, обработку полученных результатов, исправление полученных 

замечаний. 

Предварительная подготовка к учебному занятию практического типа 

заключается в изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной 

работы время, ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач 

практического занятия, техники безопасности при работе в аудитории. 

Работа во время проведения учебного занятия семинарского типа включает 

несколько моментов: 

 консультирование студентов преподавателями с целью предоставления 

исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного 

выполнения предложенных преподавателем задач, ознакомление с 

правилами техники безопасности; 

 самостоятельное выполнение заданий согласно обозначенной учебной 

программой тематики. 

Обработка, обобщение полученных результатов проводиться обучающимися 

самостоятельно или под руководством преподавателя (в зависимости от степени 

сложности поставленных задач). Подготовленная к сдаче на контроль и оценку работа 

сдается преподавателю. Форма отчетности может быть письменная, устная или две 

одновременно. 

Главным результатом в данном случае служит получение положительной оценки 

по каждому практическому занятию. Это является необходимым условием при 

проведении рубежного контроля и допуска к зачету/дифференцированному 

зачету/экзамену. При получении неудовлетворительных результатов обучающийся имеет 
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право в дополнительное время пересдать преподавателю работу до проведения 

промежуточной аттестации. 

Самостоятельная работа. 

Для более углубленного изучения темы задания для самостоятельной работы 

рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При выполнении 

заданий по возможности используйте наглядное представление материала. Более 

подробная информация о самостоятельной работе представлена в разделах «Учебно-

методическое обеспечение самостоятельной работы по дисциплине (модулю)», 

«Методические указания к самостоятельной работе по дисциплине (модулю»). 

Подготовка к экзамену. 

Подготовка к экзамену предполагает целенаправленную, регулярную, 

систематическую подготовку с первых дней обучения по данной дисциплине. Попытки 

освоить учебную дисциплину в период зачетно-экзаменационной сессии, как правило, 

приносят не слишком удовлетворительные результаты. 

При подготовке к экзамену важно обратить внимание на практические задания на 

основе теоретического материала, поскольку выполнение практических заданий, 

позволяет получить опыт применения теоретического материала в решении практических 

задач и поможет студенту проиллюстрировать ответы на экзаменационный билет. 

При подготовке к ответу на вопросы экзаменационных билетов по теоретической 

части учебной дисциплины выделите в вопросе главное, существенное (понятия, 

признаки, классификации и пр.), приведите примеры, иллюстрирующие теоретические 

положения. 

После предложенных указаний у обучающихся должно сформироваться четкое 

представление об объеме и характере знаний и умений, которыми надо будет овладеть по 

дисциплине. После предложенных указаний у обучающихся должно 

сформироваться четкое представление об объеме и характере знаний и умений, которыми 

надо будет овладеть по дисциплине. 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 

Занятия проводятся в форме лекционных и практических. Во время лекций 

используются все их разнообразные формы: вводная лекция, обзорная лекция, лекция-

консультация, лекция-пресс конференция. Во время лабораторных занятий 

используются активные формы и методы обучения обучающихся: исследовательские 

проекты, ролевые игры, деловые игры, творческие задания. 

В процессе обучения используются: 

 Мультимедийные презентации для лекций и практических заданий 

 Демонстрационные видеоролики 

 Тестовые задания с использованием серверных технологий 

Материально-техническое обеспечение: 

 Компьютерный класс на 30 рабочих мест 
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 Мультимедиа проектор и экран 

Программное обеспечение: 

 EasyTrace 7.99 Pro 

 ArcView 3.2 

 iTest 1.4 

 

8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

 для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в 

форме тестирования.  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 
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При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 

или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

 для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

 для глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения.  
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