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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дисциплины «Педагогика и психология высшей школы» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО  по направлению подготовки 

45.04.02 – Лингвистика. Лингводидактика (магистратура) 

Рабочая программа представляет собой систему дидактических материалов, 

направленных на реализацию целевых установок, на создание содержательных, 

методических и организационных условий педагогической подготовки аспирантов и 

соискателей, в целом на формирование компетентности аспирантов и соискателей всех 

научных специальностей. Следует отметить, что в истории отечественного высшего 

образования проблеме подготовки преподавателя вуза, как отмечают некоторые ученые, 

должного внимания не уделялось. 

Проблема подготовки преподавателей вузов долгое время оставалась в нашей 

стране за пределами образовательной политики. Особенно общепедагогический аспект 

этой подготовки на сегодня, как подчеркивают некоторые дидакты высшей школы, 

бесконечно далек от своего решения. В связи с этим в дидактической литературе по 

высшей школе ставится резонный вопрос: почему считается возможным использовать в 

вузе на преподавательском поприще выпускника классического университета, 

прослушавшего в прямом смысле (и забывшего) только урезанный курс общей педагогики 

без намека на теорию и методику обучения в вузе или выпускника вуза непедагогического 

профиля, не слышавшего ничего из педагогики вообще? Ответ очевиден: острая проблема 

налицо. 

Все же в нашей стране существует определенный опыт работы по подготовке 

научно-педагогических кадров для вузов. Однако, несмотря на существование серьезных 

исследований по педагогике высшей школы, особенно, по дидактике, сформулированные 

в них фундаментальные положения не используются теми, кому они адресованы – 

преподавателями вузов. Более того, многие из последних и не знают о существовании 

таковых. Тормозом на пути внедрения достижений дидактики высшей школы в практику 

высшего образования является, как правомерно отмечают ученые – дидакты высшей 

школы, широко распространенная как в вузовской, так и в академической научной среде 

нелепая и невежественная точка зрения о том, что для обучения преподавателю 

достаточно хорошо владеть преподаваемым предметом и грамотно излагать учебный 

материал. И это несмотря на то, что бόльшая часть преподавателей вузов не в состоянии 
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дать психолого-педагогического обоснования используемым методам и приемам 

обучения, формам организации учебно-познавательной деятельности студентов на 

занятиях, закономерностям и принципам обучения, приемам активизации умственной 

деятельности и познавательного интереса студентов, стихийное использование которых 

не дает желаемых результатов.  

Ученые-дидакты высшей школы единодушны в мнении о том, что в современных 

условиях вузовского обучения преподаватель независимо от научных степеней и знаний 

по преподаваемому предмету должен овладеть системой психолого-педагогических 

знаний и знаний о том, как их применять в собственной практической профессионально-

педагогической деятельности. Решению этой проблемы должна в определенной степени 

служить предлагаемая рабочая программа. 

Учебная дисциплина «Педагогика и психология высшей школы» является 

важнейшей частью в общей системе профессионально-педагогической подготовки 

будущего преподавателя вуза, формирования его профессионально-педагогической 

культуры. И учитывая, что педагогика является наукой, интегрирующей в себе все 

человековедческие науки, необходимо ориентировать процесс теоретической подготовки 

будущего преподавателя вуза на междисциплинарное, системное видение и осмысление 

изучаемых вопросов. 

Трудоемкость дисциплины (ОФО): 3 з.е./ 108 ч. 

контактная работа:  

занятия лекционного типа – 10 ч.,  

занятия семинарского типа (практические занятия) – 10 ч.,  

контроль самостоятельной работы – 1 ч., 

иная контактная работа – 0,3 ч., 

СР – 51 ч., 

контроль – 35,7 ч. 

 

Трудоемкость дисциплины (ОЗФО): 3 з.е./ 108 ч. 

контактная работа:  

занятия лекционного типа – 10 ч.,  

занятия семинарского типа (практические занятия) – 10 ч.,  

контроль самостоятельной работы – 1 ч., 

иная контактная работа – 0,3 ч., 

         СР – 51 ч. 

         контроль – 35,7 
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Ключевые слова: сущность профессионально-педагогической деятельности 

преподавателя высшей школы, педагогическая культура, педагогическая компетенция, 

педагогические способности, сущность дидактики высшей школы, процесс обучения в 

высшей школе и сущность ее элементов, закономерности и принципы обучения в высшей 

школе, содержание образования в высшей школе, виды и методы обучения в высшей 

школе, формы организации обучения в высшей школе (лекция и семинар, их сущность, 

методика их организации и проведения), приемы и техника стимулирования внимания, 

интереса и активности студентов. 

Разработчик: д.п.н. профессор Меретукова З.К. 

 
1. Цель и задачи изучения дисциплины 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:  

общекультурных (ОК): 

• владение наследием отечественной научной мысли, направленной на 

решение общегуманитарных и общечеловеческих задач (ОК-7); 

• способность занимать гражданскую позицию в социально-личностных 

конфликтных ситуациях (ОК-10). 

Показателями компетенции являются: 

Знания: 

- сущность и содержание профессионально-педагогической деятельности 

преподавателя высшей школы; 

- сущность педагогической культуры и ее компонентов; 

- сущность педагогических способностей; 

- место педагогики высшей школы в систем педагогических наук; 

- сущность процесса обучения в высшей школе; 

- сущность возрастных особенностей студентов; 

- сущность закономерностей и принципов обучения в высшей школе; 

- виды и методы обучения в высшей школе: а) сущность лекции, типы,  методики 

проведения; б) сущность семинара, типы,  методики проведения; 

- формы работы студентов на занятиях и методика их организации; 

- приемы и правила стимулирования внимания, интереса,  познавательной 

активности студентов. 

 Умения:  

- анализировать, аргументировать, реферировать, тезировать, рецензировать, 

аннотировать; 



6 

 

- осуществлять сравнительный анализ подходов, концепций, педагогических 

теорий; 

- разработать лекцию по своему профилю; 

- подготовить план и сценарий семинарского занятия; 

- сделать комплексный анализ посещенного занятия; 

- разработать систему вопросов по той или иной теме, используя разные типы 

вопросов; 

- подготовить и прочитать лекцию; 

- подготовить и провести семинарское занятие с учетом требований к нему. 

 

1. Объем дисциплины по видам учебной работы. 
Таблица 1. Объем дисциплины (общая трудоемкость в зачетных единицах: 3) ОФО 

 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение  
по семестрам в 

часах 

I 

Общая трудоёмкость дисциплины 108 108 

Контактная работа:   

Занятия лекционного типа 10 10 

Занятия семинарского типа (практические занятия) 10 10 

Контроль самостоятельной работы (КСР) 1 1 

Иная контактная работа (ИКР) 0,3 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 51 51 

Контроль  35,7 35,7 

Курсовая работа (проект) - - 

Вид промежуточного контроля  экзамен 

 

Объем дисциплины (общая трудоемкость в зачетных единицах: 3) ОЗФО 

 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение  
по семестрам в 

часах 

I 

Общая трудоёмкость дисциплины 108 108 

Контактная работа:   

Занятия лекционного типа 10 10 

Занятия семинарского типа (практические занятия) 10 10 

Контроль самостоятельной работы (КСР) 1 1 
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Иная контактная работа (ИКР) 0,3 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 51 51 

Контроль  35,7 35,7 

Курсовая работа (проект) - - 

Вид промежуточного контроля  экзамен 

 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2. Распределение часов по темам и видам учебной работы 

Номер 
раздела, 

темы 

 

Наименование разделов и тем 
дисциплины 

Объем в часах 

всего Л ПЗ 
С 

СР и иная 

работа 

1.  Профессионально-педагогическая 
деятельность преподавателя 
высшей школы, ее сущность и 
содержание. 

6 

2   4 

2.  Профессионально-педагогическая 
культура преподавателя высшей 
школы. Педагогические 
способности преподавателя 
высшей школы и их сущность. 

6 

2   4 

3.  Педагогические способности как 
компонент профессионально-

педагогической деятельности и 
педагогической культуры 
преподавателя высшей школы. 

6 

 2  4 

4.  Стили отношения и стили 
педагогического общения 
преподавателя как компонент его 
педагогической культуры 

6 

 2  4 

5.  Сущность педагогики как науки и 
место педагогики высшей школы в 
системе педагогической науки. 

4 

   4 

6. Отрасли педагогической науки и 
их связь с другими науками. 

4 
   4 

7. Методологические основы 
педагогики и психологии высшей 
школы. 

6 

2   4 

8. Возрастные особенности студентов 
и их учет в образовательном 
процессе. 

4 

   4 

9. Сущность дидактики высшей 
школы. 

6 
 2  4 

10. Процесс обучения в высшей 
школе как целостная система и 

4 
   4 
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сущность ее элементов. 
11. Законы и закономерности 

обучения в высшей школе. 
4 

   4 

12. Принципы обучения в высшей 
школе в системе 
общедидактических принципов. 

4 

   4 

13. Содержание образования в 
высшей школе. Современные 
тенденции развития высшего 
образования в России и за 
рубежом. 

6 

2   4 

14. Виды обучения (образовательные 
технологии) в высшей школе и их 
сущность. 

6 

 2  4 

15. Сущность проблемного обучения 
и его методов. 

4 
   4 

16. Методы обучения в высшей 
школе в системе 
общедидактических методов и их 
сущность. 

4 

   4 

17. Формы организации обучения в 
высшей школе. Лекция как форма 
организации обучения в высшей 
школе. 

4 

   4 

18. Семинар как форма организации 
обучения в вузе. 

4 
   4 

19. Формы работы (учебно-

познавательной деятельности) 
студентов на занятиях и методика 
их организации. Приемы и 
техника стимулирования 
внимания и интереса студентов 
на занятиях. 

4 

   4 

20. Самостоятельная работа 
студентов на занятиях: сущность, 
типы и содержание. 

4 

   4 

21. Компетентностный подход к 
образованию в высшей школе; 
ФОС и их сущность 

6 

2   4 

22. Ориентировочная программа 
комплексного анализа учебного 
занятия. 

6 

 2  4 

 Итого 108 10 10  88 

 

 

4. Самостоятельная работа обучающихся. 
Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

 

№ Вид самостоятельной работы Разделы или темы Форма отчетности 
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п/п рабочей 
программы 

1. Самостоятельное изучение тем по 
самоподготовке 

Темы № 3-6, 8-12, 

14-22 

зачет 

2. Реферат (доклад) Темы № 3,4, 5, 8, 

11, 12, 21 

Зачет 

3. Эссе Темы № 1, 2, 6,  

4. Разработка плана семинарского занятия 
по своему профилю по любой теме 

Тема № 18 Зачет 

 

5. Разработка плана-конспекта 
лекционного занятия по своему 
профилю по любой теме 

Тема № 17  

6. Творческое задание  Тема № 7,14, 17, 
21 

Зачет 

7. Подготовка к ролевой игре Темы № 2, 14 Зачет 

 

8. Подготовка к круглому стоул Темы №1, 2, 15 Зачет 

 

9. Сравнительный анализ видов обучения Темы № 14, 15, 16 Зачет 

10. Сравнительный анализ модели 
идеального педагога по И.П. Подласому 
и профессиограмма преподавателя по 
З.К. Меретуковой 

Темы №  2, 3, 4 Зачет 

 

4.1 Темы курсовых работ (проектов) или семестровых заданий (не 
предусмотрены) 

 

4.2 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  
обучающихся 

1. Меретукова З.К. Теория и практика подготовки учителя к развивающему 
обучению. – Майкоп: Изд-во Адыгейского госуниверситета, 1997. – 244 с. 

2. Околелов О.П. Образовательные технологии: метод. Пособие. –М.: Берлин: 
Директ-Медиа, 2015.-204 с. 

3. Подласый И.П. Педагогика в 2 т. Т. 2. Практическая педагогика: учебник для 
бакалавров / И.П. Подласый. – М.: Изд-во Юрайт, 2013. – 799 с. 

 

5. Учебно-методическое  обеспечение  дисциплины (модуля) 
Таблица 4. Основная литература 

№ 
п/п 

 

Наименование, библиографическое 

 описание 

1 Бермус А.Г. Введение в педагогическую деятельность: учебник. – М.: Директ-Медиа / 
А.Г. Бермус, 2013. – 112 с. 
 

2 Громкова М.Т. Педагогика высшей школы.- М.: Юнити-Дана, 2012.-447 с. 
 

3. Меретукова З.К. Культура дидактического вопросополагания: истоки, содержание, 
формирование / З.К. Меретукова, М.А. Писаревская. – Майкоп: изд-во «Магарин 
О.Г.», 2011. – 236 с. 
 

4. Околелов О.П. Образовательные технологии: метод. Пособие. –М.: Берлин: Директ-
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Медиа, 2015.-204 с. 
 

5. Подласый И.П. Педагогика в 2 т. Т. 2. Практическая педагогика: учебник для 
бакалавров / И.П. Подласый. – М.: Изд-во Юрайт, 2013. – 799 с. 
 

6. Шарипов Ф.В. Педагогика и психология высшей школы : учебное пособие.- М : 
Логос, 2012. – 448 с. 
 

 

Таблица 5. Дополнительная литература 

№ 
п/п 

Наименование, библиографическое 

 описание 

1. Андреев В.И. Деловая риторика: учеб. пособие для студ. / В.И. Андреев. – Казань, 1993. 

 

2. Кузовлев В.П. Преподавание в вузе / В.П. Кузовлев // Педагогика. – 2000. - №1.  
 

3. Макарова Н.С. Трансформация дидактики высшей школы: учебное пособие: Изд-во 
«Флинта» М., 2012. 
 

4. Попков В.А. Дидактика высшей школы: учеб. пособие / В.А. Попков, А.В. Коржуев. – 

М.: Изд. центр «Академия», 2008. 
 

5. Чернилевский Д.В. Дидактические технологии в высшей щколе: учеб. пособие для вузов 
/ Д.В. Чернилевский. – М., 2002. 
 

 

Таблица 6. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 Название (адрес) ресурса 

1. Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/  

2. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 
http://window.edu.ru/  

3. Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran  

4. Университетская информационная система Россия uisrussia.msu.ru   
 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам windows.edu.ru- Свободный 
доступ к полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и 
профессионального образования. 
2. Электронная библиотека портала «Информационно-коммуникационные 
технологии в образовании»http://www.ict.edu.ru/lib- Учебные и методические 
материалы по информационным технологиям с открытым доступом. 
3. eLIBRARY.RUwww.elibrary.ru- Крупнейший российский информационный 
портал в области науки, технологии, медицины и образования. 
4. Социальная образовательная сеть nsportal.ru - https://nsportal.ru 

5. Wiley www.wiley.com;www.onlinelibrary.wiley.com - Издательство с доступом к 
реферативным и полнотекстовым материалам журналов и книг. 

6. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru 

7. ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru 

8. ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru 

https://minobrnauki.gov.ru/
http://window.edu.ru/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran
http://www.ict.edu.ru/lib
https://lib.tusur.ru/ru/resursy/bazy-dannyh/elibrary-ru
http://www.elibrary.ru/
https://nsportal.ru/
https://lib.tusur.ru/ru/resursy/bazy-dannyh/wiley
http://www.wiley.com/
http://www.onlinelibrary.wiley.com/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://dvs.rsl.ru/
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6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 

 

1.Изучите и осмыслите теорию проблемного обучения. 
2. Изучите и осмыслите методы проблемного обучения и их место в системе 

традиционных методов обучения. 
3. Вникните в преимущества проблемного обучения, в его полифункциональную 

сущность. 
4. Готовясь к занятиям, систематизируйте приемы активации умственной 

деятельности студентов для их корректного использования. 
5. Старайтесь осуществлять на занятиях внутрипредметную и межпредметную 

связи. 
6. Овладевайте умением использовать мотивирующий и развивающий потенциал 

дидактического вопроса. 
7. Учитывайте, что педагогическая наука и педагогическая деятельность – это 

единственная наука и единственный вид деятельности, интегрирующие все 
человековедческие науки, старайтесь быть компетентными в этих науках. 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 
 

Кабинеты обучающих компьютерных технологий факультета иностранных языков 
(22 компьютера с выходом в Интернет), Windows 98SE/ME/2000/XP; Pentium 200 МГц и 
выше; 32 Мб оперативной памяти (64 М). 

Технические средства обучения: интерактивная доска, проектор, компьютерный 
класс, кино- и телефильмы. Программа Power point (электронные презентации лекций). 

Проверка СРС через общение по электронной почте, использование SMS-сообщений 
для консультаций. 

Научная библиотека АГУ, электронная библиотечная система АГУ, содержащая 
издания и учебно-методическую литературу по дисциплине, система дистанционного 
обучения АГУ (de24.adygnet.ru). 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства. 
 

1. Microsoft Win Starter 7 Russian Academic OPEN…(лицензия № 48824880); 

2. Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… (лицензия № 46408087). 
3. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN… 

(лицензия № 47234707). 
4. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN… 

(лицензия № 47357933). 
 

 

8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов. 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 

• для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
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- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 
программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме 

на компьютере.  
• для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования.  
• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме 

на компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 
устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 
или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий.  

 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации: 

• для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
• для  глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
  

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 
библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения. 
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