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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС по направлению подготовки 06.04.01 Биология, магистерская 

программа «Физиология». 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, 

направленных на реализацию содержательных, методических и 

организационных условий подготовки по направлению подготовки 06.04.01.  

Биология, магистерская программа «Физиология». 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам базовой части блока 1 

ООП. 

Трудоемкость дисциплины: 2 зачетные единицы, 72ч. 

контактная работа: 18,25 ч., 

занятия лекционного типа - 6 ч., 

занятия семинарского типа – 12 ч., 

ИКР – 0,25 ч., 

СР – 53,75 ч. 

Ключевые слова: наука, научное исследование, организация научного 

исследования. 

Составитель программы:к.п.н., доц. Блягоз Н.Ш. 
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1. Цели и задачи дисциплины  

Изучение дисциплины направленно на формирование следующих 

компетенций:  

способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (ОК-1); 

готовностью руководить коллективом в сфере своей  

профессиональной деятельности, толерантно воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (ОПК-2); 

способностью самостоятельно анализировать имеющуюся 

информацию, выявлять фундаментальные проблемы, ставить задачу и 

выполнять полевые, лабораторные биологические исследования при 

решении конкретных задач с использованием современной аппаратуры и 

вычислительных средств, нести ответственность за качество работ и 

научную достоверность результатов (ОПК-4); 

способностью применять методические основы проектирования, 

выполнения полевых и лабораторных биологических, экологических 

исследований, использовать современную аппаратуру и вычислительные 

комплексы (в соответствии с направленностью (профилем) программы 

магистратуры) (ПК-3). 

  

Показателями компетенций являются: 

Знания: основ исследовательского процесса; основ методологии научного 

исследования; роли научных исследований в профессиональном 

становлении; принципов и закономерностей организации и проведение 

научных исследований; методов научного исследования, сбора, анализа и 

синтеза научной информации, особенностей написания и презентации 

научных докладов, статьей и эссе 

Умения:применять полученные знания для подготовки и проведения 

научных исследований; выступать перед аудиторией с презентацией; уметь 

анализировать результаты научных исследований. 

Навыки:владеть методами исследовательской деятельности. 
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2. Объем дисциплины по видам учебной работы 

Таблица 1. Объём дисциплины  

общая трудоемкость 2 з.е. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Общая трудоемкость 72 

Контактная работа 18,25 

Лекции (Л) 6 

Практические занятия (ПЗ) 12 

ИКР 0,25 

Самостоятельная работа (СРС) 53,75 

Вид итогового контроля зачет 

 

3. Содержание дисциплины 

Таблица 2. Распределение часов по темам (модулям) и видам учебной 

работы 

 
Объем в часах Номер 

раздела 

 

Наименование 

разделов 

 и тем дисциплины 

(модуля) 

Всего Л ПЗ С ЛР СР 

1 Понятие наука. Цели 

науки. Наука как 

производительная 

сила современного 

общества икак вид 

деятельности. 

Организация 

научных 

исследований в 

Российской 

Федерации. Система 

подготовки научных 

кадров. Научно-

исследовательская 

работа обучающихся 

вуза. 

14,25 2 2   10,25 

2 Организационная 

структура и 

содержание 

НИР.Этапы 

проведения научного 

исследования.Метод

15 2 2   11 



 6 

ологические основы 

научного 

исследования. 

3 Основы научно-

технической 

информации. 

Информационный 

поиск: виды и 

методика проведения. 

Правила оформления 

списка литературы. 

12,5  2   10,5 

4 Методы 

исследования, их 

характеристика и 

выбор. 

15 2 2   11 

5 Подготовка и 

оформление научного 

текста. 

Требования к 

подготовке и защите 

научно- 

квалификационного 

исследования. 

Критерии оценки 

качества научно-

исследовательской 

работы. 

15  4   11 

Итого 72 6 12   54 

 

4. Самостоятельная работа студентов 

 

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы студентов. 

 

№ 

п/

п 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Разделы или темы рабочей 

программы 

Форма 

отчетности 

1. 

Изучение, подготовка 

доклада. Работа в 

СДО 

Понятие наука. Цели науки. Наука как 

производительная сила современного 

общества и как вид деятельности. 

Организация научных исследований в 

Российской Федерации. Система 

подготовки научных кадров. Научно-

исследовательская работа 

обучающихся вуза. 

Доклад, СДО 

2. Разработка этапов 

проведения 

научного 

квалификационного 

исследования и 

Организационная структура и 

содержание НИР.Этапы проведения 

научного исследования. 
Методологические основы научного 

Доклад по этапам 

научного 

исследования. 

Представить 
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осуществление 

сравнительного 

анализа научного и 

стихийно-

эмпирического 

познания. 

 

исследования. таблицу 

«Сравнительный 

анализ научного и 

стихийно-

эмпирического 

познания». 

 

3. Конспектирование. 

Подготовка доклада, 

презентации. 

Составление списка 

литературы по теме 

квалификационного 

исследования. 

Основы научно-технической 

информации. Информационный 

поиск: виды и методика проведения. 

Правила оформления списка 

литературы. 

Доклад 

Презентация 

Библиографический 

список по теме 

квалификационного 

исследования. 

Тестирование 

4. Подготовка реферата 

и разработка 

презентации 

Методы исследования, их 

характеристика и выбор. 

 

Реферат 

Презентация 

Тестирование 

5. Подготовка и 

оформление научного 

текста Введения 

квалификационной 

работы, материалов 

по теме исследования 

для выступления на 

семинарах, круглых 

столах, дискуссиях.  

Разработка 

презентаций 

 

Подготовка и оформление научного 

текста. Требования к подготовке и 

защите научно- квалификационного 

исследования. Критерии оценки 

качества научно-исследовательской 

работы. Научные тексты.  

Презентации 

 

Всего часов 54 ч. 

 

4.2 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся. 

1.Богатов В.В. Организация научно-исследовательских работ. – Владивосток: 

Дальнаука, 2011. - 125с. 

2.Кукушкина В.В. Организация научно-исследовательской работы студентов 

(магистров): Учебное пособие. —М.: ИНФРА-М, 2011. — 265 с 

3. Орлов А.И. О некоторых методологически ошибочных методах анализа и 

оценки результатов научной деятельности // Россия: тенденции и перспективы развития. 

Ежегодник. Вып. 8. / РАН. ИНИОН. Отд. науч. сотрудничества и междунар. связей; Отв. 

ред. Ю.С. Пивоваров. - М., 2013. - Ч. 2. - С.528 - 533. 

4.Пастухова, И.П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов / 

И.П. Пастухова, Н.В.Тарасова: М.: Издательский центр «Академия», 2010. – 124с. 

 

 

Современные профессиональные базы (СПБД)  и информационные справочные 

системы (ИСС) 
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1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО «АГУ»: 

 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru 

ЭБС АГУ http://adygnet.bibliotech.ru 

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru 

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru 

ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные 

консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ 

Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный 

консорциум» (НЭИКОН) www.neicon.ru 

 

Международные  базы данных научных изданий: 

 

Web of Science https://apps.webofknowledge.com  

Scopus https://www.scopus.com/search/  

Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/  

Science Direct https://www.sciencedirect.com/  

Издательство Springer https://link.springer.com/  

Nature Journalshttps://www.nature.com/siteindex/ 

Springer Nature Experiments https://experiments.springernature.com/ 

 

2. Интернет-ресурсы открытого доступа (OpenAccess): 

 

Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам"http://window.edu.ru/ 

Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Таблица 4. Основная литература 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1. Герасимов Б.И. Основы научных исследований / Б.И. Герасимов, 

В.В.Дробышева, Н.В.Злобина и др. –М., 2013. -272с. 

2. Герцог, Г.А. Основы научного исследования: методология, методика, практика: 

учебное пособие / Г.А. Герцог. – Челябинск: Изд-во Челяб. гос. пед. ун-та, 2013. – 

208 с. 

3. Розанова Н.М. Научно-исследовательская работа студента: учебно-практическое 

пособие / Н.М. Розанова. — М. : КНОРУС, 2016. — 256 с. 

 

Таблица 5. Дополнительная литература 
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№ Наименование, библиографическое описание 

1. Кожухар В.М. Основы научных исследований. Учебное пособие / В.М. Кожухар. - 

М.: Дашков и К, 2010. — 216 с. 

2. Кузин Ф.А. Магистерская диссертация. Методика написания, правила оформления и 

процедура защиты. Практическое пособие для студентов-магистрантов / Ф.А. Кузин. 

– М.: «Ось-89», 1997. – 304 с. 

3. Орлов А.И. Критерии выбора показателей эффективности научной деятельности // 

Контроллинг. - 2013. - №3(49). - С.72-78. 

4. Основы научных исследований: Уч.пос./ Сост. Яшина Л.А. Сыктывкар: Изд-во 

СыктГУ, Сыктывкар, 2007. 71 с. 

5. Основы научной работы и методология диссертационного исследования / Г.И. 

Андреев, В.В. Барвиненко, В.С. Верба и др. - М.: Финансы и статистика, 2012. - 296 с. 

- ISBN 978-5-279-03527-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=221203 (07.06.2015). 

6. Сафин, Р.Г. Основы научных исследований. Организация и планирование 

эксперимента : учебное пособие / Р.Г. Сафин, А.И. Иванов, Н.Ф. Тимербаев ; 

Министерство образования и науки России, Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Казанский национальный исследовательский технологический университет». - 

Казань : Издательство КНИТУ, 2013. - 154 с. : ил., табл., схем. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-7882-1412-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270277 (07.06.2015). 

7. Туманов Д.В., Шайхитдинова С.К., Баканов Р.П. и др. / Научноисследовательская 

работа студентов: Учебно-методическое пособие.; Под ред. Д.В.Туманова. – Казань: 

Изд-во Казанского ун-та, 2014. – 140 с 

 

Таблица 6. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

№ 

п/п 

Название, адрес ресурса 

1 Тесты по дисциплине «Основы научных исследований» Режим доступа: 

www.rea.ru/cde/topp.  

2  Российская государственная библиотека – www.rsl.ru. 

3 Государственная публичная научно-техническая библиотека – www.gpntb.ru 

4 Наука и образование в России – www.informnauka.ru 

5 Международный центр научной и технической информации – www.icsti.ru 

 

6. Методические рекомендации преподавателю и методические 

указания обучающимся по дисциплине. 

Рекомендуется: 

Написание конспекта лекций: кратко, схематично, 

последовательнофиксировать основные положения, выводы, формулировки, 

обобщения;помечать важные мысли, выделять ключевые слова, термины. 

Проверкатерминов, понятий с помощью энциклопедий, словарей, 
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справочников свыписыванием толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, 

термины, материал,который вызывает трудности, пометить и попытаться 

найти ответ врекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается 

разобраться вматериале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю наконсультации, на практическом занятии. 

Практические занятия. Проработка рабочей программы, с обращением 

особого внимания целям изадачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектированиепервоисточников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов кконтрольным вопросам, проектно-творческим 

заданиям,изучениерекомендуемой литературы, работа в творческих группах, 

индивидуальнаяработа и работа под руководством преподавателя. 

При выполнении тестовых заданий рекомендуется: 

Выполнение стандартизированных заданий по изучаемым темам 

учебногопредмета для определения уровня усвоения магистрантами знаний, 

умений инавыков исследовательской деятельности. В ходе 

тестированиякаждый обучающийся получает набор тестов (одинаковый для 

всех) набумагоносителе, и за отведенное время контролируемые должны 

дать ответына все поставленные вопросы. Затем преподаватель проверяет 

ответы и взависимости от количества набранных баллов ставит 

соответствующую оценку«зачтено», «не зачтено». Для оптимизации 

проверки результатов тестированияприменяется шаблон: лист шаблона 

одинаковый по размерам листу с тестами,который накладывается на 

последний. На листе с тестами помечены вквадратиках или иной фигуре 

ответы магистранта, а на «шаблоне» имеютсяпустые окошки с правильными 

ответами. При совпадении окошка с ответоммагистранта ответ считается 

верным. 

При разработке презентации рекомендуется: 

Презентация составляется при помощи программы Microsoft Office 

PowerPoint.Она может заменить разработку и написание реферата. 

Презентация делается 

по одной из предлагаемых тем. Этапы создания презентации: 

– определение цели и основных задач; 

– создание презентации; 

– вставка слайдов; 

– оформление слайдов; 

– использование цветовых схем; 

– ввод текста; 

– вставка диаграмм, таблиц и др 

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на конспекты 

лекций,рекомендуемую литературу и др. Контрольные вопросы к зачету 

являютсяодной из форм самопроверки знаний и дают магистранту 

возможностьоперативной оценки своей подготовленности по данной теме и 

определенияготовности к изучению следующей темы. Кроме того, 

контрольные вопросыдля зачета составлены таким образом, что решают 
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задачи проверки пониманияпонятийного аппарата учебной дисциплины, 

фактического материала, 

причинно-следственных, временных и других связей, умения выделять 

главное,сравнивать, конкретизировать и доказывать свое мнение с 

помощьюаргументов, обобщать и систематизировать знания. 

 

7.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

• для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

• для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования.  

• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 

может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 

или могут использоваться собственные технические средства. 
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Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 

дистанционных образовательных технологий.  

 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

• для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

• для  глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

  

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения. 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 

1. Компьютерный класс с выходом в Интернет. 

2.Мультимедийный проектор, интерактивная доска. 

3. Ресурсы научной библиотеки АГУ. 

Комплект лицензионного и свободно распределяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства:  

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN… 

Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade Academic OPEN… 

Microsoft Office 2013 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic OPEN… 

Apache OpenOffice 

LibreOffice  

Google Apps 

Paint.NET 

 

 

 



 13 

Список свободного ПО рекомендованного для использования в АГУ 

 

№ Наименование ПО Назначение 

1 

Apache 

OpenOffice пакет офисных приложений 

2 LibreOffice пакет офисных приложений 

3 Google Apps ПО как веб-сервис 

4 Lazarus визуальная среда программирования  

5 Eclipse визуальная среда программирования  

6 NetBeans визуальная среда программирования  

7 Blender графический 3D пакет 

8 GIMP растровый графический редактор  

9 Inkscape векторный графический редактор 

10 NanoCAD 2.0 САПР-платформа для различных отраслей 

11 Paint.NET растровый графический редактор  

12 MySQL система управления базами данных  

13 PostgreSQL система управления базами данных  

14 Scilab пакет прикладных математических программ 

15 Maxima система символьных вычислений и математики 

16 TeXworks 

рабочая среда системы компьютерной верстки физико-

математических текстов 

17 TexStudio 

рабочая среда системы компьютерной верстки физико-

математических текстов 

18 Free Pascal универсальный компилятор Pascal 

19 Sage система компьютерной алгебры 

20 Python (x, y) 

система для численных расчётов, анализа и 

визуализации данных 

21 Julia проект для программирования и моделирования 
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