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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с установленными 

требованиями по дополнительной профессиональной образовательной программе 

Педагогическое образование по программе «Физика» и «Математика». 

Рабочая программа представляет собой совокупность дидактических материалов, 

направленных на реализацию содержательных, методических и организационных условий 

подготовки слушателей. 

Рабочая программа ориентирована на реализацию компетентностного подхода в 

обучении. 

Дисциплина относится к вариативной части  учебного плана дополнительной 

профессиональной образовательной программы Педагогическое образование по программе 

«Физика» и «Математика». 

Трудоемкость дисциплины: 6 зачетных единиц (216 часов). 

Ключевые слова: математика, определения, теоремы, свойства, тригонометрия, 

методы решения логарифмических и показательных уравнений и неравенств, производная, 

определенный интеграл. 

Составитель: Ушхо А.Д., к.ф-м.н., доцент кафедры теоретической физики. 

 

1. Планируемые результаты обучения дисциплины (цели и задачи освоения 

дисциплины и результаты обучения)  

 

Цели преподавания дисциплины: 

 обеспечить усвоение слушателями основных методов решения задач 

тригонометрии, стереометрии, а также задач связанных с основами 

дифференциального и интегрального исчисления; 

 сформировать у слушателей современные представления научной картины мира; 

 сформировать умение самостоятельной учебно-познавательной деятельности по 

приобретению, овладению, применению знаний; 

 обеспечить приобретение опыта творческой деятельности; 

 сформировать у слушателей представления об основных разделах математики; 

 ознакомить слушателей с наиболее важными теоретическими результатами; с 

наиболее важными методами решения задач основ математического анализа. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

 формирование основ теоретической подготовки в области математики; 

 формирование научного мировоззрения и современного математического 

мышления, в частности правильного понимания границ применимости различных 

математических определений, теорем, свойств, теорий; 

 изучение основных  разделов математики, методов решения классических задач; 

 выработать навыки использования математических знаний при решении 

прикладных задач; 

 сформировать у слушателей умения применять математический аппарат и 

математических методы в физике, принципы моделирования физических 

процессов для осмысления неразрывной связи физики и математики; 

 создать целостную картину существующих математических методов, понятий, 



призванных служить инструментами обработки данных, необходимыми для 

решения прикладных задач; 

 привить навыки современных видов математического мышления, развить 

мышление,  способности и умения использования математического аппарата в 

физике, технике; 

 развить мышление посредством решения задач различного уровня сложности и 

трудности. 

 

Цели и задачи дисциплины в терминах компетенций 

Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК): 

 

- педагогическая деятельность: 

готовностью реализовывать образовательные программы по учебным предметам в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов (ПК-1); 

способностью использовать возможности образовательной среды для достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения 

качества учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемых учебных 

предметов (ПК-4). 

 

Показателями компетенций являются: 

знания – современное представление научной картины мира, основные разделы 

математики, основные понятия и теоремы разделов школьного курса математики, 

методы решения основных задач школьного курса математики. 

умения - самостоятельная учебно-познавательная деятельность по приобретению, 

овладению, применению знаний, самостоятельно определять необходимые методы и 

элементы математического аппарата при решении различных математических задач. 

навыки – современных видов математического мышления, развить мышление,  

способности и умения использования математического аппарата в физике, технике; 

решение практических задач. 

 
Конечные требования к овладению дисциплиной «Математика» 

В результате изучения дисциплины «Математика» слушатель должен: 

             выработать умение формировать систему современных математических знаний; 

 обеспечивать квалифицированное методическое сопровождение процесса 

обучения математике, в том числе ИКТ в насыщенной среде; 

  уметь управлять деятельностью школьников на уроках математики, проводимых с 

использованием современных технологий обучения; 

 овладеть системой современных математических знаний; 

 уметь оценивать и диагностировать уровень освоения школьниками математики; 

 выработать навыки формирования мотива самообразования учеников в области 

обучения математике, 

 



2. Учебно-тематический план освоения дисциплины. 

2.1. Содержание разделов дисциплины 

Таблица 1. 

 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов  Содержание раздела Форма 

текущего 

контроля 

1 ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ 

МНОГОЧЛЕНОВ. 
Алгебра многочленов. Деление с 

остатком многочлена на многочлен. 

Схема Горнера. Алгоритм Евклида. 

Неприводимые многочлены над  C, 

R, Q. Теорема Виета. Рациональные 

корни многочлена. Задачи из теории 

многочленов в материалах ГИА и  

ЕГЭ. 

ДЗ 

2 ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ 

МНОЖЕСТВ. ЭЛЕМЕНТЫ 

КОМБИНАТОРИКИ. 

БИНОМ НЬЮТОНА 

 

Множество. Операции над 

множествами. Выборки без 

повторений и с повторениями. 

Основные правила и формулы 

комбинаторики. Бином Ньютона. 

Треугольник Паскаля. 

ДЗ 

3 НЕКОТОРЫЕ  

ОСОБЕННОСТИ  

РЕШЕНИЯ 

СТЕРЕОМЕТРИЧЕСКИХ 

ЗАДАЧ 

 

Расстояние от точки до прямой, 

расстояние между скрещивающимися 

прямыми, между плоскостями. Углы 

между прямой и плоскостью, между 

плоскостями. 

ДЗ 

4 УРАВНЕНИЯ И 

НЕРАВЕНСТВА В 

ШКОЛЬНОМ КУРСЕ 

МАТЕМАТИКИ 

Различные определения 

равносильности уравнений 

(неравенств, систем, совокупностей 

уравнений и неравенств). Анализ 

школьных учебников по алгебре, 

алгебре и началам анализа. Основные 

приёмы решения уравнений, 

неравенств и их систем в курсе 

алгебры основной школы. Основные 

приёмы решения уравнений, 

неравенств и их систем в курсе 

алгебры и начал анализа (10-11 кл.). 

Уравнения, неравенства и их системы 

в материалах ЕГЭ по математике. 

ДЗ, К 

5 ТРИГОНОМЕТРИЯ В 

КУРСЕ МАТЕМАТИКИ 

СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ  

 

Вычислительный аппарат 

тригонометрии. Тригонометрические 

тождества. Обратные 

тригонометрические функции. 

Приёмы решения 

ДЗ 



тригонометрических уравнений, 

неравенств и их систем. 

Тригонометрические функции в 

материалах ЕГЭ по математике. 

6 НЕКОТОРЫЕ 

ОСОБЕННОСТИ ОСНОВ 

МАТЕМАТИЧЕСКОГО 

АНАЛИЗА В ШКОЛЬНОМ 

КУРСЕ МАТЕМАТИКИ  

Исторические основы 

дифференциального и интегрального 

исчислений. Специфика определения 

производной функции. Точки 

экстремума. Текстовые задачи на 

экстремум. Особенности решения 

задач из ЕГЭ. Первообразная 

функции и ее применение. 

Определенный интеграл. Применение 

определенного интеграла в задачах 

различного вида. Решение задач с 

параметрами 

ДЗ, К 

7 СПЕЦИАЛЬНЫЕ 

ВОПРОСЫ ИЗУЧЕНИЯ 

ОСНОВ 

МАТЕМАТИЧЕСКОГО 

АНАЛИЗА В ШКОЛЬНОМ 

КУРСЕ МАТЕМАТИКИ 

Различные приложения производной. 

Производная функций  в задачах 

физики, биологии, экономики. 

Дифференциальные уравнения. 

Касательные к графикам функций. 

Задачи с двумя касательными. 

Параллельность прямым. Задачи на 

отыскание наибольших и 

наименьших значений. Различные 

методы их решения. Особенности 

решения задач из ЕГЭ 

ДЗ 

8 Показательная и 

логарифмическая 

функции 

 

Определение логарифма и его 

свойства. Особенности и методы 

решения логарифмических уравнений 

и неравенств. 

ДЗ 

9 Экзамен   

 

 

2.2. Распределение видов учебной работы по разделам дисциплины 

 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов  Количество часов 

Всего Аудиторная работа СР 

Л ПЗ ЛР 

1 ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ 

МНОГОЧЛЕНОВ 
26 6 6  14 

2 ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ 

МНОЖЕСТВ. ЭЛЕМЕНТЫ 

КОМБИНАТОРИКИ. БИНОМ 

НЬЮТОНА 

 

26 6 6  14 



3 НЕКОТОРЫЕ  

ОСОБЕННОСТИ  РЕШЕНИЯ 

СТЕРЕОМЕТРИЧЕСКИХ 

ЗАДАЧ 

 

26 6 6  14 

4 УРАВНЕНИЯ И 

НЕРАВЕНСТВА В 

ШКОЛЬНОМ КУРСЕ 

МАТЕМАТИКИ 

26 6 6  14 

5 ТРИГОНОМЕТРИЯ В КУРСЕ 

МАТЕМАТИКИ СРЕДНЕЙ 

ШКОЛЫ  

 

26 6 6  14 

6 НЕКОТОРЫЕ 

ОСОБЕННОСТИ ОСНОВ 

МАТЕМАТИЧЕСКОГО 

АНАЛИЗА В ШКОЛЬНОМ 

КУРСЕ МАТЕМАТИКИ 

26 6 6  14 

7 СПЕЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ИЗУЧЕНИЯ ОСНОВ 

МАТЕМАТИЧЕСКОГО 

АНАЛИЗА В ШКОЛЬНОМ 

КУРСЕ МАТЕМАТИКИ 

30 6 6  18 

8 Показательная и 

логарифмическая 

функции 

 

30 6 6  18 

9 Итого 216 48 48  120 

 

Самостоятельная работа слушателей 

Цели самостоятельной работы – освоить те разделы дисциплины, которые не были 

затронуты в процессе очных занятий, но предусмотрены рабочей программой, а также 

расширить границы получаемых знаний, умений и навыков в процессе дополнительного 

изучения отдельных тем, решении математических задач, с помощью учебно-методической 

литературы; подготовиться к лекционным и практическим занятиям. 

Виды самостоятельной работы: 

- выполнение домашних заданий; 

- изучение отдельных тем, вопросов, их конспектирование; 

- подготовка докладов по отдельным вопросам тем; 

- выполнение домашних контрольных заданий; 

- подготовка к лекционным и практическим занятиям; 

- подготовка к модульно-зачетным мероприятиям и экзамену; 

- другие виды самостоятельной работы студентов. 

 

3. Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

 

3.1. Основная и дополнительная литература 



Основная 

№ 

п/п 
Наименование, библиографическое описание 

Налич

ие 

грифа 

1 Винберг Э.Б. Алгебра многочленов / Э.Б. Винберг.– М.: Просвещение, 

1980. 

 

Гриф 

2 Варпаховский Ф.А. Алгебра / Ф.А. Варпаховский, А.С. Солодовников.– 

М.: Просвещение, 1974. 

 

 

3 Курош А.Г. Курс высшей алгебры / А.Г. Курош.– М.: Наука, 1965. 

 

Гриф 

4 В.Н. Костицын. Практические занятия по стереометрии. ─ М.: 

Издательство  «Экзамен», 2007. ─ 159с. 

 

 

5 Задачи по математике. Начала анализа: Справ.пособие/ Вавилов В.В., 

Мельников И.И., Олехник С.Н. - М.:Наука, 1990. – 608 с. 

 

 

6 История математики с древнейших времен до начала XIX столетия / Под 

ред. А.В.Колмогорова и А.П.Юшкевича. М.: Наука, 1970-1972. 

 

 

 

Дополнительная 

      1.   Беляева Э.С., Потапов А.С., Титоренко С.А. Уравнения и неравенства с параметром.           

            Часть 1Учебное пособие. М.: Дрофа, 2009. 480 с. 

      2. Методика и технология обучения математике. Курс лекций. Пособие для        

            педагогических вузов / Н.Л.Стефанова, Н.С.Подходова, В.В.Орлов и др. Москва:    

           Дрофа, 2005. 

3.   Глухов М.М. Задачник-практикум по высшей алгебре / М.М. Глухов, А.С.    

      Солодовников.– М.: Просвещение, 1969. 

4. Беляева Э.С., Потапов А.С., Титоренко С.А. Уравнение и неравенства с параметром. 

Часть 2. Учебное пособие. М.: Дрофа, 2009. 444 с. 

- Касьянов В.А. Физика (базовый уровень), 11 класс: учебник/ В.А. Касьянов – М.: Дрофа, 

2016. 

и др. авторов. 

 

3.3. Ресурсы сети Интернет 

 

1.http://www.exponenta.ru/ . 

2. http://www.volsu.ru/BIBL/School/saity_inf.html. 

3. http://www.school.edu.ru/catalog.asp .   

      4. http://www.school-colleсtion.edu.ru     

 

 

http://www.exponenta.ru/
http://www.volsu.ru/BIBL/School/saity_inf.html
http://www.school.edu.ru/catalog.asp
http://www.school-colleсtion.edu.ru/


4. Фонд оценочных средств 

 

Перечень вопросов к экзамену: 

1.Числовая окружность на координатной плоскости. 

2. Синус и косинус. Тангенс и котангенс. 

3. Тригонометрические функции числового аргумента. 

4. Формулы приведения. 

5. Функция y = sin x, её свойства и график. 

6. Функция y = cos x её свойства и график. 

7. Функции y = tg x, y = ctg x, их свойства и графики. 

8. Преобразование графиков тригонометрических функций. 

9. Арккосинус. Решение уравнения cos t = a. 

10. Арксинус. Решение уравнения sin t = a. 

11. Арктангенс m арккотангенс. Решение уравнения tg x = a, ctg x = a. 

12. Тригонометрические уравнения 

13. Уравнения, алгебраические относительно одной из тригонометрических функций. 

14. Уравнения, решаемые понижением порядка. 

15. Синус и косинус суммы и разности аргументов. 

16. Тангенс суммы и разность аргументов. 

17. Формулы двойного аргумента. 

18. Преобразование сумм тригонометрических функций в произведения. 

19. Тождественные преобразования тригонометрических функций. 

20. Аксиомы стереометрии. 

21. Параллельность прямых и плоскостей. 

22. Перпендикулярность прямых и плоскостей.  

23. Призма. Чертёж, характеристики, свойства. Площадь поверхности, объём. 

24. Пирамида. Чертёж, характеристики, свойства, площадь поверхности, объём.  

25. Симметрия в пространстве. Правильные многогранники. 

26.Цилиндр. Чертёж, характеристики, площадь поверхности, объём. 

27. Конус.  Чертёж, характеристики, площадь поверхности, объём. 

28. Шар, сфера. Чертёж, характеристики, площадь поверхности, объём. 

29. Точки в пространстве. Координаты середины отрезка. 

30. Уравнение сферы и плоскости. Формула расстояния от точки до плоскости. 

31. Векторы. Модуль. Равенство. Сложение векторов. Умножение на число. Скалярное 

произведение. 

32. Коллениарные векторы. Разложение вектора по двум неколлениарным векторам. 

33. Компланарные векторы. Разложение по трём некомпланарным векторам. 

34. Числовые последовательности и их свойства. Предел последовательности. 

35. Сумма бесконечной геометрической прогрессии. 

36. Предел функции. 

37. Определение производной. 

38. Производные показательной и логарифмической функции. 

39. Уравнение касательной. 

40. Применение производной для исследований функций на монотонность и экстремум.  

41. Применение производной для отыскания наибольшего и наименьшего значения 

непрерывной функции на промежутке.  

42. Первообразная и неопределенный интеграл. 

43. Определенный интеграл. 



44. Приложения интеграла. Вычисление площади. 

45. Понятие корней n-й степени из действительного числа. 

46. Преобразование выражений содержащих радикалы. 

47. Обобщение понятия степени. 

48. Степенные функции, их свойства и графики. 

49. Показательная функция её свойства и график. 

50. Показательные уравнения и неравенства. 

51. Использование свойства монотонности функции при решении показательных уравнений. 

52. Понятие логарифма. 

53. Функция y = loga x, её свойства и график.  

54. Свойства логарифмов. 

55. Логарифмические уравнения. 

56. Переход к новому основанию логарифма.  
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