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Пояснительная записка 

Рабочая программа  дисциплины «Информатика» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура 

(квалификация  «Бакалавр»). 

Рабочая программа представляет собой совокупность дидактических материалов, 

направленных на реализацию содержательных, методических и организационных условий 

подготовки бакалавров по направленности «Спортивная тренировка в избранном виде 

спорта». 

Дисциплина относится к базовой части  Блока 1. 

Трудоемкость дисциплины: 4 зачетные единицы/144 ч.; 

контактная работа:  

занятия лекционного типа – 18 ч., 

занятия семинарского типа – 18 ч.,  

контроль самостоятельной работы – 2 ч., 

иная контактная работа – 0,3 ч., 

СР – 70 ч., 

Контроль – 35,7 ч. 

Ключевые слова: информатизация общества, информационная образовательная 

среда, информационно-коммуникационные технологии, программное обеспечение. 

Составитель: Мегрикян И.Г., к.п.н., доцент. 

1. Цели и задачи дисциплины

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

 способен решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе

информационной и библиографической культур с применением информационно-

коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной 

безопасности (ОПК-13); 

 способен применять методы обработки результатов исследований с 

использованием методов математической статистики, информационных технологий, 

формулировать и представлять обобщения и выводы (ПК-29); 
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Показателями компетенций являются: 

знания 

– современного состояния уровня и направлений развития вычислительной
техники и программных средств; технических и программных средств
современной информатики, возможностей и способов их использования в
профессиональной деятельности; основ государственной политики в области
информатизации;  методов и средств поиска, систематизации и обработки
информации;

умения 

– использовать современные информационно-коммуникационные технологии
(включая пакеты прикладных программ, локальные и глобальные
компьютерные сети) для сбора, обработки и анализа информации;

– оценивать программное обеспечение и перспективы его использования с учетом
решаемых профессиональных задач;

навыки 

– работы с программными средствами общего и профессионального назначения;
– использования базовых программных методов защиты информации при работе

с компьютерными системами; организационных мер и приемов антивирусной
защиты.

2. Объем дисциплины по видам учебной работы

Таблица 1. Объем дисциплины (общая трудоемкость: 3 з.е.) 

Виды учебной работы Всего часов 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа 38,3 

Лекции 

Практические занятия 

КСР 

Иная контактная работа 

18 

18 

2 

0,3 

Контроль 35,7 

СР 70 

Вид промежуточного контроля экзамен 
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3. Содержание дисциплины

Таблица 2. Распределение часов по темам (модулям) и видам учебной работы 

Номер 
раздела 

(модуля) 

Наименование разделов (модулей) и 
тем дисциплины 

Объем в часах 

Всего Л ПЗ С ЛР 

СР 

и иная 
работа 

1 Сущность и основные направления 
информатизации общества. 
Тема1: Информатика как  наука и как 
вид практической деятельности. 
Тема2: Информационная  
безопасность. 

23 2 21 

2 Технические и программные 
средства реализации 
информационных процессов. 
Тема3: Технические средства 
реализации информационных 
процессов. 
Тема4: Представление данных в 
компьютере. 
Тема5: Логические основы 
компьютера. 
Тема6: Программные средства 
реализации информационных 
процессов. 

63 10 14 39 

3 Сетевые технологии. 
Тема7: Компьютерные сети: 
назначение, классификация, основные 
компоненты. Топология сетей. 
Тема8: Глобальная компьютерная сеть 
Интернет: адресация, услуги.  

Тема9: Создание сайтов, блогов. 
Знакомство с CMS WordPress. 

58 6 4 48 

Итого 144 18 18 108 
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4. Самостоятельная работа обучающихся

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

№ и название 

раздела 

(модуля) 
Вид самостоятельной работы Форма отчетности 

Модуль 1.  

Сущность и 
основные 
направления 
информатизации 
общества. 

Повторение пройденного учебного 
материала по конспектам лекций. тест-опрос 

На сайте Совета по развитию 
информационного общества в России 
(http://www.infosovet .ru) познакомиться с 
результатами развития информационного 
общества в России за прошедшие периоды. 

выступление 

Проанализировать правовые аспекты 
использования прог-раммного 
обеспечения. 

доклад 

Подготовка реферата. печатная работа 

Модуль 2. 

Технические и 
программные 
средства 
реализации 
информационных 
процессов. 

Повторение пройденного учебного 
материала по конспектам лекций. тест-опрос 

Изучение проблемы выбора и установки 
программного обеспечения в современном 
компьютерном классе. 

эссе 

Самостоятельное изучение разделов: 
 системы счисления;
 перевод чисел из одной системы

счисления в другую;
 операции над числами в различных

системах счис-ления.

контрольная работа 

С использованием различных источников, 
в том числе информационных ресурсов 
сети Интернет, подобрать информацию о 
требованиях к 

оформлению статей, направляемых для 
публикации в научные журналы. 

выступление 

Разработать логотип, эмблему спортивной 
команды средствами прикладных 
программ. 

презентация 

Самостоятельное изучение темы 
«Компьютерные вирусы. Средства 
антивирусной защиты». 

тест-опрос 
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Создать презентацию по спортивной 
тематике. презентация 

Провести анализ собственной 
тренировочной или сорев-новательной 
деятельности и графически представить 
результаты этой работы с использованием 
электронной таблицы. 

электронный 
документ 

Самостоятельное изучение раздела 
«Введение в теорию реляционных баз 
данных»: 
 основные термины теории

реляционных баз данных;
 виды связей между таблицами;
 построение запросов.

контрольная работа 

Сделать обзор интернет-сайтов 
образовательных учреждений спортивной 
направленности. доклад 

Модуль 3.  

Сетевые 
технологии. 

Повторение пройденного учебного 
материала по конспектам лекций. коллоквиум 

Создание простейшего сайта или блога электронный 
документ 

Итого часов: 70 ч. 

4.1. Темы курсовых работ (проектов) или семестровых заданий 

Не предусмотрены 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО «АГУ»

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru 
Ресурс содержит учебники, учебные пособия, монографии, периодические издания, 

справочники, словари, энциклопедии. В настоящее время включает более 130 тыс. 
наименований. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС АГУ на платформе аппаратно-программного комплекса ООО КДУ 
http://adygnet.bibliotech.ru Ресурс содержит электронные аналоги трудов преподавателей 
АГУ. Обеспечивает доступ к необходимым для образовательного процесса изданиям. 
Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

http://www.biblioclub.ru/


ФГБОУ ВО 

«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего профессионального образования 

«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

8 

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru образовательный ресурс, электронная библиотека 
и интернет-магазин, где читают и покупают электронные и печатные учебники авторов –
преподавателей ведущих университетов для всех уровней профессионального 
образования, а также пользуются видео- и аудиоматериалами, тестированием и сервисами 
для преподавателей. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com Российский разработчик и поставщик современных 
образовательных IT-решений, флагманский продукт «Лани» – собственная электронно-

библиотечная система (ЭБС), предоставляющая образовательным организациям доступ к 
электронным версиям книг ведущих издательств учебной, научной, профессиональной 
литературы и периодики по различным направлениям подготовки. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru Состав 
пополняется объемом диссертаций по всем специальностям (кроме медицины и 
фармации), что составляет около 30000 диссертаций в год. Доступ к полным текстам 
диссертаций только в отделе электронных публикаций НБ АГУ. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru Российский 
информационно-аналитический портал в области науки, технологии и образования, в том 
числе электронные версии более 3900 российских научно-технических журналов, из 
которых более 2800 журналов в открытом доступе. НЭБ eLIBRARY содержит платформу  
Российский индекс научного цитирования (РИНЦ). Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные 
консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ это крупнейшая 
межведомственная межрегиональная библиотечная сеть страны, располагающая 
совокупным информационным ресурсом, который дает возможность найти более 50 
миллионов документов в 57 регионах страны и уточнить, в фондах каких библиотек их 
можно получить. 

Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный 
консорциум» (НЭИКОН) www.neicon.ru объединяет возможности российских 
библиотек и научных организаций для корпоративного доступа к электронным базам 
данных научных периодических изданий, предлагаемых российскими и зарубежными 
издательствами и информационными агентствами. 

Международные  базы данных научных изданий 

Web of Science https://apps.webofknowledge.com Наукометрическая реферативная база 
данных журналов и конференций. Позволяет получить доступ к большому объему 
исследовательской литературы мирового класса, связанной с тщательно отобранным 
списком журналов. Режим доступа: IP адреса университета  

Scopus https://www.scopus.com/search/ – это наукометрическая реферативная база 
данных, входящая в базу данных SciVerse компании Elsevier. SciVerse объединяет в себе 
материалы из коллекции рецензированной литературы SciVerse Scopus, собрания 
полнотекстовых статей SciVerse ScienceDirect, доступ к которой определяется условиями 
подписки. Режим доступа: IP адреса университета.  

http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://dvs.rsl.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://arbicon.ru/services/
http://www.neicon.ru/
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Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/ – крупнейший в мире издатель научно-

технической литературы и провайдер информационных решений в области науки и 
образования. Портфолио издательства представлено 2 500 журналами и 20 000 онлайн-

книгами (полнотекстовая платформа ScienceDirect), специализированными 
реферативными базами данных: Scopus, Emabse, Engineering, а также инновационной 
системой анализа, оценки и принятия решений в научно-исследовательской деятельности 
SciVal. Режим доступа: IP адреса университета. 

Science Direct https://www.sciencedirect.com/ – это собрание полнотекстовых 
материалов, входящее в базу данных SciVerse компании Elsevier, крупнейшая 
мультидисциплинарная коллекция, способствующая инновациям и ускоряющая научную 
работу с проверенными данными. Режим доступа: IP адреса университета  

Издательство Springer https://link.springer.com/ – международная группа, занимающая 
выпуском научных, технических, медицинских книг и журналов. Springer издает и 
распространяет более 2,7 тыс. наименований научных и образовательных журналов по 
разным областям знаний. Режим доступа: IP адреса университета. 

Springer Nature Experiments https://experiments.springernature.com/ Коллекция 
научных протоколов по различным отраслям знаний.  

2. Интернет-ресурсы открытого доступа (Open Access)

Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 
Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/ Ресурс обеспечивает свободный доступ к интегральному каталогу 
образовательных интернет-ресурсов, к электронной библиотеке учебно-методических 
материалов для общего и профессионального образования и к ресурсам системы 
федеральных образовательных порталов, объединяет в единое информационное 
пространство электронные ресурсы свободного доступа для всех уровней образования в 
России. 

Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ Общий 
объём массивов составляет более 3 млн. 800 тыс. записей (данные на 30 января 2019 г.). 
Ежегодный прирост — около 100 тыс. записей. В базы данных включаются 
аннотированные описания книг и статей из журналов и сборников на 140 языках, 
поступивших в Фундаментальную библиотеку ИНИОН РАН.  

Университетская информационная система Россия uisrussia.msu.ru Тематическая 
электронная библиотека и база для исследований и учебных курсов в области экономики, 
управления, социологии, лингвистики, философии, филологии, международных 
отношений и других гуманитарных наук.  

Библиотеки России 

Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина, г.Санкт-Петербург 

Российская государственная библиотека (РГБ), г. Москва 

Российская национальная библиотека (РНБ), г.Санкт-Петербург 

Государственная публичная научно-техническая библиотека России (ГПНТБ), г.Москва 

Государственная публичная научно-техническая библиотека Сибирского отделения 
Российской Академии наук (ГПНТБ СО РАН), г.Новосибирск 

Библиотека Российской академии наук (РАН), г.Москва 

http://elsevierscience.ru/products/science-direct/
http://elsevierscience.ru/products/scopus/
http://elsevierscience.ru/products/scival/
https://experiments.springernature.com/
http://window.edu.ru/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/
http://uisrussia.msu.ru/
https://www.prlib.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
http://info.spsl.nsc.ru/
http://info.spsl.nsc.ru/
http://www.rasl.ru/
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Библиотека по естественным наукам РАН (БЕН РАН), г.Москва 

Фундаментальная библиотека ИНИОН РАН, г.Москва 

Центральная научная библиотека Дальневосточного отделения РАН, г.Владивосток 

Всероссийская государственная библиотека иностранной литературы им. М. И. Рудомино, 
г.Москва 

Государственная публичная историческая библиотека, г.Москва 

Российская государственная библиотека искусств. г.Москва 

Российская государственная библиотека для молодежи, г.Москва 

Научная библиотека Московского государственного университета (МГУ) им. 
М.В.Ломоносова 

Дальневосточная государственная научная библиотека (ДВГНБ), г. Хабаровск  
Компьютерные и информационные науки 

Портал об электронике для специалистов 

Обучающие материалы IT-тематики 

Библиотека программиста 

Компьютерра – журнал о современных технологиях 

Виртуальный компьютерный музей 

Информатика и вычислительная техника 

Компьютерра : Новости про компьютеры, железо, новые технологии, информационные 
технологии 

Компьютер пресс : журнал – информация о компьютерах и обо всем, что с ним связано 

Журнал Хакер - рассказывает о компьютерах вообще, программном обеспечении, железе, 
технологиях, играх  

Информационные технологии – периодическое научно-техническое издание в области 
информационных технологий, автоматизированных систем и использования информатики 
в различных приложениях 

ИД «Connect» - отраслевой информационно-аналитический портал в сфере 
информационных технологий 

iXBT.com - актуальные новости из сферы IT, обзоры смартфонов, планшетов, 
персональных компьютеров, компьютерных комплектующих, программного обеспечения 
и периферийных устройств 

Информационная безопасность 

Информационная безопасность. Безопасность Интернет 

Information Security Информационная безопасность 

Securitylab.ru by Positive Technologies 

Anti-Malware.ru 

Iso27000.ru Искусство управления информационной безопасностью 

SecurityPolicy.ru Документы по информационной безопасности 

SearchInform – Информационная безопасность 

Ekrost.ru - Информационная безопасность предприятия 

3. Учебную литературу:
- Исакова, А. И. Информационные технологии [Электронный ресурс ЭБС- On-Line 

библиотека АГУ] : учебное пособие / А. И. Исакова, М. Н. Исаков. - Томск: Эль Контент, 
2012. - 174 с. - 978-5-4332-0036-4. Режим доступа: 
 http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208647 

http://www.benran.ru/
http://inion.ru/library/about/
http://www.cnb.dvo.ru/
http://www.libfl.ru/
http://www.libfl.ru/
https://www.shpl.ru/
http://liart.ru/ru/
http://www.rgub.ru/
http://nbmgu.ru/
http://nbmgu.ru/
http://www.fessl.ru/
http://www.espec.ws/
http://composs.ru/
https://proglib.io/
http://www.computerra.ru/
http://www.computer-museum.ru/
https://www.computerra.ru/
https://www.computerra.ru/
https://compress.ru/
https://xakep.ru/
https://xakep.ru/
http://novtex.ru/IT/index.htm
http://novtex.ru/IT/index.htm
http://novtex.ru/IT/index.htm
http://www.connect-wit.ru/
http://www.connect-wit.ru/
https://www.ixbt.com/
https://www.ixbt.com/
https://www.ixbt.com/
https://bugtraq.ru/
http://www.itsec.ru/
https://www.securitylab.ru/
https://www.anti-malware.ru/news
http://www.iso27000.ru/
http://securitypolicy.ru/
https://searchinform.ru/informatsionnaya-bezopasnost/
http://ekrost.ru/poster/organizaciya-informacionnoi-bezopasnosti-predpriyatiya.html
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208647
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- Хурум Р.Ю., Птущенко Е.Б., Трусов В.А. Современные информационные технологии: 
Учебно-методическое пособие для бакалавров непрофильных факультетов. – Майкоп, изд-

во АГУ, 2013. – 229 с. 
5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины.

Таблица 4. Основная литература 

№ 
п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1 Степанов А.Н. Информатика: учеб. для вузов. – 6-е изд. –  СПб.: Питер, 2011. – 684 

с. 
2 Информатика [Электронный ресурс ЭБС- On-Line библиотека АГУ] : учебное 

пособие / Е. Н. Гусева, И. Ю. Ефимова, Р. И. Коробков, К. В. Коробкова, 
И. Н. Мовчан. - М.: Флинта, 2011. - 260 с. - 978-5-9765-1194-1. Режим доступа: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83542 

3 Хурум Р.Ю., Птущенко Е.Б., Трусов В.А. Современные информационные 
технологии: Учебно-методическое пособие для бакалавров непрофильных 
факультетов. – Майкоп, изд-во АГУ, 2013. – 229 с. 

4 Исакова, А. И. Информационные технологии [Электронный ресурс ЭБС- On-Line 

библиотека АГУ] : учебное пособие / А. И. Исакова, М. Н. Исаков. - Томск: Эль 
Контент, 2012. - 174 с. - 978-5-4332-0036-4. Режим доступа: 
 http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208647 

Таблица 5. Дополнительная литература 

№ 
п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1 Макарова Н.В., Волков В.Б. Информатика: учебник для вузов. – СПб: Питер, 2011. 
– 576 с.

Требования к учебно-методическому обеспечению определяются ФГОС 3+ по 
направлению подготовки. 

Библиографическое описание литературы должно соответствовать требованиям 
ГОСТ 7.0.5 – 2008. 

Таблица 6. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

№ 
п/п 

Название (адрес) ресурса 

1 
Федеральный образовательный портал «Информационно-коммуникационные 
технологии в образовании». – Режим доступа: http://www.ict.edu.ru/, свободный 

2 
Каталог образовательных ресурсов сети Интернет. – Режим доступа: 
http://katalog.iot.ru/, свободный 

3 
Информационные технологии в образовании. Ежегодная международная 
конференция. – Режим доступа: http://www.ito.su, свободный 

4 
Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». – 

Режим доступа: http://window.edu.ru/, свободный 

5 Электронный ресурс библиотеки АГУ http://agulib.adygnet.ru 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83542
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208647
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6. Методические рекомендации по  дисциплине

Дисциплина преподается в двух традиционных формах – лекциях и практических 
занятиях. Основная задача практических занятий - научить студентов применять 
информационные технологии в своей будущей практической деятельности. 

Успешное изучение курса требует от студентов посещения лекций, активной 
работы на практических занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, 
ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Лекции имеют в основном обзорный характер и нацелены на освещение наиболее 
трудных и дискуссионных вопросов, а также призваны способствовать формированию 
навыков работы с научной литературой. Предполагается также, что студенты приходят на 
лекции, предварительно проработав соответствующий учебный материал по источникам, 
рекомендуемым программой. 

Работа с конспектом лекций предполагает просмотр конспекта в тот же день после 
занятий, пометку материала конспекта, который вызывает затруднения для понимания. 
Попытайтесь найти ответы на затруднительные вопросы, используя рекомендуемую 
литературу. Если самостоятельно не удалось разобраться в материале, сформулируйте 
вопросы и обратитесь за помощью к преподавателю на консультации или ближайшей 
лекции. Регулярно отводите время для повторения пройденного материала, проверяя свои 
знания, умения и навыки по контрольным вопросам. 

Для выполнения письменных домашних заданий студентам необходимо 
внимательно прочитать соответствующий раздел учебника и проработать аналогичные 
задания, рассматриваемые преподавателем на лекционных занятиях. 

При подготовке к занятиям студенты должны изучить конспекты лекций, основную 
рекомендованную литературу, относящуюся к данной теме. Лишь после этого можно 
приступить к подготовке ответов на теоретические вопросы.  

Студенты, пропустившие занятия (независимо от причин), обязаны не позже чем в 
двухнедельный срок отработать пропущенную практическую работу.  

Изучение студентами  дисциплины направлено на: 
 - работу с конспектом лекций; 
 - работу с основной и дополнительной литературой; 
 - работу над рефератом по заданной теме; 
 -усвоение практической работы на ПК; 
 - подготовку к итоговой аттестации по дисциплине.  
Основным методом обучения является самостоятельная работа студентов с учебно-

методическими  материалами, научной литературой, статистическими данными, в том 
числе из сети Интернет.  

Постоянная активность на занятиях, готовность ставить и обсуждать актуальные 
проблемы курса - залог успешной работы и положительной оценки. 



ФГБОУ ВО 

«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего профессионального образования 

«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

13 

Усвоение учебной программы находится в прямой зависимости от способности 

слушателя самостоятельно и творчески трудиться. Поэтому вполне правомерно 
рассматривать самостоятельную работу как наиболее эффективный, осмысленный 
творческий процесс. 

Самостоятельность в учебной работе способствует развитию заинтересованности 
студента в изучаемом материале, вырабатывает у него умение и потребность 
самостоятельно получать знания, что весьма важно для специалиста с высшим 
образованием. Процесс самостоятельной учебной работы формирует умения и привычку 
размышлять над содержанием осваиваемой отрасли знания и ее профессиональными 
задачами. 

Цель СР - научить студента осмысленно и самостоятельно работать сначала с 
учебным материалом, затем с научной информацией, заложить основы самоорганизации и 
самовоспитания с тем, чтобы привить умение в дальнейшем непрерывно повышать свою 
квалификацию. 

Используются различные формы самостоятельной работы: 
 работа с источниками в читальном зале;
 анализ литературы по теме и составление:

-  конспектов, 

-  докладов,  
-  рефератов,  
-  словаря ключевых терминов; 

 практическое выполнение предложенных заданий на ПК.
Выполнение практических заданий, предполагает много возможностей применения 

активных методов обучения и организации СРС на основе индивидуального подхода. 
Поэтому при выполнении работы необходимо: 
1. Провести экспресс-опрос (устно или в тестовой форме) по теоретическому
материалу, необходимому для выполнения работы (с оценкой). 
2. Оценить работу студента в лаборатории и полученные им данные (оценка).
3. Проверить и выставить оценку за выполнение самостоятельного задания.

Любая практическая работа включает глубокую самостоятельную проработку
теоретического материала. В ряд работ целесообразно включить разделы с 
дополнительными элементами научных исследований, которые потребуют углубленной 
самостоятельной проработки теоретического материала.  

При изучении дисциплины необходимо обратить внимание на то, что написание 
конспекта лекций следует производить кратко, схематично, последовательно фиксировать 
основные положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, 
выделять ключевые слова, термины.  

Проверка терминов, понятий осуществляется с помощью энциклопедий, словарей, 
справочников с выписыванием толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, 
материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться найти ответ в 
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рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается разобраться в материале, 
необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю на консультации, на 
практическом занятии.  

При выполнении и защите лабораторных работ следует руководствоваться 
учебно-методическими указаниями преподавателя и рекомендованными практикумами, 
которые отражают технологическую составляющую дисциплины. Они помогут получить 
навыки работы на персональном компьютере в программных продуктах, изучение 
которых предусмотрено программой. Практикумы можно использовать как самоучители, 
с помощью которых можно самостоятельно освоить базовые компьютерные технологии.  

Изучение практикумов принесет максимальную пользу, если обучающиеся будут 
читать его, одновременно выполняя предлагаемые  задания. Благодаря такой методике 
начинают действовать средства самоконтроля: инструментарий программной среды 
осваивается не просто в процессе чтения, и легче в ходе решения практических задач.  

Рекомендуется сначала выполнить простые задания для освоения базовой 
(типовой) технологии. По мере освоения программной среды ставятся все более сложные 
задачи, при решении которых будут активизироваться знания дополнительных 
возможностей данной среды. Итак, переходя от простых заданий к более сложным, будет 
освоена большая часть технологических операций в конкретной программной среде и 
достигнут достаточно высокий профессиональный уровень.  

Сдача и защита лабораторной работы включает проверку электронных файлов и 
ответы на контрольные вопросы, которые должны продемонстрировать теоретические и 
практические знания, умения и навыки по соответствующей теме.  

При подготовке к экзамену необходимо ориентироваться на конспекты лекций, 
рекомендуемую литературу, авторитетные интернет-источники и др. 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины.

Для реализации компетентностного подхода все проводимые занятия, в том числе 
самостоятельная работа студентов, предусматривают сочетание передовых методических 
приемов с новыми образовательными информационными технологиями и достижениями 
науки и техники. Используются современные формы и методы обучения (тренинги, 
исследовательские методы, проблемное и проектное обучение), направленные на развитие 
творческих способностей и самостоятельности студентов, привитие им интереса к 
исследовательской работе, формирование убеждения о необходимости при решении 
любых прикладных задач использовать инновационные информационные технологии.  

Практические занятия проводятся в компьютерных классах с применением 
специально разработанных учебно-методических пособий, электронных учебников, 
тренинго- и контрольно-тестирующих комплексов объективной оценки компетенций, 
знаний, практических навыков и умений.  

При осуществлении образовательного процесса используются следующие 

информационные технологии: 
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1. Операционная система Microsoft Windows или Linux.

2. Архиваторы с поддержкой форматов ZIP и RAR.

3. Антивирусное программное обеспечение.
4. Браузеры Internet Explorer (для ОС Windows), Mozilla, Opera.

5. Текстовый редактор OpenOffice.org Writer 3.2.

6. Редактор электронных таблиц OpenOffice.org Calc 3.2.

7. Редактор презентаций OpenOffice.org Impress 3.2.

8. СУБД OpenOffice.org Base 3.2.

9. Графический редактор Gimp 2.6.

10. Редактор Web-страниц Kompozer.

11. Web-сервер Apache с установленной LMS Moodle (на одном из компьютеров
класса).

Аудио-, видео- и компьютерные средства обеспечения дисциплины 

1. Мультимедийный компьютерный класс с подключением к сети Интернет.

2. Проекционное оборудование.

Требования к аудиториям для проведения занятий: стандартно оборудованные
лекционные аудитории для проведения интерактивных лекций – видеопроектор, экран 
настенный. Компьютерный класс должен быть  оснащен  необходимым техническим и 
программным обеспечением.  

Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и обучающихся: 
видеопроектор, ноутбук, переносной или настенный экран. Компьютерный класс, 
оборудованный интерактивной доской. В компьютерных классах должны быть 
установлены операционная система Windows, программные продукты Microsoft Office 
(текстовый процессор Microsoft Word, табличный процессор Microsoft Excel, программа 
для подготовки презентаций Microsoft Power Point, система управления базами данных 
Microsoft Access, приложение для подготовки публикаций Microsoft Publisher) или Open 
Office (Writer, Calc, Base, Impress, Draw, Math) или LibreOffice (Writer, Calc, Base, Impress, 

Draw, Math).  

Для разработки заданий для тестирования используются прикладные программы 
для создания тестов MyTest или SunRav TestOfficePro. Для использования элементов 
дистанционного обучения используется система управления курсами (электронное 
обучение) Moodle. 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства. 

1. Microsoft Win Starter 7 Russian Academic OPEN…(лицензия № 48824880);
2. Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… (лицензия № 46408087).
3. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN…

(лицензия № 47234707). 
4. Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN…

(лицензия № 47357933). 
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