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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями 
ФГОС ВО по направлению подготовки 45.03.02 «Лингвистика», направленность «Теория 
и методика преподавания иностранных языков и культур». 

Дисциплина «Теория и практика инклюзивного образования» относится к обязательной 
части. 

Трудоемкость дисциплины (очная форма обучения): 2 з.е./72 ч.; 
контактная работа:  
занятия лекционного типа – 16 ч. 
занятия семинарского типа (практические занятия) – 18 ч.,  
контроль самостоятельной работы – 2 ч., 
иная контактная работа – 0,25 ч., 
СР – 35.75 ч., 
контроль – 0 ч. 
Трудоемкость дисциплины (заочная форма обучения): 2 з.е./72 ч.; 
контактная работа:  
занятия лекционного типа – 2 ч. 
занятия семинарского типа (практические занятия) – 4 ч.,  
контроль самостоятельной работы –0 ч., 
иная контактная работа – 0,25 ч., 
СР – 62 ч., 
контроль – 3,75 ч. 
 

Ключевые слова: возрастная психология, инклюзивное образование, основы 
самопознания, саморазвития и самореализации личности, моделирование 
индивидуальных образовательных маршрутов. 

 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 
Цель дисциплины (модуля):  сформировать у обучающихся профессиональные 
компетенции по вопросах теории и практики инклюзивного образования, 
построения индивидуального образовательного маршрута для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 
 

Задачи дисциплины (модуля): 1) формирование знаний о теоретических и 
методических подходах к организации образовательной деятельности школьников 
в условиях инклюзивного образования. 2) формирование способности к 
проектированию педагогических технологий и реализации их элементов в условиях 

инклюзивного школьного образования. 3) формирование способности к анализу 

инклюзивной образовательной среды как целостной системы. 
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     Таблица 1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция 

(код и 
наименование) 

Индикаторы достижения 
компетенций 

(код и наименование) 

Результаты обучения 

УК-9 Способен 
использовать 
базовые 
дефектологические 
знания в 
социальной 
профессиональной 
сферах 

УК-9.1. обладает 
представлениями о принципах 
недискриминационного 
взаимодействия при 
коммуникации в различных 
сферах жизнедеятельности, с 
учетом социально-

психологических особенностей 
лиц с ограниченными 
возможностями здоровья. 
УК-9.2. Планирует и 
осуществляет 

профессиональную деятельность 
с лицами, имеющими 
инвалидность или ограниченные 
возможности здоровья. 

УК-9.3. Взаимодействует с 
лицами, имеющими 

ограниченные возможности 

здоровья или инвалидность в 
социальной и профессиональной 
сферах.   

Знает понятие инклюзивной 
компетентности, ее компоненты 
и структуру; особенности 
применения базовых 
дефектологических знаний в 
социальной и профессиональной 
сферах  
Умеет планировать и 
осуществлять 
профессиональную деятельность 
с лицами с ограниченными 
возможностями здоровья 
и инвалидами  
Владеет навыками 
взаимодействия в социальной 
и профессиональной сферах с 
лицами с ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидами 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 
Таблица 2. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 2 з.е. / 72 ч. 

Форма обучения очная  
 

 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

2    

Общая трудоемкость дисциплины 72 72    

Контактная работа:       

занятия лекционного типа 16 16    

занятия семинарского типа  
(семинары) 

18 18    

контроль самостоятельной работы 2 2    

иная контактная работа 0,25 0,25    

контролируемая письменная работа      

контроль      

Самостоятельная работа (СР) 35,75 35,75    

Курсовая работа (проект)      
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Вид промежуточного контроля (зачет, 
экзамен, диф. зачет) 

зачет зачет    

 

Форма обучения заочная  
 

 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

7    

Общая трудоемкость дисциплины 72 72    

Контактная работа:       

занятия лекционного типа 2 2    

занятия семинарского типа  
(семинары) 

4 4    

контроль самостоятельной работы      

иная контактная работа 0,25 0,25    

контролируемая письменная работа      

контроль 3,75 3,75    

Самостоятельная работа (СР) 62 62    

Курсовая работа (проект)      

Вид промежуточного контроля (зачет, 
экзамен, диф. зачет) 

зачет зачет    

 

 

3. Содержание дисциплины (модуля). 
 

Таблица 3. Распределение часов по темам и видам учебной работы 

 

Форма обучения очная  
Семестр 2 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов 

 и тем дисциплины (модуля) 
Объем в часах 

Всего Л ПЗ С ЛР СР 

и иная 
работа 

1.  Цель и задачи инклюзивного 

образования. 
Многообразие подходов к ин- 

терпретации понятия 

«Инклюзивное образование». 
Разграничение понятий 

«интегрированное 

образование лиц с ОВЗ» и 

«инклюзивное образование 
лиц с ОВЗ. 

4 2    2 

2.  Международные правовые 

документы, составляющие 
нормативно-правовые основы 

4  2   2 
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инклюзивного образования. 
Нормативно-правовая база 

современного образования 

обучающихся 
с ОВЗ на территории РФ. 

3.  Модели образовательной 
интеграции детей школьного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья.  

4 2    2 

4.  Этапы становления системы 

специального образования в 

России и за рубежом. 

4  2   2 

5.  Условия организации 

инклюзивного образования 

лиц с нарушениями речи. 
Федеральный 

государственный 

образовательный стандарт 

обучающихся с ОВЗ: перечень 
условий и требований к 

реализации.  

4 2    2 

6.  Тьюторство в инклюзивном 
образовательном 

пространстве. Структура и 

содержание деятельности 

службы психолого- 

педагогического 

сопровождения в условиях 

инклюзивного обучения. 

4  2   2 

7.  Коррекционная педагогика как 

наука: Объект и предмет, цель, 
задачи и методы специальной 

педагогики. 

8 2 2   4 

8.  История становления и разви- 

тия национальных систем 
обра- зования лиц с ОВЗ и 
нарушени- ем интеллекта. 

4     4 

9.  Раннее выявление и ранняя 

комплексная помощь детям с 

отклонениями в развитии как 

приоритетное направление для 

организации первого варианта 

ФГОС обучающихся с ОВЗ. 
Дошкольная система 
образования в РФ. 
Альтернативные варианты 

помощи дошкольникам 

с отклонениями в развитии. 

4 2    2 

10.  Школьная система 
образования лиц с ОВЗ. 

4  2   2 
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Форма обучения заочная   
Семестр 7 

Варианты образования для 

школьников с ОВЗ и 
нарушением интеллекта. 

11.  Профессиональная 

деятельность и личность 
педагога системы 

современного образования. 
Требования к 

профессиональной подготовке 

педагога инклюзивной школы. 

4 2    2 

12.  Система обучения, 
воспитания и реабилитации 

детей с нарушением 

интеллекта на современном 

этапе. Роль семьи в 

воспитании, образовании и 
развитии обучающихся с ОВЗ 

и обучающихся с нарушением 
интеллекта. 

4  2   2 

13.  Динамическая классификация 

глухих детей после 
кохлеарной имплантации. 
Новые слуховые возможности 

и перспективы слухоречевого 

развития. 

4 2    2 

14.  Возможные образовательные 

маршруты. Нарушения 
опорно-двигательного 

аппарата. ДЦП, его причины, 
комплекс вторичных 
отклонений. 

4  2   2 

15.  Адаптированная 
общеобразовательная 

программа для обучающихся 

с ОВЗ: структура, со- 

держание, требования к 
освоению в соответствии с 

ФГОС. 

8 2 2   4 

16.  Планирование и реализация 

внеурочной деятельности в 
соответствии с ФГОС для 
обучающихся с ОВЗ. 

4  2   2 

Итого:  72 16 18   38 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов 

 и тем дисциплины (модуля) 
Объем в часах 

Всего Л ПЗ С ЛР СР 

и иная 
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работа 

1.  Цель и задачи инклюзивного 

образования. 
Многообразие подходов к ин- 

терпретации понятия 

«Инклюзивное образование». 
Разграничение понятий 

«интегрированное 

образование лиц с ОВЗ» и 

«инклюзивное образование 
лиц с ОВЗ. 

6 2    4 

2.  Международные правовые 

документы, составляющие 
нормативно-правовые основы 
инклюзивного образования. 
Нормативно-правовая база 

современного образования 

обучающихся 
с ОВЗ на территории РФ. 

4     4 

3.  Модели образовательной 
интеграции детей школьного 

возраста с ограниченными 

возможностями здоровья.  

4     4 

4.  Этапы становления системы 

специального образования в 

России и за рубежом. 

4     4 

5.  Условия организации 

инклюзивного образования 

лиц с нарушениями речи. 
Федеральный 

государственный 

образовательный стандарт 

обучающихся с ОВЗ: перечень 
условий и требований к 

реализации.  

4     4 

6.  Тьюторство в инклюзивном 
образовательном 

пространстве. Структура и 

содержание деятельности 

службы психолого- 

педагогического 

сопровождения в условиях 

инклюзивного обучения. 

4     4 

7.  Коррекционная педагогика как 

наука: Объект и предмет, цель, 
задачи и методы специальной 

педагогики. 

6  2   4 

8.  История становления и разви- 

тия национальных систем 
4     4 
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обра- зования лиц с ОВЗ и 
нарушени- ем интеллекта. 

9.  Раннее выявление и ранняя 

комплексная помощь детям с 

отклонениями в развитии как 

приоритетное направление для 

организации первого варианта 

ФГОС обучающихся с ОВЗ. 
Дошкольная система 
образования в РФ. 
Альтернативные варианты 

помощи дошкольникам 

с отклонениями в развитии. 

4     4 

10.  Школьная система 
образования лиц с ОВЗ. 
Варианты образования для 

школьников с ОВЗ и 
нарушением интеллекта. 

4     4 

11.  Профессиональная 

деятельность и личность 
педагога системы 

современного образования. 
Требования к 

профессиональной подготовке 

педагога инклюзивной школы. 

4     4 

12.  Система обучения, 
воспитания и реабилитации 

детей с нарушением 

интеллекта на современном 

этапе. Роль семьи в 

воспитании, образовании и 
развитии обучающихся с ОВЗ 

и обучающихся с нарушением 
интеллекта. 

6  2   4 

13.  Динамическая классификация 

глухих детей после 
кохлеарной имплантации. 
Новые слуховые возможности 

и перспективы слухоречевого 

развития. 

4     4 

14.  Возможные образовательные 

маршруты. Нарушения 
опорно-двигательного 

аппарата. ДЦП, его причины, 
комплекс вторичных 
отклонений. 

4     4 

15.  Адаптированная 
общеобразовательная 

программа для обучающихся с 

ОВЗ: структура, со- 

4     4 
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4. Самостоятельная работа обучающихся. 

 

Цели самостоятельной работы – освоить те разделы дисциплины, которые не были 
затронуты в процессе аудиторных занятий, но предусмотрены рабочей программой, а также 
расширить границы получаемых знаний, умений и навыков (владений) в процессе 
дополнительного изучения отдельных тем, решении практических задач, исследования 
отдельных вопросов дисциплины с помощью учебно-методической литературы; 
подготовиться к занятиям лекционного и семинарского типа. 

Виды самостоятельной работы: 
- выполнение домашних заданий; 
- подготовка рефератов; 
- изучение отдельных тем, вопросов, их конспектирование; 
- подготовка докладов по отдельным вопросам тем; 
- подготовка презентаций по отдельным вопросам тем; 
- выполнение домашних контрольных заданий; 
- подготовка к занятиям лекционного и семинарского типа; 
- подготовка к текущим контрольным мероприятиям; 
- другие виды самостоятельной работы студентов. 
 

Таблица 4. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

 

№, 

п/п 

 

Вид 

самостоятельной 

работы 

Разделы 
рабочей 

программы 

Форма отчетности 

1 

 

Внеаудиторная: 
- изучение теоретического материала по 

конспектам лекций; конспектирование 
вопросов, оговоренных на лекции, по 
учебной литературе; 

- выполнение домашних заданий и 
подготовка к практическим занятиям; 

 

 
- подготовка докладов, сообщений, 

выступлений, конспектов; 
 

 
1,5,6,18 

 

 

 

2,3,15,16 

 

 
4,8,9 

 

 

 
Конспекты, 

рефераты 

 

 
Выполненные 

домашние 

задания 

 
Доклады, 
сообщения, 
выступления, 

держание, требования к 

освоению в соответствии с 

ФГОС. 
16.  Планирование и реализация 

внеурочной деятельности в 
соответствии с ФГОС для 
обучающихся с ОВЗ. 

6     6 

Итого:  72 2 4   66 
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- подготовка презентаций по отдельным 
вопросам тем; 

- - подготовка к текущим контрольным 

мероприятиям. 

 

 

7,13,14 

 

10,11 

конспекты 

 

 

Презента ции 

 

Конспекты 

 
4.1. Типы семестровых заданий: 
 

1. Подготовка отдельных докладов по темам занятий. 
2. Многообразие подходов к интерпретации понятия «Инклюзивное образование». 
Разграничение понятий «интегрированное образование лиц с ОВЗ» и «инклюзивное 
образование лиц с ОВЗ. 
3. Модели образовательной интеграции детей школьного возраста с ограниченными 
возможностями здоровья. Модели образовательной интеграции детей дошкольного 
возраста с ограниченными возможностями здоровья. 
4. Этапы становления системы специального образования в России и за рубежом. 

5. Условия организации инклюзивного образования лиц с нарушениями слуха, 
зрения, интеллекта, опорно-двигательного аппарата. Условия организации 
инклюзивного образования лиц с задержкой психического развития. 
6. Условия организации инклюзивного образования обучающихся с РАС. Условия 
организации инклюзивного образования лиц с нарушениями речи. 
 

2.Поиск учебных видеофильмов, роликов для дальнейшей демонстрации на 
занятии. 
 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт 
обучающихся с ОВЗ: перечень условий и требований к реализации. 

2. Тьюторство в инклюзивном образовательном пространстве. 
3. Значение основных положений Л.С. Выготского для специальной 

психологии и специальной педагогики. 
4. Характеристика этапов педагогического исследования. 
5. История становления и развития национальных систем образования лиц 

с ОВЗ и нарушением интеллекта. 
6. Раннее выявление и ранняя комплексная помощь детям с отклонениями 

в развитии как приоритетное направление для организации первого варианта ФГОС 
обучающихся с ОВЗ. Дошкольная система образования в РФ. 

7. Альтернативные варианты помощи дошкольникам с отклонениями в 
развитии. Школьная система образования лиц с ОВЗ. 
 

3. Подготовка мультимедийной презентации. 
1. Варианты образования для школьников с ОВЗ и нарушением 

интеллекта. Профессиональная деятельность и личность педагога системы 

современного образования. 
2. Роль семьи в воспитании, образовании и развитии обучающихся с 

ОВЗ и обучающихся с нарушением интеллекта. 
3. Динамическая классификация глухих детей после кохлеарной имплантации. 
4. Новые слуховые возможности и перспективы слухоречевого развития. 
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Возможные образовательные маршруты. Нарушения опорно-двигательного аппарата. 
ДЦП, его причины, комплекс вторичных отклонений. 

5. Адаптированная общеобразовательная программа для обучающихся с 
ОВЗ: структу- ра, содержание, требования к освоению в соответствии с ФГОС. 

6. Адаптированная общеобразовательная программа для обучающихся с 
нарушением интеллекта: структура, содержание, требования к освоению в 
соответствии с ФГОС. Планирование и реализация внеурочной деятельности в 
соответствии с ФГОС для обучающихся с ОВЗ. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 
 

Таблица 5.1. Основная литература 

 

№ 

п/п 
Наименование, библиографическое 

описание 

1 Подольская, О.А. Инклюзивное образование лиц с ограниченными 

возможностями здоровья : учебное пособие / О.А. Подольская. – Москва ; Берлин 
: Директ-Медиа, 2017. – 57 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607 (дата обращения: 
29.04.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-8971-4. – DOI 

10.23681/477607. – 
Текст : электронный. 

2 Подольская, О.А. Тьюторское сопровождение лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в условиях инклюзивного образования : учебное 

пособие / 

О.А. Подольская, И.В. Яковлева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 

79 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500388 (дата обращения: 
29.04.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-9989-8. – Текст : 

электронный. 
3 Педагогические инновации образования лиц с ОВЗ : практикум / авт.-сост. О.Н. 

Ар- теменко ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : 
Северо- Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2017. – 109 с. : схем., 
табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494785  – Текст : 
электронный. 

 
Таблица 5.2. Дополнительная литература 

1. Подольская, О.А. Теория и практика инклюзивного образования : учебное 
пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 
2018. – 202 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762 (дата обращения: 
29.04.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-2780-8. – DOI 

10.23681/494762. – Текст : элек- 
тронный. 

2. Инклюзивное образование: учеб. пособие [Электронный ресурс] / Н.А. Борисова, 
И.А. Букина, И.А. Бучилова [и др.] ; сост. О.Л. Леханова. – Череповец: ЧГУ, 2016. 
– 
162 с. – Режим 
доступа:https://elibrary.ru/download/elibrary_29788431_37113931.pdf 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500388
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494785
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762
https://elibrary.ru/download/elibrary_29788431_37113931.pdf
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3. Нарциссова С.Ю. Коррекционная педагогика: учебное пособие 
[Электронный ре- сурс] / С.Ю. Нарциссова, А.И. Киселева. – М.: Академия 
МНЭПУ, 2017. – 183 с.– Режим доступа: 
https://elibrary.ru/download/elibrary_34898374_75824258.pdf 

4. Инклюзия в образовательном пространстве: метод деловой игры в контексте 

органи- зации самостоятельной работы студентов педагогических вузов [Текст] : 
учебно- методическое пособие / Сост.: Н.А. Першина, М.В. Шамардина. – Бийск 
: АГГПУ им. В.М. Шукшина, 2018. – 64 с. –Режим доступа: 
https://elibrary.ru/download/elibrary_32344320_94564187.pdf 

5. Заблоцкис, Е.Ю. Особые дети и взрослые в России [Электронный ресурс] : закон, 
правоприменение, взгляд в будущее : основные проблемы и пути их решения / Е. 
Ю. Заблоцкис. - Электрон. текстовые дан. - М. : Теревинф, 2017. - 368 с. : ил. - 
Режим доступа: http://ibooks.ru/reading.php?short=1&isbn=978-5-4212-0152-6 

 

Таблица 5.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

1. http://www.elibrary/ eLIBRARY.RU 

Научная электронная – крупнейший российский информационный портал в 

области науки, технологии, медицины и образования, содержащий рефераты и 

полные тек- 
сты более 12 млн научных статей и публикаций. 

2. http://window.edu.ru Единое окно доступа к образовательным ресурсам 
инте- гральный каталог образовательных интернет-ресурсов, электронная 

библиотека учебно-методических материалов для общего и профессионального 
образования, ре- сурсы системы федеральных образовательных порталов. 

3. http://uisrussia.msu.ru Университетская информационная система РОССИЯ (УИС 

РОССИЯ) – тематическая электронная библиотека и база для исследований и 
учеб- ных курсов в области экономики, управления, социологии, лингвистики, 
философии, филологии, международных отношений и других гуманитарных 
наук. 

4. http://www.edu.ru/ Российское образование. Федеральный портал 

5. http://www.biblioclub.ru/ Университетская библиотека Online 

6. http://www. Rubricom/Рубрикон 

7. http://www.cir.ru/ УИС Россия 

8. http://www. edu.ru/db/portal/sites/portal page.htm Базовые федеральные 
образователь- ные порталы 

9. http://www.ise.edu.mhost.ru/ Официальный сайт Института коррекционной 
педагоги- ки РАО. Содержит информацию об истории института, его 
лабораториях и центрах, о приоритетных направлениях исследований. 

10. http://www.logoped.ru Логопед. Советы профессионального логопеда. Программы 

и ТСО для коррекционной педагогики, новости логопедии и др. 

https://elibrary.ru/download/elibrary_34898374_75824258.pdf
http://ibooks.ru/reading.php?short=1&isbn=978-5-4212-0152-6
http://wwwñž/
http://window.edu.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://www/
http://www.cir.ru/
http://www/
http://www.ise.edu.mhost.ru/
http://www.logoped.ru/
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11. http://www.logos.pp.ru/ Logos. Логопедический сайт для взрослых и детей. 
Имеется возможность проверить свою речь on-line, получить консультацию 
логопеда. В раз- деле «ЭнцикЛогопедия» можно найти информацию об истории 
логопедии и ее осно- вателях, словарь специальных терминов и понятий, а также 
библиографию изданий по логопедии. 

12. http://www.autism.ru Аутизм. На сайте представлены материалы о диагностике и 
ле- чении аутизма, советы психолога. В разделе «Библиотека» -полнотекстовые 
матери- алы по проблемам раннего детского аутизма. 

13. http://autist.narod.ru/ Аутизм. На сайте собрана различная информация для 
родителей детей, страдающих аутизмом: тексты законодательных актов; статьи 
по проблемам аутизма по материалам российской и зарубежной прессы; 
библиотека аутизма; све- дения о лекарственных препаратах, применяемых при 

лечении аутизма; а также по- 
лезные адреса, где могут оказать реальную помощь аутичным детям. 

 

Таблица 5.4. Периодические издания 

 

№ 

п/п 

Наименование 

1. Журнал "Вопросы психологии" http://www.voppsy.ru 

2. "Журнал практической психологии и психоанализа" http://psyjournal.ru/index.php 

3. Журнал "Начальная школа" http://magazine.mospsy.ru 

4. Журнал "Психологическая наука и образование" http://psyedu.ru 

5. Журнал "Психология на каждый день" http://www.psyh.ru 

6. Журнал "Педагогика" http://www.rl-online.ru 

7. Журнал "Школьный психолог" http://psy.1september.ru 

8. "Психологический журнал" http://www.ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/psihologic.html 

 

5.5. Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru 

2. ЭБС АГУ http://adygnet.bibliotech.ru 

3. ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru 

4. ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com 

5. ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru 

6. Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные 
консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ 

7. Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный 
консорциум» (НЭИКОН) www.neicon.ru 

8. Web of Science https://apps.webofknowledge.com 

9. Scopus https://www.scopus.com/search/ 

10. Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/ 

11. Science Direct https://www.sciencedirect.com/ 

12. Springer https://link.springer.com/ 

13. Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 

14. Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/ 

15. Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ 

http://www.logos.pp.ru/
http://www.autism.ru/
http://autist.narod.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://psyjournal.ru/index.php
http://magazine.mospsy.ru/
http://psyedu.ru/
http://www.psyh.ru/
http://www.rl-online.ru/
http://psy.1september.ru/
http://www.ipras.ru/cntnt/rus/institut_p/psihologic.html
http://www.biblioclub.ru/
http://adygnet.bibliotech.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://www.elibrary.ru/
http://arbicon.ru/services/
http://www.neicon.ru/
https://apps.webofknowledge.com/
https://www.scopus.com/search/
https://www.elsevier.com/
https://www.sciencedirect.com/
https://link.springer.com/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://window.edu.ru/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/
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16. Университетская информационная система Россия uisrussia.msu.ru 

17. Всероссийская государственная библиотека иностранной литературы им. М. И. 
Рудомино, г.Москва 

18. Университетская информационная система России 

19. EDUTAINME – будущее образования и технологии, которые его меняют 

20. TextoLogia.ru – литературоведение и лингвистика : журнал 

 

6. Образовательные технологии 

Таблица 6. Образовательные технологии 
 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Виды учебных за- 

нятий 

Образовательные 
технологии 

1 2 3 4 

 

 

 

1. 

Цель и задачи инклюзивного образо- 

вания. 
Многообразие подходов к интерпре- 

тации понятия «Инклюзивное образо- 

вание». Разграничение понятий «ин- 

тегрированное образование лиц с 

ОВЗ» и «инклюзивное образование 

лиц с ОВЗ. 

Лекция 1. 

 

Самостоятельная ра- 

бота 

Вводная лекция с 
ис- пользованием  

видеома- териалов 

Развернутая беседа с 
об- суждением 

доклада 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

 

 

 

2. 

Международные правовые докумен- 

ты, составляющие нормативно- 

правовые основы инклюзивного об- 

разования. Нормативно-правовая база 

современного образования обучаю- 

щихся с ОВЗ на территории РФ. 

Лекция 

 

 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопросов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

 

 

3. 

Модели образовательной интеграции 

детей школьного возраста с ограни- 

ченными возможностями здоровья. 
Модели образовательной интеграции 

детей дошкольного возраста с огра- 

ниченными возможностями здоровья. 

Семинар 

 

Самостоятельная ра- 

бота 

Развернутая беседа с 

об- суждением 

сообщений 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

 

 

 

4. 

Этапы становления системы специ- 

ального образования в России и за 

рубежом. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 

http://uisrussia.msu.ru/
http://www.libfl.ru/
http://www.libfl.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://www.edutainme.ru/about/
http://www.textologia.ru/literature/teoria-literatury/literaturovedenie-nauka/literaturovedenie-i-lingvistika/152/?q=471&n=152
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за- даний 
посредством 

электронной почты 

 

5. 
Условия организации инклюзивного 

образования лиц с нарушениями ре- 

чи. Федеральный государственный 

Лекция 
Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- 

 образовательный стандарт обучаю- 

щихся с ОВЗ: перечень условий и 

требований к реализации. Федераль- 

ный государственный образователь- 

ный стандарт обучающихся с ум- 

ственной отсталостью (нарушением 

интеллекта): перечень условий и тре- 

бований к реализации. 

Самостоятельная ра- 

бота 

сов 

Консультировани
е и 

проверка домашних 
за- 
даний 
посредством 

электронной 

почты 

 

 

 

6. 

Тьюторство в инклюзивном образова- 

тельном пространстве. Структура и 

содержание деятельности службы 

психолого-педагогического сопро- 

вождения в условиях инклюзивного 

обучения. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

 

 

 

7. 

Коррекционная педагогика как наука: 
Объект и предмет, цель, задачи и ме- 

тоды специальной педагогики. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 

посредством 
электронной почты 

 

 

 

8. 

Основные категории и понятия спе- 

циальной педагогики. Значение ос- 

новных положений Л.С. Выготского 

для специальной психологии и специ- 

альной педагогики. Характеристика 

этапов педагогического исследова- 

ния. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 
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электронной почты 

 

 

9. 

История становления и развития 

национальных систем образования 

лиц с ОВЗ и нарушением интеллекта. 

Семинар 

Самостоятельная ра- 

бота 

Развернутая беседа с 

об- суждением 

сообщений 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 

посредством 
электронной почты 

10 Раннее выявление и ранняя ком- 

плексная помощь детям с отклонени- 

ями в развитии как приоритетное 

направление для организации первого 

варианта ФГОС обучающихся с ОВЗ. 
Дошкольная система образования в 

Самостоятельная ра- 

бота 
Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

11 Школьная система образования лиц с 

ОВЗ. Варианты образования для 

школьников с ОВЗ и нарушением ин- 

теллекта. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 

посредством 
электронной почты 

12 Профессиональная деятельность и 

личность педагога системы совре- 

менного образования. Требования к 

профессиональной подготовке 

педагога инклюзивной школы. 

Семинар 

Самостоятельная ра- 

бота 

Развернутая беседа с 

об- суждением 

сообщений 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

13 Система обучения, воспитания и реа- 

билитации детей с нарушением ин- 

теллекта на современном этапе. Роль 

семьи в воспитании, образовании и 

развитии обучающихся с ОВЗ и обу- 

чающихся с нарушением интеллекта. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 

посредством 
электронной почты 
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14 Динамическая классификация глухих 

детей после кохлеарной имплантации. 
Новые слуховые возможности и пер- 

спективы слухоречевого развития. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

15 Возможные образовательные марш- 

руты. Нарушения опорно- 

двигательного аппарата. ДЦП, его 

причины, комплекс вторичных от- 

клонений. 

Лекция 

Самостоятельная ра- 

бота 

Лекция с 
последующим 

проблемным 

обсужде- нием 

основных вопро- сов 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

16 Адаптированная 

общеобразовательная программа для 

обучающихся с ОВЗ: структура, 
содержание, требования к освоению 

в соответствии с ФГОС. 

Семинар 

Самостоятельная ра- 

бота 

Развернутая беседа с 

об- суждением 

сообщений 

Консультирование и 
проверка домашних 
за- 

даний посредством 

электронной почты 

17 Адаптированная 

общеобразовательная программа для 

обучающихся с нарушением 

интеллекта: структура, содержание, 
требования к освоению в соответствии 

с ФГОС. 

Самостоятельная ра- 

бота 
Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

18 Планирование и реализация 

внеурочной деятельности в 
соответствии с ФГОС для 

обучающихся с ОВЗ. 

Семинар 

Самостоятельная ра- 

бота 

Развернутая беседа с 

об- суждением 

сообщений 

Консультирование и 

проверка домашних 
за- даний 
посредством 

электронной почты 

 

7. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 
 

Методические рекомендации преподавателю 
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Изучив содержание учебной дисциплины, целесообразно разработать матрицу 

наиболее предпочтительных методов обучения и форм самостоятельной работы студентов, 
адекватных видам лекционных и семинарских занятий. 

Необходимо предусмотреть развитие форм самостоятельной работы, выводя 

студентов к завершению изучения учебной дисциплины на её высший уровень. По учебному 

плану предусмотрено проведение разного типа занятий. 
Вузовская лекция – главное звено дидактического цикла обучения. Её цель – 

формирование у студентов ориентировочной основы для последующего усвоения материала 

методом самостоятельной работы. Содержание лекции должно отвечать следующим 

дидактическим требованиям: 
- изложение материала от простого к сложному; 
- логичность, четкость и ясность в изложении материала; 
- возможность проблемного изложения, дискуссии, диалога с целью активизации 

деятельности студентов; 
- опора смысловой части лекции на подлинные факты, события, явления, 

статистические данные; 
- тесная связь теоретических положений и выводов с практикой и будущей 

профессиональной деятельностью студентов. 
Преподаватель, читающий лекционные курсы в вузе, должен знать существующие в 

педагогической науке и используемые на практике варианты лекций, их дидактические и 

воспитывающие возможности, а также их методическое место в структуре процесса 

обучения. 
Лекции читаются с использованием наглядных пособий и электронных презентаций, с 

применением современных методов обучения, стимулирующих познавательную активность. 
В начале каждого практического занятия преподаватель организует повторение изученного 
на лекции материала по контрольным вопросам к данному практическому занятию, 
вспоминает со студентами понятийный аппарат. При возникновении затруднений у 
студентов при решении задач преподаватель подробно разбирает каждый шаг решения с 
обязательным вовлечением студентов группы в процесс обсуждения алгоритма решения 
задачи.  

В условиях преобладающего теоретического обучения обязательным условием для 
формирования умений и навыков является усвоение теоретического материала, поэтому 
вопросы контроля должны проверять тот теоретический материал, содержание которого 
представлено в конспекте лекции и указанной литературе. Перечень рассматриваемых 
вопросов по теме преподаватель формирует во время чтения лекции. 

По уровню сложности предусматриваются самые различные вопросы, 
предполагающие воспроизведение и закрепление теоретического материала, проверку его 
осмысления, вопросы на обобщение, анализ и синтез и др. Обязательно предусматриваются 
контрольные вопросы на проверку усвоения определений ключевых понятий, знание фактов, 
теорий, концепций, то есть всего того, что определяет основное содержание темы.  

Вопросы и задания для контроля должны позволить студентам самостоятельно 
определить уровень усвоения учебного материала по теме, представленного в лекции, на 
практическом занятии. 
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Семинар проводится по узловым и наиболее сложным вопросам (темам, разделам) 
учебной программы. Он может быть построен как на материале одной лекции, так и на 

содержании обзорной лекции, а также по определённой теме без чтения предварительной 

лекции. Главная и определяющая особенность любого семинара – наличие элементов 

дискуссии, проблемности, диалога между преподавателем и студентами и самими 

студентами. 
При подготовке классического семинара желательно придерживаться следующего 

алгоритма: 
а) разработка учебно-методического материала: 
- формулировка темы, соответствующей программе; 
- определение дидактических, воспитывающих и формирующих целей занятия; 
- выбор методов, приемов и средств обучения для проведения семинара; 
- подбор литературы для преподавателя и студентов; 
- при необходимости проведение консультаций для студентов; 
б) подготовка студентов и преподавателя: 
- составление плана семинара из 3-4 вопросов; 
- предоставление студентам 4-5 дней для подготовки к семинару; 
- предоставление рекомендаций о последовательности изучения литературы 

(учебники, учебные пособия, законы и постановления, руководства и положения, 
конспекты лекций, статьи, справочники, информационные сборники и бюллетени, 
статистические данные и др.); 

- создание набора наглядных пособий. 
Подводя итоги семинара, можно использовать следующие критерии (показатели) 

оценки ответов: 
- полнота и конкретность ответа; 
- последовательность и логика изложения; 
- связь теоретических положений с практикой; 
- обоснованность и доказательность излагаемых положений; 
- наличие качественных и количественных показателей; 
- наличие иллюстраций к ответам в виде исторических фактов, примеров и пр.; 
- уровень культуры речи; 
- использование наглядных пособий и т.п. 
В конце семинара рекомендуется дать оценку всего семинарского занятия, обратив 

особое внимание на следующие аспекты: 
- качество подготовки; 
- степень усвоения знаний; 
- активность; 
- положительные стороны в работе студентов; 
- ценные и конструктивные предложения; 
- недостатки в работе студентов; 
- задачи и пути устранения недостатков. 

При проведении аттестации студентов важно всегда помнить, что систематичность, 
объективность, аргументированность – главные принципы, на которых основаны контроль и 
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оценка знаний студентов. Знание критериев оценки знаний обязательно для преподавателя и 
студента. 

Методические указания студентам по дисциплине 

 

Профессиональная подготовка в современных вузах строится по принципу «от теории 
к практике», что создает базу для формирования умений и владений (навыков) на основе 
усвоения теоретического материала. Именно поэтому следует особое внимание уделять 
качеству усвоения теоретического материала.  

Изучение дисциплины предусматривает лекционные и практические занятия, а также 
самостоятельную работу. Изучение курса завершается промежуточной аттестацией. 
Успешное изучение курса требует посещения лекций, активной работы на практических 
занятиях, выполнения всех учебных заданий, ознакомления с основной и дополнительной 
литературой.  

Цель лекции – формирование ориентировочной основы для последующего усвоения 
студентами учебного материала. Лекция в процессе изучения дисциплины позволяет 
представить студенту новый учебный материал, разъяснить темы, трудные для понимания, 
систематизировать учебный материал, сориентировать в структуре и содержании учебного 
процесса. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные 
понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 
рекомендации для практического занятия и указания для выполнения самостоятельной 
работы. 

В ходе лекционных занятий обучающемуся необходимо вести конспектирование 
учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие 

содержание изучаемой дисциплины, научные выводы и практические рекомендации. 
Материал каждой лекции должен быть проработан: должны быть выделены 

определения, понятия, законы, теоремы и их доказательства (при наличии). Должна быть 
усвоена логическая связь элементов изученного материала.  

При параллельной работе с учебной литературой необходимо конспектировать 
прорабатываемый материал. Все непонятные моменты следует обязательно разобрать с 
преподавателем на занятии или в рамках СР. 

Подготовка к лекции заключается в следующем: прочитайте учебный материал по 
теме лекции в учебниках и учебных пособиях, уясните место изучаемой темы в своей 
профессиональной подготовке, выпишите основные термины, уясните, какие учебные 
элементы остались для вас неясными, запишите вопросы, которые вы зададите лектору на 
лекции. 

Практическое занятие – форма организации обучения, которая направлена на 
формирование практических умений и навыков и является связующим звеном между 
самостоятельным теоретическим освоением студентами учебной дисциплины и 
применением ее положений на практике. Практическое занятие позволяет развить у 
студентов профессиональную культуру и профессиональную коммуникацию. Преподаватель 
в этом случае является координатором обсуждений предложенных практических заданий, 

подготовка которых является обязательной. Поэтому тема, практические задания и основные 
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источники обсуждения предлагаются студентам заранее. Цели обсуждения и выполнения 
заданий направлены на формирование знаний, умений и навыков профессиональной 
полемики и формирование компетенций. На этапе подготовки доминирует самостоятельная 
работа студентов по решению проблем и заданий, а в процессе занятия идет активное 
обсуждение, дискуссии и выступления студентов, где они под руководством преподавателя 
делают обобщающие выводы и заключения. 

Зная тему практического занятия, необходимо готовиться к нему заблаговременно: 
читать рекомендованную и дополнительную литературу, конспект лекций, методические 
указания к практическим занятиям, структурировать материал, составлять словарь терминов, 
отвечать на контрольные вопросы, решать ситуационные задачи и т.п. На практическом 
занятии вы можете получить консультацию преподавателя по любому учебному вопросу 
изучаемой темы. 

Под самостоятельной работой студентов понимают учебную деятельность студентов, 
которая организована преподавателями, но осуществляется студентом без 
непосредственного участия преподавателя в учебной деятельности студента. Все виды 
самостоятельной работы студентов по дисциплине представлены в фонде оценочных 

средств. Четкая организация самостоятельной работы студентов делает ее эффективной. Это 
обеспечивается предоставлением студентам: учебных и учебно-методических пособий; 
тематических планов лекций, практических занятий, образцов контрольных работ, тестов, 
кейсов и др.; перечня знаний и умений, которыми они должны овладеть при изучении 
дисциплины; информации о процедуре сдачи зачета и экзамена и др. Ответы представляются 
в письменной форме (печатной, непосредственно преподавателю, или электронной). 

Самостоятельная работа студента является основным средством овладения учебным 
материалом во время, свободное от обязательных учебных занятий. Она включает в себя 
выполнение различного рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение 
материала изучаемой дисциплины. По каждой теме учебной дисциплины студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы.  

К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие 
требования: задания должны исполняться самостоятельно и представляться в установленный 
срок, а также соответствовать установленным требованиям по оформлению. Студентам 
следует: руководствоваться графиком самостоятельной работы, выполнять все плановые 
задания, выдаваемые преподавателем для самостоятельного выполнения, и разбирать на 
семинарах и консультациях неясные вопросы; при подготовке к экзамену параллельно 
прорабатывать соответствующие теоретические и практические разделы дисциплины, 
фиксируя неясные моменты для их обсуждения на консультации с преподавателем.  

Самостоятельная работа студентов является обязательным компонентом 
образовательного процесса, так как она обеспечивает закрепление получаемых на 
лекционных занятиях знаний путем приобретения навыков осмысления и расширения их 
содержания, навыков решения актуальных проблем формирования общекультурных и 
профессиональных компетенций, научно-исследовательской деятельности, подготовки к 
семинарам, лабораторным работам, сдаче зачетов и экзаменов. 
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Подготовка к промежуточной аттестации ведется на основе полученного лекционного 
материала и рекомендованной литературы, осмысления работы на практических занятиях и 
самостоятельной работы. 
 

8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
 для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается 
с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация 
может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 
могут использоваться собственные технические средства. 
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Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий.  

 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья 
и восприятия информации: 

 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для  глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

 Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 
библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения.  
  

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 
 

Лекционные занятия проводятся в аудиториях, предоставляемых деканатом 
факультета в соответствии с расписанием.  

На отдельных занятиях необходимы видеопроектор с экраном (или компьютерный 
класс), оборудование лаборатории. 

Научная библиотека АГУ (каждый обучающийся обеспечен доступом к ЭБС 

«Университетская библиотека online», содержащей издания по основным изучаемым 
дисциплинам; ЭБС обеспечивает возможность индивидуального доступа для каждого 
обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к сети Интернет);поточно-

лекционные аудитории, аудитории для практических и семинарских занятий, компьютерный 
класс, специализированный кабинет, оборудованный стационарным мультимедиа 
проектором, интерактивной доской. 

Комплект лицензионного и свободного распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства. 
 

 

 
1 

Microsoft Windows Professional 7 Russian 
Up- 
grade Academic OPEN… 

 
Microsoft Open License 

 
48824880 

2 Microsoft Office 2013 Russian Academic 
OPEN… 

Microsoft Open License 61393641 

3 Microsoft Office 2007 Russian Academic 
OPEN… 

Microsoft Open License 46408087 

4 Microsoft Office 2007 Russian Academic 
OPEN… 

Microsoft Open License 43192897 
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