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Форма контроля 

 
з.е. 

 
- 

 
Итого акад.часов 

Курс 1 
Семестр 1  

Считать в 
плане 

 
Индекс 

 
Наименование Экза 

мен 

 
Зачет Зачет 

с оц. 
Экспер 
тное 

 
Факт Часов 

в з.е. 
Экспер 
тное 

По 
плану 

Конт. 
раб. 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

Блок 1.Дисциплины (модули) 231 231  8644 8644 3431.95 3935.55 1276.5 29 1092 102 120 198 18  2.7 481.5 169.8 25 
Обязательная часть 151 151  5436 5436 2076.3 2565.3 794.4 24 864 86 120 116 16  2.4 389.5 134.1 17 

+ Б1.О.01 История (история России, всеобщая история) 1   3 3 36 108 108 36.3 27 44.7 3 108 16  18 2  0.3 27 44.7  

+ Б1.О.02 Философия 2   3 3 36 108 108 26.3 55 26.7           3 

+ Б1.О.03 Культурология  5  2 2 36 72 72 36.25 35.75             

+ Б1.О.04 Права человека  4  2 2 36 72 72 26.25 45.75             

+ Б1.О.05 Основы финансовой грамотности  4  2 2 36 72 72 26.25 45.75             

+ Б1.О.06 Естественнонаучная картина мира  2  2 2 36 72 72 26.25 45.75            2 

+ Б1.О.07 Физическая культура и спорт  12  2 2 36 72 72 68.5 3.5  1 36 6  28   0.25 1.75  1 

+ Б1.О.08 Безопасность жизнедеятельности  2  2 2 36 72 72 26.25 45.75            2 

+ Б1.О.09 Возрастная анатомия, физиология и гигиена  1  2 2 36 72 72 36.25 35.75  2 72 16 18  2  0.25 35.75   

+ Б1.О.10 Основы медицинских знаний  2  2 2 36 72 72 26.25 45.75            2 

+ Б1.О.11 Иностранный язык 3 12  7 7 36 252 252 98.8 126.5 26.7 2 72  34  2  0.25 35.75  2 

+ Б1.О.12 Русский язык и культура речи  1  2 2 36 72 72 36.25 35.75  2 72  34  2  0.25 35.75   

+ Б1.О.13 Информационные технологии  1  2 2 36 72 72 36.25 35.75  2 72  34  2  0.25 35.75   

+ Б1.О.14 Педагогическая риторика  6  2 2 36 72 72 32.25 39.75             

+ Б1.О.15 Психология 4 3  6 6 36 216 216 62.55 108.75 44.7            

+ Б1.О.16 Педагогика 5 4  8 8 36 288 288 62.55 198.75 26.7            

+ Б1.О.17 Основы планирования педагогической карьеры 
 

6 
 

2 2 36 72 72 32.25 39.75 
            

+ Б1.О.18 Теория и практика инклюзивного образования 
 

5 
 

2 2 36 72 72 36.25 35.75 
            

+ Б1.О.19 Основы вожатской деятельности  4  2 2 36 72 72 26.25 45.75             

+ Б1.О.20 
Теория и методика обучения физической 
культуре 

68 57 
 

10 10 36 360 360 170.1 109.5 80.4 
           

+ Б1.О.21 
Теория и методика обучения основам 
безопасности жизнедеятельности 

68 57 
 

10 10 36 360 360 170.1 109.5 80.4 
           

+ Б1.О.22 Организация проектной деятельности  6  3 3 36 108 108 32.25 75.75             

+ Б1.О.23 Методы педагогических исследований  6  2 2 36 72 72 32.25 39.75             

+ Б1.О.24 Профессиональная этика  3  3 3 36 108 108 36.25 71.75             

+ Б1.О.25 Введение в профессию  1  2 2 36 72 72 36.25 35.75  2 72 16  18 2  0.25 35.75   

+ Б1.О.26 История физической культуры 1   5 5 36 180 180 36.3 99 44.7 5 180 16  18 2  0.3 99 44.7  

+ Б1.О.27 Морфология человека 1   5 5 36 180 180 52.3 83 44.7 5 180 16  34 2  0.3 83 44.7  

+ Б1.О.28 
Теория и методика преподавания гимнастики в 
школе 

6 5 
 

5 5 36 180 180 68.55 84.75 26.7 
           

+ Б1.О.29 
Теория и методика преподавания легкой 
атлетики в школе 

2 
  

3 3 36 108 108 38.3 43 26.7 
          

3 

+ Б1.О.30 
Теория и методика преподавания спортивных 
игр в школе 

6 5 
 

4 4 36 144 144 84.55 32.75 26.7 
           

+ Б1.О.31 Физиология человека 3   3 3 36 108 108 36.3 45 26.7            

+ Б1.О.32 Биомеханика 5   3 3 36 108 108 36.3 45 26.7            

+ Б1.О.33 
Охрана труда на производстве в 
образовательных организациях 

9 
  

3 3 36 108 108 34.3 29 44.7 
           

+ Б1.О.34 
Дополнительное образование в области 
физической культуры и спорта 

 
8 

 
2 2 36 72 72 22.25 49.75 

            

 
 



 Курс 2  

Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4  

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

936 102 24 196 18  2.7 468.5 124.8 29 1112 144 86 225.75 20  2.95 490.5 142.8 25 948 108  203.75 18  2.7 463.75 151.8 26 1004 

612 78 24 124 14  2.1 316.5 53.4 14 504 64 52 54 10  1.35 269.25 53.4 12 432 60  60 10  1.3 256 44.7 23 828 
                               

108 12  12 2  0.3 55 26.7                       

                             2 72 
                   2 72 12  12 2  0.25 45.75    

                   2 72 12  12 2  0.25 45.75    

72 12  12 2  0.25 45.75                        

36 6  28   0.25 1.75                        

72 12  12 2  0.25 45.75                        

                               

72 12  12 2  0.25 45.75                        

72  24  2  0.25 45.75  3 108  34  2  0.3 45 26.7             

                               

                               

                               

         3 108 16  18 2  0.25 71.75  3 108 12  12 2  0.3 37 44.7   

                   3 108 12  12 2  0.25 81.75  5 180 
                               

                             
2 72 

                   2 72 12  12 2  0.25 45.75    

                             
2 72 

                             
2 72 

                               

                               

         3 108 16  18 2  0.25 71.75              

                               

                               

                               

                             
2 72 

108 12 
 

24 2 
 

0.3 43 26.7 
                      

                             
2 72 

         3 108 16 18  2  0.3 45 26.7             

                             3 108 
                               

                               

 
 

 
 



 
 

Курс 3 Курс 4 

Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7  

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

160  295.75 20  2.95 409.5 115.8 25 960 140  251.75 20 3 3 390.75 151.5 18 648 80 44 122 16  2.1 312.5 71.4 21 756 90  

144  210 18  2.4 373.5 80.1 20 720 112  160 16 3 2.2 302 124.8 4 144 20  44 4  0.5 75.5  10 360 40  

                                

                                

16  18 2  0.25 35.75                          

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

        2 72 14  16 2  0.25 39.75                

                                

16  18 2  0.3 117 26.7                         

        
2 72 14 

 
16 2 

 
0.25 39.75 

               

16 
 

18 2 
 

0.25 35.75 
                         

                                

16 
 

34 2 
 

0.25 19.75 
 

3 108 14 
 

32 2 3 0.3 21 35.7 2 72 10 
 

22 2 
 

0.25 37.75 
 

3 108 10 
 

16 
 

34 2 
 

0.25 19.75 
 

3 108 14 
 

32 2 
 

0.3 24 35.7 2 72 10 
 

22 2 
 

0.25 37.75 
 

3 108 10 
 

        3 108 14  16 2  0.25 75.75                

        2 72 14  16 2  0.25 39.75                

                                

                                

                                

                                

16 
 

18 2 
 

0.25 35.75 
 

3 108 14 
 

16 2 
 

0.3 49 26.7 
              

                                

16 
 

34 2 
 

0.25 19.75 
 

2 72 14 
 

16 2 
 

0.3 13 26.7 
              

                                

16  18 2  0.3 45 26.7                         

                                

                            
2 72 10 

 

 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Курс 5 

Семестр 8 Семестр 9 Семестр A 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

 
з.е. 

 
Итого 

 
Лек 

 
Лаб 

 
Пр 

 
КСР 

 
КПР 

 
ИКР 

 
СР Конт 

роль 

140 16 3 2.15 370.75 134.1 19 684 80 22 144 16  2.15 285.75 134.1 14 504 80  70 10  1.55 262.05 80.4 

60 8 3 1.1 158.5 89.4 17 612 70 22 122 14  1.9 248 134.1 10 360 52  42 8  1.05 176.55 80.4 
                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

20 2 
 

0.3 31 44.7 
                    

20 2 3 0.3 28 44.7 
                    

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

      
3 108 10 

 
22 2 

 
0.3 29 44.7 

          

10 2 
 

0.25 49.75 
                     

 
 



+ Б1.О.35 
Профессиональное развитие спортивного 
педагога 

A 
  

3 3 36 108 108 30.3 33 44.7 
           

+ Б1.О.36 
Опасные ситуации природного и техногенного 
характера 

5 
  

3 3 36 108 108 36.3 45 26.7 
           

+ Б1.О.37 Опасные ситуации социального характера  9  2 2 36 72 72 34.25 37.75             

+ Б1.О.38 Безопасный отдых и туризм  A  2 2 36 72 72 30.25 41.75             

+ Б1.О.39 Первая доврачебная помощь  8  2 2 36 72 72 22.25 49.75             

+ Б1.О.40 Основы обороны государства и военной службы 9 
  

3 3 36 108 108 34.3 29 44.7 
           

+ Б1.О.41 Спортивная метрология  9  2 2 36 72 72 34.25 37.75             

+ Б1.О.42 
Правовые основы в физической культуре и 
спорте 

 
2 

 
2 2 36 72 72 38.25 33.75 

           
2 

+ Б1.О.43 
Правовое регулирование в области 
безопасности жизнедеятельности 

 
9 

 
2 2 36 72 72 34.25 37.75 

            

+ Б1.О.44 Основы национальной безопасности A   3 3 36 108 108 30.25 42.05 35.7            

+ Б1.О.45 
Информационно-коммуникационные технологии 
в спорте 

 
3 

 
2 2 36 72 72 36.25 35.75 

            

+ Б1.О.46 Гигиена физического воспитания и спорта 9   3 3 36 108 108 34.3 29 44.7            

+ Б1.О.47 Адыговедение  A  2 2 36 72 72 12.25 59.75             

+ Б1.О.48 Психологические основы безопасности  9  2 2 36 72 72 24.25 47.75             

Часть, формируемая участниками  образовательных  отношений  80 80  3208 3208 1355.65 1370.25 482.1 5 228 16  82 2  0.3 92 35.7 8 

+ Б1.В.01 Спортивная медицина 7   3 3 36 108 108 34.3 47 26.7            

+ Б1.В.02 Лечебная физическая культура и массаж  7  2 2 36 72 72 34.25 37.75             

 
+ 

 
Б1.В.03 

Методическое сопровождение профессио-
нальной деятельности спортивного педагога 

 
1 

   
5 

 
5 

 
36 

 
180 

 
180 

 
52.3 

 
92 

 
35.7 

 
5 

 
180 

 
16 

  
34 

 
2 

  
0.3 

 
92 

 
35.7 

 

+ Б1.В.04 Комплексная безопасность детей 2   4 4 36 144 144 26.3 82 35.7           4 

+ Б1.В.05 Пожарная безопасность 2   4 4 36 144 144 38.3 70 35.7           4 

+ Б1.В.06 Гражданская оборона  8  2 2 36 72 72 32.25 39.75             

+ Б1.В.07 
Профилактика наркомании средствами 
физической культуры 

 
3 

 
2 2 36 72 72 36.25 35.75 

            

+ Б1.В.08 
Интегративное обучение по предмету 
физическая культура 

7 
  

3 3 36 108 108 24.3 39 44.7 
           

+ Б1.В.09 
Планирование внеурочной деятельности по 
физическому воспитанию в школе 

6 
  

3 3 36 108 108 32.3 49 26.7 
           

+ Б1.В.10 Педагогические основы физического воспитания 3 
  

4 4 36 144 144 52.3 47 44.7 
           

+ Б1.В.11 Теория и методика преподавания самбо в школе 4 
  

4 4 36 144 144 38.3 70 35.7 
           

+ Б1.В.12 Методика обучения плаванию школьников  3  2 2 36 72 72 52.25 19.75             

+ Б1.В.13 
Теория и методика преподавания подвижных 
игр в школе 

 
4 

 
2 2 36 72 72 38.25 33.75 

            

+ Б1.В.14 Физиология спорта 3   4 4 36 144 144 52.3 47 44.7            

+ Б1.В.15 
Методика преподавания школьного курса 
физической культуры 

4 
  

4 4 36 144 144 38.3 70 35.7 
           

+ Б1.В.16 
Основы педагогического мастерства учителя 
физической культуры 

8 
  

3 3 36 108 108 22.3 41 44.7 
           

+ Б1.В.17 
Культура безопасности субъектов 
образовательного процесса 

 
8 

 
2 2 36 72 72 32.25 39.75 

            

+ Б1.В.18 
Организация и проведение учебных сборов в 
общеобразовательной организации 

 
8 

 
2 2 36 72 72 32.25 39.75 

            

+ Б1.В.19 Спортизация физического воспитания в школе 
 

A 
 

2 2 36 72 72 30.25 41.75 
            

+ Б1.В.20 
Методика написания выпускных 
квалификационных работ 

 
8 

 
2 2 36 72 72 20 52 

            

 
 

 
 



                               

                             
3 108 

                               

                               

                               

                               

                               

72 12 
 

24 2 
 

0.25 33.75 
                       

                               

                               

         
2 72 16 

 
18 2 

 
0.25 35.75 

             

                               

                               

                               

324 24  72 4  0.6 152 71.4 15 608 80 34 171.75 10  1.6 221.25 89.4 13 516 48  143.75 8  1.4 207.75 107.1 3 176 
                               

                               

                               

144 12  12 2  0.3 82 35.7                       

144 12  24 2  0.3 70 35.7                       

                               

         
2 72 16 

 
18 2 

 
0.25 35.75 

             

                               

                               

         
4 144 16 

 
34 2 

 
0.3 47 44.7 

            

                   
4 144 12 

 
24 2 

 
0.3 70 35.7 

  

         2 72 16  34 2  0.25 19.75              

                   
2 72 12 

 
24 2 

 
0.25 33.75 

   

         4 144 16 34  2  0.3 47 44.7             

                   
4 144 12 

 
24 2 

 
0.3 70 35.7 

  

                               

                               

                               

                               

                               

 
 
 
 
 

 

 
 



                                

16 
 

18 2 
 

0.3 45 26.7 
                        

                                

                                

                            2 72 10  

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                                

16  85.75 2  0.55 36 35.7 5 240 28  91.75 4  0.8 88.75 26.7 14 504 60 44 78 12  1.6 237 71.4 11 396 50  

                  3 108 10 22  2  0.3 47 26.7     

                  2 72 10 22  2  0.25 37.75      

                                

                                

                                

                            2 72 10  

                                

                  
3 108 10 

 
12 2 

 
0.3 39 44.7 

    

        
3 108 14 

 
16 2 

 
0.3 49 26.7 

              

                                

                                

                                

                                

                                

                                

                            
3 108 10 

 

                            
2 72 10 

 

                            
2 72 10 

 

                                

                            
2 72 10 

 

 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                
3 108 14 

 
14 2 

 
0.3 33 44.7 

                          

      2 72 10  22 2  0.25 37.75            

                2 72 14  14 2  0.25 41.75  

10 2  0.25 49.75                      

      
3 108 10 

 
22 2 

 
0.3 29 44.7 

          

      2 72 10  22 2  0.25 37.75            

                          

      
2 72 10 

 
22 2 

 
0.25 37.75 

           

                3 108 14  14 2  0.25 42.05 35.7 
                          

      3 108 10 22  2  0.3 29 44.7           

                2 72 10   2  0.25 59.75  

      2 72 10  12 2  0.25 47.75            

80 8  1.05 212.25 44.7 2 72 10  22 2  0.25 37.75  4 144 28  28 2  0.5 85.5  

                          

                          

                          

                          

                          

20 2  0.25 39.75                      

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

                          

10 2 
 

0.3 41 44.7 
                    

20 2 
 

0.25 39.75 
                     

20 2 
 

0.25 39.75 
                     

                
2 72 14 

 
14 2 

 
0.25 41.75 

 

10 
   

52 
                     

 
 



+ Б1.В.21 Экология социальных отношений  9  2 2 36 72 72 34.25 37.75             

+ Б1.В.ДВ.01 
Элективные дисциплине по физической 
культуре и спорту 

 
3456 

    
328 328 328 

   
48 

  
48 

      

+ Б1.В.ДВ.01.01 Баскетбол  3456     328 328 328    48   48       

- Б1.В.ДВ.01.02 Волейбол  3456     328 328 328    48   48       

- Б1.В.ДВ.01.03 Футбол  3456     328 328 328    48   48       

- Б1.В.ДВ.01.04 Легкоатлетические многоборья  3456     328 328 328    48   48       

- Б1.В.ДВ.01.05 Силовая подготовка  3456     328 328 328    48   48       

- Б1.В.ДВ.01.06 Самбо  3456     328 328 328    48   48       

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 
 

3 
 

3 3 
 

108 108 36.25 71.75 
            

 
+ 

 
Б1.В.ДВ.02.01 

Организация культурно-просветительской 
деятельности при прохождении практики в 
школе 

  
3 

  
3 

 
3 

 
36 

 
108 

 
108 

 
36.25 

 
71.75 

            

- Б1.В.ДВ.02.02 Репродуктивное поведение и его безопасность 
 

3 
 

3 3 36 108 108 36.25 71.75 
            

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 5 
  

3 3 
 

108 108 36.3 36 35.7 
           

+ Б1.В.ДВ.03.01 Международное олимпийское движение 5   3 3 36 108 108 36.3 36 35.7            

- Б1.В.ДВ.03.02 Экономика физической культуры 5   3 3 36 108 108 36.3 36 35.7            

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 4 
  

3 3 
 

108 108 38.3 34 35.7 
           

+ Б1.В.ДВ.04.01 
Формы адаптации организма в физической 
культуре и спорте 

4 
  

3 3 36 108 108 38.3 34 35.7 
           

- Б1.В.ДВ.04.02 Основы профилактики травм 4   3 3 36 108 108 38.3 34 35.7            

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 
 

7 
 

2 2 
 

72 72 34.25 37.75 
            

+ Б1.В.ДВ.05.01 
Организация гражданской обороны в 
образовательном учреждении 

 
7 

 
2 2 36 72 72 34.25 37.75 

            

- Б1.В.ДВ.05.02 Безопасность в сфере потребления  7  2 2 36 72 72 34.25 37.75             

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 
 

6 
 

2 2 
 

72 72 32.25 39.75 
            

+ Б1.В.ДВ.06.01 Основы спортивного туризма  6  2 2 36 72 72 32.25 39.75             

- Б1.В.ДВ.06.02 
Методические основы занятий физическими 
упражнениями 

 
6 

 
2 2 36 72 72 32.25 39.75 

            

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 
 

7 
 

2 2 
 

72 72 34.25 37.75 
            

+ Б1.В.ДВ.07.01 
Физическое воспитание в детских дошкольных 
организациях 

 
7 

 
2 2 36 72 72 34.25 37.75 

            

- Б1.В.ДВ.07.02 
Профессиональный имидж спортивного 
педагога 

 
7 

 
2 2 36 72 72 34.25 37.75 

            

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 
 

7 
 

2 2 
 

72 72 34.25 37.75 
            

+ Б1.В.ДВ.08.01 
Гигиенические основы воспитания детей и 
подростков 

 
7 

 
2 2 36 72 72 34.25 37.75 

            

- Б1.В.ДВ.08.02 Основы силовой подготовки  7  2 2 36 72 72 34.25 37.75             

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору 9 (ДВ.9) 
 

A 
 

2 2 
 

72 72 28.25 43.75 
            

+ Б1.В.ДВ.09.01 Основы рационального питания  A  2 2 36 72 72 28.25 43.75             

- Б1.В.ДВ.09.02 Адаптивная физическая культура  A  2 2 36 72 72 28.25 43.75             

Блок 2.Практика 60 60  2160 2160 90 2070            6 

Обязательная часть 60 60  2160 2160 90 2070            6 

+ Б2.О.01 Учебная практика   24 12 12  432 432 20 412            6 

+ Б2.О.01.01(У) Ознакомительная практика   24 12 12 36 432 432 20 412            6 
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3 108 16 
 

18 2 
 

0.25 71.75 
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0.25 

 
71.75 

             

         
3 108 16 

 
18 2 

 
0.25 71.75 

             

                             
3 108 
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3 108 12 
 

24 2 
 

0.3 34 35.7 
  

                   
3 108 12 

 
24 2 

 
0.3 34 35.7 
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0.25 37.75 

     

                  2 72 10  22 2  0.25 37.75      

        
2 72 14 

 
16 2 

 
0.25 39.75 
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0.25 39.75 
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   10 422  9 324      10 314  9 324      20 304  

   10 422  9 324      10 314  9 324      20 304  

                          

                          

 
 
 
 

 

 
 



+ Б2.О.02 Производственная практика 
  66789 

AA 
48 48 

 
1728 1728 70 1658 

            

+ Б2.О.02.01(П) Педагогическая практика   789 30 30 36 1080 1080 30 1050             

+ Б2.О.02.02(П) Научно-исследовательская работа   A 6 6 36 216 216 10 206             

+ Б2.О.02.03(П) Преддипломная практика   A 3 3 36 108 108 10 98             

+ Б2.О.02.04(П) 
Технологическая (проектно-технологическая) 
практика 

  
6 3 3 36 108 108 10 98 

            

+ Б2.О.02.05(П) Педагогическая (летняя) практика   6 6 6 36 216 216 10 206             

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9  324 324 15 309             

+ Б3.01(Д) 
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 

   
9 9 36 324 324 15 309 

            

ФТД.Факультативы 10 10  360 360 203.75 156.25  2 72 8  26 2  0.25 35.75  1 

+ ФТД.01 Адыгейский язык  6  1 1 36 36 36 32.25 3.75             

+ ФТД.02 Теория и методика самбо  1234  6 6 36 216 216 125 91  2 72 8  26 2  0.25 35.75  1 

+ ФТД.03 История и культура адыгов  3  2 2 36 72 72 20.25 51.75             

+ ФТД.04 Социология  4  1 1 36 36 36 26.25 9.75             
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