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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование(с двумя профилями 
подготовки). Направленность «Химия» и «Биология». 

РП «Химия ВМС» представляет собой совокупность дидактических материалов, 
направленных на реализацию содержательных, методических и организационных 

условий подготовки по направлению 44.03.05 Педагогическое образование(с двумя 
профилями подготовки). Направленность «Химия» и «Биология». 

Дисциплина относится к Блоку 1 вариативной части. 
Трудоемкость дисциплины: 2з.е./ 72ч. 
контактная работа: 
занятия лекционного типа – 12ч. 
лабораторные занятия – 12ч. 
иная контактная работа – 0,25ч. 
СР – 47,75 ч. 

Ключевые   слова:   высокомолекулярные   соединения, реакции конденсации, реакции 

циклоприсоединения с удлинением цепи, синтез. 
Составитель: Бжецов К.З., старший преподаватель кафедры химии. 



1. Цели и задачи дисциплины. 

- формирование у студентов представления об особенностях строения, физических и 

химических свойств высокомолекулярных соединений (ВМС); 
- изучить основы науки о полимерах и ее важнейшие практические приложения: 

свойства высокомолекулярных соединений, отличные от свойств низкомолекулярных 

веществ, методы синтеза и химической модификации полимеров, особенности агрегатных, 
фазовых и физических свойств полимеров. 

Изучение дисциплины направленно на формирование следующих компетенций: 
способностью использовать возможности образовательной среды для достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества 

учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемых предметов (ПК-4); 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Знать: строение полимерных материалов, классификацию, изомерию, способы получения, 
химические превращения ВМС и применение их. 
Уметь: использовать различные методы исследования для изучения свойств и структуры 

полимеров; обосновывать выбор технологических принципов получения основных типов 

полимеров. 
Владеть навыками химического эксперимента, основными синтетическими и 

аналитическими методами получения и исследования химических веществ и реакций; 

Задачи изучаемой дисциплины: 
- формирование представлений об основных направлениях и тенденциях химии 

высокомолекуляриых соединений; 
- формирование знаний о современных представлениях в строении, агрегатных, фазовых и 

физических состояниях полимеров; 
рассмотреть, в каких темах школьного курса, и в каком объеме изучаются вопросы ВМС. 

 
 

2. Объем дисциплины по видам учебной работы 
 

Таблица 1. Объем дисциплины общая трудоемкость: 2з.е. 
 

Виды учебной работы Всего 

часов 

9 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа:   

Лекции (Л) 12 12 

Практические занятия (ПЗ) 12 12 

Иная контактная работа 0,25 0,25 

Самостоятельная работа (СР) 47,25 47,25 

Курсовая работа (проект) - - 

Вид промежуточного контроля зачет зачет 

 

 
3. Содержание дисциплины. 



Таблица 2. Распределение часов по темам и видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование разделов и тем Объем в часах 

Всего Л ПЗ С 

 Модуль 1 «Высокомолекулярные 

соединения, их значение и 

классификация» 

22 4 4 14 

Введение в курс 

"Высокомолекулярные соединения". 
Основные понятия и термины. 
Высокомолекулярные соединения и 

их значение 

 2 2 7 

Особенности понятия 

высокомолекулярных соединений. 
Классификация высокомолекулярных 
соединений 

 2 2 7 

 Модуль 2 «Особенности строения 

высокомолекулярных соединений. 
Получение синтетических ВМС» 

49,75 8 8 33,75 

Строение высокомолекулярных 

соединений. Основные понятия и 

термины ВМС. Особенности 
строениия ВМС. 

 2 2 7 

Цепная полимеризация. Радикальная 

полимеризация. Ионная 
полимеризация. 

 2 2 7 

Полимеризация циклических 

соединений. Сополимеризация. 
Поликонденсация. 

 2 2 7 

Классификация химических реакций 

высокомолекулярных соединений. 
Деструкция высокомолекулярных 

соединений. 

 2 2 12,75 

 ИКР 0,25    

Итого  72 12 12 47,75 

 

4. Самостоятельная работа студентов. 
 

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы студентов 

№ 

п/п 

Вид самостоятельной 

работы 

Разделы или темы 

рабочей программы 

Форма отчетности 

 Самоподготовка 

Реферирование и 
рецензирование 
специальной литературы. 

Предмет и задачи науки о 

высокомолекулярных соединениях. 
Доклад 

Синтез полимерных материалов и 

аспекты их практического 

использования 

Сообщение 



  Структурные характеристики, 
химические свойства и химические 

превращения полимеров. 

Презентация 

Важнейшие представители 

природных и синтетических 

высокомолекулярных веществ 

Сообщение 

 Написание докладов по 
темам с использованием 
основной и 
дополнительной 
литературы, и 
рекомендованных 
электронных ресурсов 

Высокомолекулярные соединения 

(полимеры, ВМС), их разнообразие и 

химические особенности. 
Отличие полимеров от обычных 

низкомолекулярных соединений. 
Классификация основных методов 

получения полимеров. 
Полимеризация. Классификация 

цепных полимеризационных 

процессов. Радикальная 

полимеризация. Инициирование 

радикальной полимеризации.Типы 

инициаторов. Реакции роста, обрыва 

и передачи цепи. 

Доклад 

Презентация 

 Индивидуальные 

домашние задания 

Высокомолекулярные соединения 

(полимеры, ВМС), их разнообразие и 

химические особенности. Отличие 

полимеров от   обычных 

низкомолекулярных соединений. 
Место науки о полимерах как 

самостоятельной фундаментальной 

области знания среди других 

фундаментальных   химических 

дисциплин. Её роль в научно- 

техническом прогрессе и основные 

исторические этапы ее развития. 

Реферат 

Классификация основных методов 

получения полимеров. 
Полимеризация. Классификация 

цепных полимеризационных 

процессов. 
Радикальная полимеризация. 

Инициирование радикальной 

полимеризации. Типы инициаторов. 
Реакции роста, обрыва и передачи 

цепи. Молекулярная масса и 

молекулярно-массовое распределение 

полимеров, образующихся при 

радикальной полимеризации. 

Реферат 



  Трехмерные сшитые полимеры. 
Модификация полимеров. Основные 

характеристики макромолекул. Связь 

свойств полимеров с их структурой. 
Макромолекулы в растворах. 
Критические температуры 

растворения. Неограниченное и 

ограниченное набухание. 
Термодинамическое поведение 

макромолекул в растворах и их 

особенности по сравнению с 

поведением молекул 

низкомолекулярных веществ. Связь 

характеристической вязкости с 

молекулярной массой и средними 

размерами макромолекул. 

Доклад, 
презентация 

Итого: 47,75 час. 

 

4.1. Темы курсовых работ не предусмотрены учебным планом. 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся. 

1. Высокомолекулярные соединения : учеб. для студ. вузов, обучающихся по спец. 
"Химия" и направлению "Химия" / Ю. Д. Семчиков. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 
2010. - 368 с. : ил. - (Высшее профессиональное образование : естественные науки). - 
Допущено М-вом образования 

Современные профессиональные базы (СПБД) и информационные 

справочные системы (ИСС) 
 

1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО 

«АГУ» 

 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru 

ЭБС АГУ http://adygnet.bibliotech.ru 

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru 

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru 

ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные 

консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ 

Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный 

консорциум» (НЭИКОН) www.neicon.ru 
 

Международные базы данных научных изданий 
 

W 

e Scopus https://www.scopus.com/search/ 

b Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/ 

o Science Direct https://www.sciencedirect.com/ 

f 

S 

c 

i 

e 

http://www.biblioclub.ru/
http://adygnet.bibliotech.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://dvs.rsl.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://arbicon.ru/services/
http://www.neicon.ru/
http://www.scopus.com/search/
http://www.elsevier.com/
http://www.sciencedirect.com/


Издательство Springer https://link.springer.com/ 

Nature Journals https://www.nature.com/siteindex/ 

Springer Nature Experiments https://experiments.springernature.com/ 
 

2. Интернет-ресурсы открытого доступа (Open Access) 

 

Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 
И 

        Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/  

  
5а.  Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля) 
Тцаблица 4. Основная литература  
   

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 
Таблица 6.Электронные информационные ресурсы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
6. Методические рекомендации по дисциплине. 
 
Мтодические рекомендации преподавателю. 
Для успешного освоения студентами данной дисциплины рекомендуется использовать: 
программы, учебники, учебные и методические пособия, наглядные пособия, 
компьютерный класс, мультимедийный комплекс, сетевые источники информации, 
библиотечные фонды. 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

 Очерет, Н.П. Высокомолекулярные соединения и свойства их растворов / Н. П. 
Очерет, К. С. Темзоков ; М-во образования и науки Рос. Федерации; ФГБОУ ВПО 
"Адыг. гос. ун-т". - Майкоп : Изд-во АГУ, 2012. - 108 с. 

 Закирова, Л.Ю. Химия и физика полимеров : учебное пособие / Л.Ю. Закирова, 
Ю.Н. Хакимуллин. - Казан. нац. исследов. технол. ун-т. - Казань : Изд-во КНИТУ, 
2012. - Ч. 1. Химия. - 156 с. : табл., схем. - ISBN 978-5-7882-1372-9 ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258759 

 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

 Шур А.М. Высокомолекулярные соединения, Учебник 3-е изд., перераб. и доп. 
М 
. 

2 Практикум по высокомолекулярным соединениям, под редакцией В.А. Кабанова, 
Учебное пособие, М.: Химия, 2011г. 

 

№ 
п/п 

Название (адрес) ресурса 

 ЭБС Издательства «Лань» http://e.lanbook.com/ ООО Издательство «Лань» Контракт 
№ 315 т 15 июля 2019 

н ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru ООО «Директ-Медиа» 
Договор № 502-01/20 от 19.02.2020 

 
ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru ООО Электронное издательство «Юрайт» 
Договор № 4084 от 22.05. 2019 

 

https://www.nature.com/siteindex/
https://experiments.springernature.com/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258759
http://e.lanbook.com/
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/


Методические указания для студентов. 
По выполнению лабораторной работы: ознакомиться с литературой по теме 

лабораторного занятия, ознакомиться с лабораторным оборудованием, методикой 

приготовления химических реактивов и с математической обработкой полученных 

результатов.. 
По выполнению самостоятельной работы: самостоятельное изучение некоторых 

разделов, проработка и повторение лекционного материала и материалов учебников и 

учебных пособий, подготовка к лабораторным и практическим занятиям, коллоквиумам, 
рубежному контролю и т.д. 
На подготовка реферата и доклада по нему с компьютерной презентацией. 
Наличие плана реферата. 
В тексте - ссылки на использованную литературу. 
В конце реферата указать использованную литературу 

Разработать вопросы (5-7) к содержанию реферата (для студентов). 
Наличие выводов. 
Используя символико-графическую наглядность выразить 2-3 схемами наиболее важную 

информацию. 
Требование к защите: рассказ с опорой на план или графические средства. 
Реферат – письменная работа объемом 10-18 печатных страниц, выполняемая студентом в 

течение длительного срока (около месяца). Реферат – краткое точное изложение сущности 

какого-либо вопроса, темы на основе нескольких первоисточников. Реферат должен содержать 

основные фактические сведения и выводы по рассматриваемому вопросу. Помимо 

реферирования прочитанной литературы, от студента требуется аргументированное изложение 

собственных мыслей по рассматриваемому вопросу. 
Структура реферата: 
1. Титульный лист (заполняется по единой форме, см. приложение 1) 

2. Оглавление (план, содержание), в котором указаны названия всех разделов (пунктов плана) 
реферата и номера страниц, указывающие начало этих разделов в тексте реферата. 

3. Введение. Объем введения составляет 1-2 страницы. 
4. Основная часть реферата может иметь одну или несколько глав, состоящих из 2-3 параграфов 

(подпунктов, разделов) и предполагает осмысленное и логичное изложение главных положений 

и идей, содержащихся в изученной литературе. В тексте обязательны ссылки на первоисточники. 
В том случае если цитируется или используется чья-либо неординарная мысль, идея, вывод, 
приводится какой-либо цифрой материал, таблицу - обязательно сделайте ссылку на того автора 

у кого вы взяли данный материал. 
5. Заключение содержит главные выводы, и итоги из текста основной части, в нем отмечается, 

как выполнены задачи и достигнуты ли цели, сформулированные во введении. 
6. Приложение может включать графики, таблицы, расчеты. 
7. Библиография (список литературы) здесь указывается реально использованная для 

написания реферата литература. Список составляется согласно правилам библиографического 

описания. 
Этапы работы над рефератом 

Работу над рефератом можно условно подразделить на три этапа: 
1.Подготовительный этап, включающий изучение предмета исследования; 
Изложение результатов изучения в виде связного текста; 
3.Доклад (устное сообщение) по теме реферата, проиллюстрированное презентацией. 

Подготовительный этап работы включает в себя: 
1.1. Выбор (формулировку) темы. 
1.2. Поиск источников. 

Работа с источниками. Работу с источниками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. 
просмотреть текст, выделяя его структурные единицы. При ознакомительном чтении закладками 

отмечаются те страницы, которые требуют более внимательного изучения. В зависимости от 

результатов ознакомительного чтения выбирается дальнейший способ работы с источником. 



Если для разрешения поставленной задачи требуется изучение некоторых фрагментов текста, то 

используется метод выборочного чтения. Если в книге нет подробного оглавления, следует 

обратить внимание на предметные и именные указатели. Избранные фрагменты или весь текст 

(если он целиком имеет отношение к теме) требуют вдумчивого, неторопливого чтения с 

«мысленной проработкой» материала. Такое чтение предполагает выделение: 1) главного в 

тексте; 2) основных аргументов; 3) выводов. Особое внимание следует обратить на то, вытекает 

тезис из аргументов или нет. 
Необходимо также проанализировать, какие из утверждений автора носят проблематичный, 
гипотетический характер и уловить скрытые вопросы. 

2. Создание текста реферата. Текст реферата должен подчиняться определенным требованиям: 
он должен раскрывать тему, обладать связностью и цельностью. Раскрытие темы предполагает, 
что в тексте реферата излагается относящийся к теме материал и предлагаются пути решения 

содержащейся в теме проблемы; связность текста предполагает смысловую соотносительность 

отдельных    компонентов,    а    цельность    -    смысловую    законченность    текста. 
Изложение материала в тексте должно подчиняться определенному плану - мыслительной схеме, 
позволяющей контролировать порядок расположения частей текста. Универсальный план 

научного текста, помимо формулировки темы, предполагает изложение вводного материала, 
основного текста и заключения. 

Требования к введению. Введение - начальная часть текста. Оно имеет своей целью 

сориентировать читателя в дальнейшем изложении. Во введении аргументируется актуальность 

исследования, - т.е. выявляется практическое и теоретическое значение данного исследования. 
Далее констатируется, что сделано в данной области предшественниками; перечисляются 

положения, которые должны быть обоснованы. Введение может также содержать обзор 

источников или экспериментальных данных, уточнение исходных понятий и терминов, сведения 

о методах исследования. Во введении обязательно формулируются цель и задачи реферата. 
Объем введения - в среднем около 10% от общего объема реферата. 

Основная часть реферата. Основная часть реферата раскрывает содержание темы. Она 

наиболее значительна по объему, наиболее значима и ответственна. В ней обосновываются 

основные тезисы реферата, приводятся развернутые аргументы, предполагаются гипотезы, 
касающиеся существа обсуждаемого вопроса. Важно проследить, чтобы основная часть не имела 

форму монолога. Изложение материала основной части подчиняется собственному плану, что 

отражается в разделении текста на главы, параграфы, пункты. 
В заключении в краткой и сжатой форме излагаются полученные результаты. Небольшое по 

объему сообщение также не может обойтись без заключительной части - пусть это будут две-три 

фразы. Но в них должен подводиться итог проделанной работы. 
Список использованной литературы. Реферат любого уровня сложности обязательно 

сопровождается списком используемой литературы. Названия книг в списке располагают по 

алфавиту с указанием выходных данных использованных книг. 
Требования, предъявляемые к оформлению реферата. Объем реферата составляет 10-18 

машинописных страниц. Работа выполняется на одной стороне листа стандартного формата. По 

обеим сторонам листа оставляются поля размером 35 мм слева и 15 мм справа, используется 

шрифт 14 пт, интервал - 1,5. Все листы реферата должны быть пронумерованы. Каждый вопрос 

в тексте должен иметь заголовок в точном соответствии с наименованием в плане-оглавлении. 
Для написания реферата используется научный стиль речи. 
Доклад (устное сообщение) по реферату представляет собой краткое (5-7 мин) изложение сути 

выполненной работы, сопровождающееся компьютерной презентацией. Последняя должна 

включать не более 10-15 слайдов. 
При проверке реферата преподавателем оцениваются: 

1. Знания и умения на уровне требований программы аналитической химии: знание 

фактического материала, усвоение общих представлений, понятий. 
2. Характеристика реализации цели и задач исследования (новизна и актуальность 

поставленных в реферате проблем, правильность формулирования цели, определения 



задач исследования, правильность выбора методов решения задач и реализации цели; 
соответствие выводов решаемым задачам, поставленной цели, убедительность выводов). 

3. Степень обоснованности аргументов и обобщений (полнота, глубина, всесторонность 

раскрытия темы, логичность и последовательность изложения материала, корректность 

аргументации и системы доказательств, характер и достоверность примеров, 
иллюстративного материала, широта кругозора автора, наличие знаний интегрированного 

характера, способность к обобщению). 
4. Использование литературных источников. 
5. Культура письменного изложения материала. 
6. Культура оформления материалов работы. 
7. Умение чётко и логично доложить основные результаты работы; 
8. Качество и информативность иллюстрационного материала; 
9. Умение грамотно, чётко отвечать на вопросы и вести аргументированную дискуссию. 
По выполнению самостоятельной работы: самостоятельное изучение некоторых 

разделов, проработка и повторение лекционного материала и материалов учебников и 

учебных пособий, подготовка к лабораторным и практическим занятиям, коллоквиумам, 
рубежному контролю и т.д. 

7. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 
 для слепых и слабовидящих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом; 
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере. 
 для глухих и слабослышащих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования. 
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере. 
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа. 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 



могут использоваться собственные технические средства. 
Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 
Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 
 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения. 
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

Обучение по дисциплине проходит в учебной лаборатории в 117, лекционной 

аудитории кафедры химии 123, 

Перечень учебно-наглядных пособий и материалов, используемых в учебном процессе 

1. Таблицы. 
2. Реактивы, приборы, химическая посуда, 
3. Схемы синтеза органических веществ. 
4, Коллекции синтетических волокон и пластических масс. 

 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства. 
 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN… 

Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade Academic OPEN… 

Microsoft Office 2013 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic OPEN… 

Apache OpenOffice 

LibreOffice 

Google Apps 

Paint.NET 
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