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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС 
ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, направленных на 
реализацию содержательных, методических и организационных условий подготовки по 
направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

Дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части Блока 1. 
Объем дисциплины: 2 з.е. / 72 ч.; 
контактная работа: 36.25 

занятия лекционного типа – 18 ч., 
занятия семинарского типа – (практические занятия) - 18 ч., 
иная контактная работа – 0,25 ч., 
СР – 35.75 ч. 
Ключевые слова: Гигиена и санитария. Санитарный режим. Развитие детей. 

Профилактика заболеваний. Возрастная периодизация. Принципы оказания первой 
помощи.  

Составитель: Агошкова О.В., к.пед.наук, доцент кафедры социальной работы и 
туризма. 
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1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Общепрофессиональные компетенции: 
- способность учитывать общие, специфические (при разных типах нарушений) 
закономерности и индивидуальные особенности психического и психофизиологического 
развития, особенности регуляции поведения и деятельности человека на различных 
возрастных ступенях (ОПК-1); 

Профессиональные компетенции: 
- способность эффективно взаимодействовать с педагогическими работниками 
образовательных организаций и другими специалистами по вопросам развития детей (ПК-

27) 

Показателями компетенций являются: 
Знания: 

- о содержании понятий, составляющих основу данной дисциплины;  
- об индивидуальные особенностях психического и психофизиологического развития 

детей раннего и дошкольного возраста, групп здоровья, критерий и факторов, которые его 
определяют;  
- о профилактике и своевременном выявлении заболеваний. 

Умения: 
- применять теоретические знания в целях повышения эффективного выявления и 
решения проблем в области гигиенического воспитания детей и санитарного 
просвещения, гигиены внешней среды, гигиенических требований по отдельным 
режимным моментам (питания, сна, занятий, игровой деятельности, закаливания).  
- применять теоретические знания об индивидуальных особенностях психического и 
психофизиологического развития детей раннего и дошкольного возраста 

Навыки: 
- владеет основами организации эффективного выявления и решения проблем в области 
гигиенического воспитания детей и санитарного просвещения. 

- владеет основами взаимодействия с педагогическими работниками образовательных 
организаций и другими специалистами по вопросам развития детей. 
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 2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 
Таблица 1.1. 

 Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 2 з.е. (о/о) 

Виды учебной работы Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

I 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа: 36.25 36.25 

- занятия лекционного типа 18 18 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 18 18 

- иная контактная работа 0.25 0.25 

Самостоятельная работа (СР) 35.75 35.75 

Контроль - - 

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 

Вид промежуточного контроля Зачет 
Таблица 1.1.  

Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 2 з.е. (з/о) 

Виды учебной работы Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

II 

Общая трудоемкость дисциплины 72 72 

Контактная работа: 10.25 10.25 

- занятия лекционного типа 4 4 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 6 6 

- иная контактная работа 0.25 0.25 

Самостоятельная работа (СР) 58 58 

Контроль 3.75 3.75 

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 

Вид промежуточного контроля Зачет 
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3. Содержание дисциплины (модуля). 
Таблица 2.1. 

 Распределение часов по темам и видам учебной и иной работе 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 
Объем в часах 

Всего Л ПЗ СР и иные виды 
работ 

1 Здоровый ребенок. Основы 
профилактической работы со 
здоровыми детьми. 

15 4 4 7 

2 Гигиенические особенности 
воспитания детей раннего и 
дошкольного возраста 

15 4 4 7 

3 Острые инфекции и профилактика 
их возникновения в детских 
дошкольных учреждениях. 

11 2 2 7 

4 Наиболее распространенные в 
детском возрасте заболевания, 

причины, их влияние на организм. 
15.75 4 4 7.75 

5 Неотложные состояния у детей, их 
предупреждение и первая помощь 
при них 

15 4 4 7 

Итого: 
72 18 18 

35.75 

0,25 ИКР 
Таблица 2.2.  

Распределение часов по темам и видам учебной и иной работе (з.о.) 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 
Объем в часах 

Всего Л ПЗ СР и иные виды 
работ 

1 Здоровый ребенок. Основы 
профилактической работы со 
здоровыми детьми. 

14 2 2 10 

2 Гигиенические особенности 
воспитания детей раннего и 
дошкольного возраста 

10 - - 10 

3 Острые инфекции и профилактика 
их возникновения в детских 
дошкольных учреждениях. 

12 2 - 10 

4 Наиболее распространенные в 
детском возрасте заболевания, 

причины, их влияние на организм. 
15 - 2 18 

5 Неотложные состояния у детей, их 12 - 2 10 
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предупреждение и первая помощь 
при них 

Итого: 
72 4 6 

58+3.75 контроль+ 

0,25 ИКР 

 
 

4. Самостоятельная работа обучающихся. 
Таблица 3.  

Содержание самостоятельной работы обучающихся 

№  
п/п 

Вид самостоятельной работы Разделы или темы 

рабочей программы 

Форма отчетности 

1. 1. Подготовить 10-15 

библиографических карточек 
по литературе данной темы, 
составить свои аннотации к 
выбранным изданиям. 
2. Пользуясь современной 
законодательной базой в области 
охраны материнства и детства в 
России, провести анализ 
социально-правовой ситуации в 
России.  
3. Дать характеристику правовых 
гарантии охраны материнства и 
детства в России.  
4.Дайте характеристику 
основных направлений охраны 
материнства и детства в России. 

Лекция №1. Здоровый 
ребенок. Основы 
профилактической работы 
со здоровыми детьми. 

Соответствующая 
картотека 

 

 

 

 

Схема с 
пояснениями 

 

 

2. Подготовить мини-реферат с 
презентацией на тему 
«Оборудования групповых и 
игровых комнат, спален.  
«Микроклимат и освещение, 
влияние их на развитие и 
состояние детей». 
Аргументируйте их при 
помощи схемы. 

Лекция №2. 
Гигиенические 
особенности воспитания 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

Текст реферата 

 

 

 

Схема с 
пояснениями 

3. Подготовить мини-реферат с 
презентацией на тему: «Детские 
острые инфекции: корь, 
краснуха, ветряная оспа, 
коклюш, скарлатина, свинка, 
дифтерия, полиомиелит, грипп, 
ангина, ОРВИ».   

Лекция №3. Острые 
инфекции и профилактика 
их возникновения в 
детских дошкольных 
учреждениях. 

Текст реферата  
 

Презентация 
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4. Подготовить мини-реферат с 
презентацией на темы  

1.«Функциональные нарушения 
высшей нервной деятельности у 
детей.  
2.Заболевания органов 
кровообращения и 
кроветворения.  
3.Болезни органов 
пищеварения.  
4.Патология 
мочевыделительных путей, 
эндокринных органов».   

Лекция №4. Наиболее 
распространенные в 
детском возрасте 
заболевания, причины, их 
влияние на организм 

Текст реферата 

Презентация 

5. Подготовить мини-реферат с 
презентацией на темы: Детский 
травматизм и его 
профилактика.  
1.Понятие о травме. Виды 
травм.  
2.Первая помощь при ушибах, 
переломах, кровотечениях, 
вывихах, ранениях, черепно-

мозговых травмах.  
3.Ожоги и обморожения.  
4.Меры предупреждения 
несчастных случаев и 
травматизма в детских 
дошкольных учреждениях. 

Лекция №5. Неотложные 
состояния у детей, их 
предупреждение и первая 
помощь при них 

Текст реферата 

 

Презентация 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов) или семестровых заданий. 
Примерные темы семестрового задания: 

Здоровый ребенок. Основы профилактической работы со здоровыми детьми. 
Общие закономерности роста и развития детей.  
Критерии и факторы, определяющие здоровье детей.  

Влияние наследственности, социально-экономических и природных условий на рост и 
развитие детского организма, его состояние здоровья. 
Гигиенические особенности воспитания детей раннего и дошкольного возраста 
Типы дошкольных учреждений.  
Гигиенические требования к земельному участку, зданию и оборудованию дошкольного 
учреждения.  
Микроклимат и освещение, влияние их на развитие и состояние детей. 
Значение режима дня различных возрастных групп. Особенности построения режима для 
детей разных возрастов.  
Шесть компонентов режима, необходимых для детей всех возрастов: сон, прием пищи, 
личная гигиена, прогулки, игровая деятельность.  
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Учебная деятельность, отдых. Умственная деятельность. Утомление. 
Организация жизни детей в период адаптации к дошкольному учреждению.  
Острые инфекции и профилактика их возникновения в детских дошкольных учреждениях. 
Детские острые инфекции: корь, краснуха, ветряная оспа, коклюш, скарлатина, свинка, 
дифтерия, полиомиелит, грипп, ангина, ОРВИ.  
Источники инфекций.  
Ликвидация источников инфекций.  
Профилактика инфекционных болезней.  
Мероприятия, проводимые в детских учреждениях при возникновении инфекционного 
заболевания. 
Наиболее распространенные в детском возрасте заболевания, причины, их влияние на 
организм. 
Функциональные нарушения высшей нервной деятельности у детей.  
Заболевания органов кровообращения и кроветворения.  
Болезни органов пищеварения.  
Патология мочевыделительных путей, эндокринных органов. 
Неотложные состояния у детей, их предупреждение и первая помощь при них 
Детский травматизм и его профилактика.  
Травматический шок, особенности его протекания у детей.  
Первая помощь при ушибах, переломах, вывихах, ранениях, черепно-мозговых травмах. 
Ожоги и обморожения.  
Укусы насекомых, змей.  
Первая помощь при попадании в организм инородных тел.  
Меры предупреждения несчастных случаев и травматизма в детских дошкольных 
учреждениях. 
4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

4.2.1. Перечень примерных контрольных вопросов для самостоятельной работы 
обучающихся 

1. Общие закономерности роста и развития детей.  
2. Определение понятия здоровья.  
3. Критерии и факторы, определяющие здоровье.  
4. Влияние наследственности, социально-экономических и природных условий на 

рост и развитие детского организма, его состояние здоровья. 
5. Сущность охраны материнства и детства в России.  
6. Правовые гарантии охраны материнства и детства в России.  
7. Группы здоровья детей.  
8. Гигиенические требования к земельному участку, зданию и оборудованию 

дошкольного учреждения.  
9. Типы дошкольных учреждений.  
10. Микроклимат и освещение, влияние их на развитие и состояние детей. 
11. Значение режима дня различных возрастных групп.  
12. Шесть компонентов режима, необходимых для детей всех возрастов: сон, прием 

пищи, личная гигиена, прогулки, игровая деятельность.  
13. Учебная деятельность, отдых. Умственная деятельность. Утомление. 
14. Организация жизни детей в период адаптации к дошкольному учреждению.  
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15. Особенности адаптации у детей. Подготовка детей к поступлению в детское 
дошкольное учреждение.  

16. Режим детского дошкольного учреждения, его структурность.  
17. Детские острые инфекции: корь, краснуха, ветряная оспа, коклюш, скарлатина, 

свинка, дифтерия, полиомиелит, грипп, ангина, ОРВИ.  
18. Профилактика инфекционных болезней.  
19. Мероприятия, проводимые в детских учреждениях при возникновении 

инфекционного заболевания. 
20. Функциональные нарушения высшей нервной деятельности у детей.  
21. Заболевания органов кровообращения и кроветворения.  
22. Болезни органов пищеварения.  
23. Патология мочевыделительных путей, эндокринных органов. 
24. Детский травматизм и его профилактика.  
25. Травматический шок, особенности его протекания у детей.  
26. Первая помощь при ушибах, переломах, вывихах, ранениях, черепно-мозговых 

травмах. Ожоги и обморожения.  
27. Первая помощь при попадании в организм инородных тел.  
28. Меры предупреждения несчастных случаев и травматизма в детских дошкольных 

учреждениях и семье. 
4.2.2. Перечень примерных заданий для самостоятельной работы обучающихся 

1. Подготовить статью/тезис по содержанию дисциплины в соответствии с 
требованиями. 
2. Выступление с докладами по тематике статьи/тезиса в рамках проводимых АГУ 

студенческих конференций, конкурсах  студенческих работ различного уровня и пр. (по 
усмотрению преподавателя). 
3. Подготовка презентаций по указанным контрольным вопросам для самостоятельной 
работы студентов. 
4. Работа со словарем терминов. 

4.2.3. Примерная тематика рефератов 

1. Пищевые отравления, первая помощь и профилактика. 
2. Обморок, шок, тепловой и солнечный удар. Первая помощь и  
3. профилактика. 
4. Первая помощь при попадании инородных тел в дыхательные пути,  
5. в желудочно-кишечный тракт, в глаз, нос, ухо. 
6. Первая помощь при утоплении. 
7. Виды детского травматизма, оказание доврачебной помощи. 
8. Меры, предупреждающие болезни и несчастные случаи в ДДУ. 
9. Особенности и гигиена опорно-двигательного аппарата ребенка.                               
10. Особенности и гигиена органов дыхания и голосового аппарата   
11. Профилактика заболеваний дыхательной системы. 
12. Особенности и гигиена органов пищеварения. 
13. Клиника молочницы, афтозного стоматита, кариеса. 
14. Гигиена зрения у детей. 
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15. Рациональный режим жизни детей различных возрастных групп. 
16. Нарушения осанки (плоскостопие, сколиоз), профилактика. 
17. Закаливание. Принципы закаливания.  
18. Витамины, их значение для организма ребенка. 
19. Питание детей в возрасте от 1 года до 3 лет. 
20. Питание детей дошкольного возраста.                                   
21. Санитарное просвещение родителей. 
22. Профилактика и клиника чесотки. 
23. Понятие об инфекции и инфекционных заболеваниях. 
24. Пути распространения детской инфекции. 
25. Кишечные инфекции (дизентерия, сальмонеллез).  

Фонды оценочных средств прилагаются отдельным документом  
 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 
Таблица 4.  

Основная литература 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1. 1. Голубев В.В. Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного возраста: 

Учеб. пособие для студ. дошк. факультетов высш. пед. учеб. заведений. — М.: 
Издательский центр «Академия», 2011. —  с.  (22 экз) 

2. 3. Возрастная анатомия, физиология и школьная гигиена: учебное пособие / 
Н.Ф. Лысова, Р.И. Айзман, Я.Л. Завьялова, В.М. Ширшова. - 2-е изд., стер. - 

Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2010. - 400 с. : ил.,табл., 
схем. - (Университетская серия). - ISBN 978-5-379-01629-6 ; То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57604 (29.10.2018). (1 

экз) 
Таблица 5.  

Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1. 2. Любошенко, Т.М. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное 
пособие : в 2-х ч. / Т.М. Любошенко, Н.И. Ложкина ; Министерство спорта, 
туризма и молодежной политики Российской Федерации, Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта. - Омск: 
Издательство СибГУФК, 2012. - Ч. 1. - 200 с. : табл., схем., ил. ; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274683 

(01.11.2018). (1 экз) 
2. 4. Социальные аспекты в педиатрии.  

Стуколова Т.И., Гусарова Г.И., Маковецкая Г.А.Учебное пособие для системы 
послевузовской подготовки врачей-педиатров/Москва,2002. 
https://elibrary.ru/query_results.asp?pagenum=2(1 экз) 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57604
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274683
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8.Гигиена, санология, экология. Учебное пособие [Электронный ресурс] / СПб: 
СпецЛит, 2011. - 256 с. - Режим доступа: http://www.biblioclub.ru (ЭБС 
«Университетская библиотека online»). 

3. 1. Методические рекомендации к практическим занятиям по возрастной анатомии, 
физиологии и гигиене детей и подростков : учебно-методическое пособие / авт.-
сост. В.Я. Егоров ; Негосударственное образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Институт специальной педагогики и 
психологии». - Санкт-Петербург : НОУ «Институт специальной педагогики и 
психологии», 2014. - Ч. 1. - 120 с. : табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8179-0177-

1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438770 (01.11.2018). (1 экз) 
4. 2.Власова, И.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: учебно-

методическое пособие / И.А. Власова, Г.Я. Мартынова; Федеральное 
государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Челябинская государственная академия 
культуры и искусств». - Челябинск : ЧГАКИ, 2014. - 136 с. : ил. - Библиогр. в кн. - 
ISBN 978-5-94839-463-3; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=492730 (01.11.2018). (1 экз) 
5. 3. Нормативно-оценочные таблицы физического развития детей дошкольного и 

школьного возраста Республики Адыгея (2-16 лет) [Электронный ресурс] / Х. М. 
Андрухаев, А. Х. Агиров ; Адыг. гос. ун-т; Роспотребнадзор по Респ. Адыгея. - 

Майкоп : Изд-во АГУ, 2012. - 94 с. 
6 Багнетова, Е.А. Общая и специальная гигиена: учебный справочник / 

Е.А. Багнетова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 268 с. - Библиогр. в кн. - 
ISBN 978-5-4475-4492-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364798 (29.10.2018). (1 экз) 
7 9.Инфекционные болезни у детей [Электронный ресурс] / СПб: СпецЛит, 2012. - 

624 с. - 978-5-299-00493-9. Режим доступа: http://www.biblioclub.ru (ЭБС 
«Университетская библиотека online»). 

8 Социальная защита детства в Республике Адыгея : учеб. пособие для студентов, 
обучающихся по спец. 031300 "Соц. педагогика" и 350500 "Соц. работа" / О. В. 
Агошкова, Т. Н. Поддубная, А. Г. Иванов,; науч. ред. Т.Н. Поддубная. - Майкоп : 
Изд-во АГУ, 2006. - 186 с. (61 экз) 

Таблица 6. 

 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

1. Журнал Вопросы практической педиатрии. [Электронный ресурс]. Режим 
доступа: http://www.biblioclub.ru (ЭБС «Университетская библиотека online»). 

2. Голубев В.В. Основы педиатрии и гигиены детей дошкольного [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: http://nashaucheba.ru – Загл. с экрана. 

3. Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития РФ. 

www.minzdrav-rf.ru. 

http://www.biblioclub.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438770
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=492730
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364798
http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://nashaucheba.ru/
http://www.minzdrav-rf.ru/
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4. Шпаргалки - основы гигиены и педиатрии детей дошкольного 
возраста[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://gendocs.ru– Загл. с 
экрана. 

5. Социально-медицинская работа с ВИЧ и больными СПИДом [Электронный 
ресурс]. Режим доступа: http://allbest.ru – Загл. с экрана. 

Таблица 7.  

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справочных 
систем 

1.  Социальная работа [Электронный ресурс]. Режим доступа: https://soc-work.ru/ 

– Загл. с экрана. 
2.  Единое окно доступа к образовательным ресурсам windows.edu.ru – 

Свободный доступ к полнотекстовой электронной учебно-методической 
библиотеке для общего и профессионального образования 

3.  ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru 

4.  ЭБС АГУ на платформе аппаратно-программного комплекса ООО КДУ 
http://adygnet.bibliotech.ru 

5.  TRAVEL.RU. Туризм и путешествия  : информация о странах, справочник 
турфирм 

6.  ООО «Фактор Плюс» (СПС «Консультант Плюс») www.consultant.ru 

7.  ООО «Компания АПИ «ГАРАНТ» www.garant.ru 

 

6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 
 Методические рекомендации преподавателя по дисциплине (модулю). В 

результате изучения дисциплины у студентов должно сформироваться представление об 

особенностях развития детей раннего и дошкольного возраста. Особое внимание следует 
обратить на наиболее распространенные в детском возрасте заболевания и их 
профилактику. 

Материал дисциплины распределен по модулям. Наиболее сложными для изучения 
являются темы: Тема. Охрана материнства и детства в России. Профилактический 
контроль за здоровьем и развитием детей. При изучении данных тем необходимо 
обязательно использовать современные действующие нормативно-правовые документы из 
справочно-правовых систем «Консультант Плюс» и «Гарант».  Наименее сложные, Тема. 
Причины  наиболее распространенные в детском возрасте заболевания, их влияние на 
организм. На начальном этапе изучения дисциплины студентам рекомендуется составить 
словарь терминов, пользуясь предложенными источниками, а также сведениями из 
Интернет. После каждой лекционной темы рекомендуется проработать вопросы для 
повторения и самоконтроля. В аспекте самостоятельной работы необходимо составлять 
презентации по вопросам для самостоятельного изучения. При изучении дисциплины 
организация СРС должна представлять единство трех взаимосвязанных форм:  

 1. Внеаудиторная самостоятельная работа. 
 2. Аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется под 

непосредственным руководством преподавателя. 
 3. Творческая, в том числе научно-исследовательская работа. 

http://gendocs.ru/v39125/%D1%88%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B8_-_%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D0%B3%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%8B_%D0%B8_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0
http://gendocs.ru/v39125/%D1%88%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B8_-_%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B_%D0%B3%D0%B8%D0%B3%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%8B_%D0%B8_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8_%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0
https://www.google.com/url?q=http://knowledge.allbest.ru/medicine/2c0a65625b2ac78a5d53a88521206d27_0.html&sa=U&ei=mqxqUqaXF9K5hAfB6oGICg&ved=0CBAQFjAD&client=internal-uds-cse&usg=AFQjCNF4lrKByRIukKJoZZrb7NtXkJD1KA
http://allbest.ru/union/searchg.html
https://soc-work.ru/
https://soc-work.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://adygnet.bibliotech.ru/
http://guide.travel.ru/
http://guide.travel.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
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Конкретные формы внеаудиторной СРС могут быть самыми различными, в 
зависимости от цели, характера, дисциплины, объема часов, определенных учебным 
планом: подготовка к лекциям, практическим и лабораторным занятиям;  реферирование 
статей, отдельных разделов монографий; изучение учебных пособий;  изучение и 
конспектирование хрестоматий и сборников документов; изучение в рамках программы 
курса вопросов, не выносимых на лекции;  написание тематических докладов, рефератов и 
эссе на проблемные темы; аннотирование монографий или их отдельных глав, статей; 
участие студентов в составлении тестов; выполнение исследовательских и творческих 
заданий; работа библиографическом отделе библиотеки; подготовка в рамках дисциплины 
статей и тезисов для публикации и научных конференций и др. 

Рекомендуется лекционное занятие по теме. Гигиеническая организация внешней 
среды в дошкольном учреждении, проводить на базе социально-педагогических 
учреждений в данном регионе. 

 Методические указания обучающимся по дисциплине (модулю). Материал 

дисциплины распределен по главным разделам (темам). В результате изучения 
дисциплины у студентов должно сформироваться представление об особенностях 

развития детей раннего и дошкольного возраста.В процессе обучения студенты, наряду с 
текстами лекций и учебными пособиями, должны пользоваться дополнительными 
периодическими изданиями (Журнал «Медицинский вестник» и др.). После каждой 
лекционной темы рекомендуется проработать вопросы для повторения и самоконтроля. В 
аспекте самостоятельной работы рекомендуется составлять презентации по заданным 
вопросам. Дополнительную информацию можно получить, работая в библиотеках, 
посещая учреждения социально-педагогической и социально-медицинской 
инфраструктуры. 

Дисциплина преподается в двух традиционных формах – лекциях и практических 
занятиях. Основная задача практических занятий - научить студентов понимать смысл и 
содержание нормативно-правовых актов в области охраны здоровья и применять навыки 
оказания первой медицинской помощи и ухода за больными. При подготовке к занятиям 
студенты должны изучить конспекты лекций, основную рекомендованную литературу, 
относящиеся к данной теме нормативные правовые акты. Лишь после этого можно 
приступить к подготовке ответов на теоретические вопросы. Указание к каждой теме 
списка дополнительной литературы не означает, что студент при подготовке к занятиям 
должен ознакомиться с каждым из указанных в данном списке источников. 
Дополнительную литературу следует использовать в ходе подготовки рефератов, обзоров 
практики, дипломных работ. 

Студенты, пропустившие занятия (независимо от причин) и получившие на 
практических и семинарских занятиях неудовлетворительную оценку, обязаны не позже 
чем в двухнедельный срок явиться на консультацию к преподавателю и отчитаться по 
теме, изучавшейся на занятии. Студенты, не отчитавшиеся по каждой не проработанной 
ими на занятиях теме к началу зачетной сессии, аттестовываются неудовлетворительно и 
соответственно не получают зачета за соответствующий семестр и не допускаются к 
зачету. 

В процессе самостоятельной работы студенты должны писать рефераты по темам, 
не рассматриваемым на лекции. По результатам написанных реферативных работ 
проводится семинар. Формой контроля выполнения реферата является открытая защита. В 
ходе семинара студенты выступают по написанным рефератам и отвечают на возникшие 
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вопросы. По результатам семинара отбираются лучшие работы. Студентам имеющим 
наиболее успешные результаты в написании и защите реферата предлагается участие в 
студенческой научной конференции.  

 

7.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере.  
 для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 
или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации: 
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 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения.  

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 
 

Для проведения лекционных и практических занятий используются 
специализированное оборудование, учебный класс. Для самостоятельной работы 
используется класс с компьютерной техникой, оснащенный необходимым программным 
обеспечением, электронными учебными пособиями и законодательно-правовой и 
нормативной поисковой системой, имеющий выход в глобальную сеть, также он оснащён 
аудиовизуальной техникой для показа лекционного материала и презентаций 
студенческих работ. Для проведения всех видов занятий и лекционных, и практических 
имеются: средства для видеопросмотра, компьютеры и офисная техника, в достаточном 
количестве для ведения занятий по дисциплине. Возможно проведение текущего, 
промежуточного и итогового контроля в форме компьютерного тестирования. При 
наличии проектора основные положения лекций могут поддерживаться PowerPoint 
презентациями. 

 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства. 
Список коммерческого ПО используемого в АГУ 

 

    

№ Наименование ПО 
Наименование 
документа Номер  

1 Microsoft Windows 2000 Server CAL Russian 
Microsoft Open 
License 15556099 

2 

Microsoft Win Starter 7 Russian Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 48824880 

3 
Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian 
Academic OPEN… 

Microsoft Open 
License 48824880 

4 Microsoft Office 2013 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 61393641 

5 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… Microsoft Open 46408087 
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License 

6 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 43192897 

7 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 
Microsoft Open 
License 45084044 

8 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 46605495 

19 Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 47818824 

10 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 47818824 
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