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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 
направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, направленных на 
реализацию содержательных, методических и организационных условий подготовки по 
направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

Дисциплина относится к базовой части Блока 1. 
Трудоемкость дисциплины: 5 з.е. 180 ч.;  
контактная работа 40,3 ч.: 
занятия лекционного типа -20 ч.,  
занятия семинарского типа -20 ч.,  
занятия семинарского типа - семинары, практические занятия, практикумы, лабораторные 

работы, 
контроль самостоятельной работы -2 ч.;  
СР-140 ч.,  
контроль – 0 ч. 
Ключевые слова: детско-родительские отношения, семейные отношения, взаимоотношения 

между детьми и родителями, деструктивные семейные отношения, восприятие родителей детьми 
разных возрастов, специфика детско-родительских отношений в социально-педагогической 
практике, диагностика детско-родительских отношений. 

Составитель: Леонтьева Александра Владимировна, кандидат педагогических наук, 
доцент, доцент кафедры педагогики и социальной психологии. 

 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 
 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

«Способность осуществлять психологическое просвещение педагогических работников и 
родителей (законных представителей) по вопросам психического развития детей» (ПК-26); 

«Способность осуществлять психологическое просвещение педагогических работников и родителей 
(законных представителей) по вопросам особенностей психического развития детей с разными 
типами нарушенного развития» (ПК-37). 

 

Показателями компетенций являются: 
 

Знания:  
- психологических особенностей детско-родительских отношений;  
- основных понятий и категорий в области психологии детско-родительских отношений; 
- сущности и содержания инструментария технологии профилактической работы, форм и 

методов деятельности по оптимизации детско-родительских взаимоотношений; 
- особенности, направления, формы, методы психологического просвещения педагогических 

работников и родителей (законных представителей) по вопросам психического развития детей, 
оптимизации детско-родительских взаимоотношений; 

- психологических особенностей детско-родительских взаимоотношений в семьях с детьми с 
разными типами нарушенного развития; 
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- возможностей оптимизации детско-родительских взаимоотношений в семьях с детьми с 
разными типами нарушенного развития; 

- организационных форм активного психолого-педагогического взаимодействия вв целях 
просвещения педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам 
особенностей психического развития детей с разными типами нарушенного развития;  

 

Умения:  
- моделировать различные позиции участников детско-родительского взаимодействия;  
- определять проблемное поле детско-родительских отношений; 
- создавать инновационные технологии социально-педагогической работы по просвещению 

просвещение педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам 
психического развития детей для решения задач оптимизации детско-родительских 
взаимоотношений; 

- моделировать различные позиции участников детско-родительского взаимодействия в семьях 
с детьми с разными типами нарушенного развития;  

- определять оптимальные направления, формы и методы психологического просвещения 
педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам психического 
развития детей, оптимизации детско-родительских взаимоотношений в семьях с детьми с разными 
типами нарушенного развития; 

 

Навыки:  
- владение инструментарием для диагностики детско-родительских отношений;  
- владение техниками по оптимизации детско-родительских взаимоотношений; 
- владеет навыками разработки стратегии социально-педагогической и психологической работы 

(просвещения, консультирования) по вопросам психического развития детей, оптимизации семейных 
взаимоотношений с родителями и педагогическими работниками; 

- применения оптимальных направлений, форм и методов психологического просвещения 
педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам психического 
развития детей, оптимизации семейных взаимоотношений в семьях с детьми с разными типами 
нарушенного развития. 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 
 

Таблица 1.1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 5 з.е. (о/о) 
 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

I 

Общая трудоемкость дисциплины 180 180 

Контактная работа: 40,3 40,3 

- занятия лекционного типа 20 20 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 20 20 

- КСР 0,3 0,3 

- иная контактная работа   

Самостоятельная работа (СР) 140 140 

Контроль   

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 
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Вид промежуточного контроля Зачет 

 
Таблица 1.2. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 5 з.е. (з/о) 

 
Виды учебной работы 

Всего 
часов 

Распределение 
по семестрам в 

часах 

I 

Общая трудоемкость дисциплины 180 180 

Контактная работа: 14,3 14,3 

- занятия лекционного типа 6 6 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 8 8 

- иная контактная работа 0,3 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 162 162 

Контроль 3,75 3,75 

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 

Вид промежуточного контроля Зачет 

 

3. Содержание дисциплины (модуля). 
Таблица 2.1. Распределение часов по темам и видам учебной работы (о/о) 

Номер 

раздела 

(модуля) 

Наименование разделов (модулей) и тем 
дисциплины 

Объем в часах 

Всего Л ПЗ С ЛР СРС 

1 Модуль I. Своеобразие отношений между 
детьми и родителями 

      

 1. Категории «отношение» и 
«взаимоотношение». Специфические 
особенности семьи. Особенности отношений 
в семье. Виды семейных отношений. 

18 2 2   14 

 2. Детско-родительские отношения, их 
динамика, виды 

20 2 2   16 

 3. Деструктивные отношения в семье и их 
последствия для детей и родителей. 

16 2 2   12 

2 Модуль II. Своеобразие восприятия 
родителей детьми разных возрастов и 
специфика детско-родительских отношений в 
социально-педагогической практике  

      

 1. Восприятие родителей и взаимоотношений 
с ними детьми разных возрастов в норме и 
патологии 

14 2 2   10 

 2. Значимость образов родителей для детей 
разного возраста 

18 2 2   14 

 3. Специфика детско-родительских 
отношений в социально-педагогической 
практике 

18 2 2   14 

3 Модуль III. Практический блок       

 1. Диагностика детско-родительских 
отношений. 

46 6 6   34 

 2. Психологическая и социально- 20 2 2   16 
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педагогическая помощь личности при 
деструкции детско-родительских отношений. 

 3. Возможности использования полученных в 
рамках спецкурса знаний в деятельности 
социального педагога. 

10     10 

 ИТОГО 180 20 20   140 

 

Таблица 2.2. Распределение часов по темам и видам учебной работы (з/о) 

Номер 

раздела 

(модуля) 

Наименование разделов (модулей) и тем 
дисциплины 

Объем в часах 

Всего Л Пр Контроль СР 

1 Модуль I. Своеобразие отношений между 
детьми и родителями 

1   1  

 1. Категории «отношение» и 
«взаимоотношение». Специфические 
особенности семьи. Особенности 
отношений в семье. Виды семейных 
отношений. 

22 2 2  18 

 2. Детско-родительские отношения, их 
динамика, виды 

20 2 2  16 

 3. Деструктивные отношения в семье и их 
последствия для детей и родителей. 

24 2 2  20 

2 Модуль II. Своеобразие восприятия 
родителей детьми разных возрастов и 
специфика детско-родительских 
отношений в социально-педагогической 
практике  

27 4 4 1 18 

 1. Восприятие родителей и 
взаимоотношений с ними детьми разных 
возрастов в норме и патологии 

24 2 2  20 

 2. Значимость образов родителей для 
детей разного возраста 

20 2 2  16 

 3. Специфика детско-родительских 
отношений в социально-педагогической 
практике 

18 2 2  14 

3 Модуль III. Практический блок 1,75   1,75  

 1. Диагностика детско-родительских 
отношений. 

20 2 2  16 

 2. Психологическая и социально-

педагогическая помощь личности при 
деструкции детско-родительских 
отношений. 

14 2 2  10 

 3. Возможности использования 
полученных в рамках спецкурса знаний в 
деятельности социального педагога. 

14    14 

 ИТОГО 179,75/0,25 6 8 3,75 162 
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4. Самостоятельная работа обучающихся. 
Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

№   
п/п 

Вид самостоятельной работы Разделы или темы 

рабочей программы 

Форма отчетности 

1 Теоретические отчеты по темам 
с обязательным указанием 
первоисточников 
(индивидуальная работа) 

По каждой теме семестра Отчет  

2 Составление словаря по 
выбранной теме (групповая 
работа). 

По выбранной студентами 
теме  

Словарь  

3 Решение 2 случаев 
затрудненного детско-

родительского взаимодействия. 

Модуль 3 Решение случая 

4 Опрос респондентов при 
помощи методического 
инструментария для 
исследования ДРО 

Модуль 3 Опрос респондентов 

5 Обработка методик (из 
ПРИЛОЖЕНИЯ: 
Рекомендуемый методический 
инструментарий для 
исследования ДРО) с 
интерпретацией, заключением и 
практическими рекомендациями 
клиенту (по каждой методике). 

Модуль 3 Обработка методик  

6 Текущий тестовый контроль Все темы семестра Контрольная работа 

7 Родительский лекторий с 
использованием теоретического 
материала и методического 
инструментария на одну из тем: 
- воспитание детей в семье; 
- проблемы внутреннего и 
внешнего общения в семье; 
- пропаганда позитивного опыта 
семейного воспитания. 
Предоставить план мероприятия 
и материалы для проведения 

По всему курсу 

 

Разработка материалов 

8 Социально-педагогическая 
диагностика.  
Составить подборку анкет для 
родителей на различные темы 

Модуль 3. Подборка анкет 

9 Составление копилки 
тренинговых упражнений по 
коррекции ДРО  

Модуль 3. Копилка тренинговых 
упражнений 

10 Проведение упражнения в Модуль 3.  Проведение упражнения 
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группе в группе 

11 Подготовка материалов 
аутодиагностики особенности 
ДРО 

Модуль 3. Аутодиагностика  

12 Конспектирование трех статей 
по проблемам ДРО. 

По любой теме семестра Конспекты 3 статей 

13 Характеристика авторских 
позиций по типам ДРО (часть 
таблицы) 

По всему курсу Характеристика типов 
ДРО 

Кроме того, студенты самостоятельно изучают литературу по данной проблеме, причем, не 
только общедоступную, учебную, но и материалы периодической печати, интернет ресурсы, 
накапливают пакет методик для изучения психологических особенностей ДРО. Подчеркнем, что 
контроль самостоятельной работы по данной дисциплине очень эффективен с использованием IT и E-

Learning. 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов) или семестровых заданий. 
 

Примерные темы семестрового задания: 
 

Тема 1. Исторические и культуральные аспекты взаимодействия родителей с детьми. 
Возникновение современной семьи (Ф. Энгельс, Е. Шортер). Культура и детство (М. Мид). Обряды 
инициации (К. Юнг). Кросс-культурные исследования (Л. Анерт, А. Шмидт, В.А. Доскин, Э.Л. 
Дугарова). 

Тема 2. Психоаналитическая концепция. Базальная тревожность и конфликты материнства (К. 
Хорни). Детское соперничество и ревность по отношению к родителю. Синдром авторитарной 
личности (Т. Адорно). Материнская и отцовская любовь (Э. Фромм). Теория привязанности (Дж. 
Боулби, М. Эйнсворт). Качество привязанности. 

Тема 3. Индивидуальная психология А. Адлера. Сущность взглядов. Адлера и его методов. 
Социальные чувства и социальный интерес. Формирование ошибочного стиля жизни. Воспитание по 
А. Адлеру. Создание групповой модели консультирования (Р. Дрейкус). 

Тема 4. Поведенческий подход. Социобихевиоризм (А. Бандура). Проблема наказаний и запретов 
в воспитании. Первичное и вторичное предписание 

(Г. Бейтсон). Изменение поведения ребенка (Р. Валер, Дж. Винкель и др.). 
Тема 5. Гуманистическая концепция. Диалогическое общение (М.М. Бахтин). Практика 

воспитания в семье и обществе (Т. Гордон, М. Снайдер, Р. Снайдер). 
Тема 6. Основные направления и принципы диагностики отношений в сфере детско-

родительского взаимодействия. Систематика психодиагностических методов. Применение методов 
опроса в области психологии взаимодействия родителей с детьми. Основные проблемы диагностики. 

Тема 7. Клинический и экспериментальный подходы. Классификация типов воспитания (А.Я. 
Варга Основные факторы родительско-детского взаимодействия, Р. Бейлз, Е. Шеффер, П. Слатер). 
Основные моменты родительского контроля (Е.Е. Маккоби). Принятие и любовь. Установки ребенка 
по отношению к родителю и к себе (Г. Хоментаускас). 

Тема 8. Отечественные направления (А.Я. Варга, Ю. Б. Гиппенрейтер, А.С. Спиваковская, Г.Т. 
Хоментаускас и др.) в области исследований детско-родительских отношений. Анализ прикладных 
исследований. Групповая работа и консультирование. 

Тема 9. Типы неблагоприятного воспитания в семье (А.И. Захаров, Э.Г. Эйдемиллер, В.И. 
Гарбузов, А.С. Спиваковская). Депривация в семье по внешним и психологическим причинам. 
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Тема 10. Групповая работа с родителями. Основные этапы тренинга взаимодействия родителей с 
детьми. Набор в родительские группы. 

Тема 11. Количество детей в семье. Влияние очередности рождения на личность ребенка. 
Тема 12. Важные проблемы консультирования родителей. Особенности полового воспитания на 

различных возрастных этапах. Детские страхи и действия родителей. Детская агрессивность и 
действия родителей. 

 

Критерии оценки:  
- оценка «отлично» выставляется студенту, если выполнены все требования к написанию и 

защите: обозначена проблем и обоснована ее актуальность, сделан краткий анализ различных точек 
зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, сформулированы 
выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объем, соблюдены требования к внешнему 
оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы;  

- оценка «хорошо» - основные требования к презентации и ее защите выполнены, но при этом 
допущены недочеты (в изложении материала, отсутствует логическая последовательность в 
суждениях, не выдержан объем, были неточности в ответах на дополнительные вопросы);  

- оценка «удовлетворительно» - имеются существенные замечания к выполнению презентации 
(тема освещена частично, допущены ошибки в содержании, отсутствуют выводы); 

- оценка «неудовлетворительно» - тема презентации не раскрыта, налицо непонимание 
проблемы.  

 

 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

 
1 Алексеева, Л.С. Влияние внутрисемейных отношений на формирование личности ребенка / 

Л.С. Алексеева. – М.: Просвещение, 1999. – 234 с. 
2 Байярд, Р.Т. Ваш беспокойный подросток: Практическое руководство для отчаявшихся 

родителей / Р.Т. Байярд, Дж. Байярд; Пер. с англ. А.Б. Орлова. – М.: Семья и школа, 1995. – 224 с. 
3 Барсукова, О.В. Причины нарушений детско-родительских отношений / О.В. Барсукова // 

Развитие личности в образовательных системах Южно-российского региона: Тезисы докладов VII 
годичного собрания Южного отделения РАО и XIX региональных психолого-педагогических чтений 
Юга России. – Ростов-на-Дону: Изд-во РГПУ, 2000. – Ч. I. – С. 

4 Барсукова, О.В. Психологическая защита ребенка дошкольного возраста от деструктивного 
влияния родителей: Дис. ... канд. психол. наук: 19.00.07 / О.В. Барсукова. – Ростов-н/Д., 2000. – 141 с. 

5 Барсукова, О.В. Типология деструктивных стратегий родителей / О.В. Барсукова // 
Развитие личности в образовательных системах Южно-российского региона: Тезисы докладов VII 
годичного собрания Южного отделения РАО и XIX региональных психолого-педагогических чтений 
Юга России. – Ростов-на-Дону: Изд-во РГПУ, 2000. – Ч. I. – С. 

6 Буянов, М.И. Ребёнок из неблагополучной семьи: Записки детского психиатра / М.И. 
Буянов. – М.: Просвещение 1988. – 207 с. 

7 Горьковая, И.А. Влияние семьи на формирование делинквентности у подростков / И.А. 
Горьковая // Психологический журнал. – 1994. – №2. – С. 57-65. 



 

 

 

 

 

10 

 

ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

8 Гульянц, Э.К. Детско-родительские отношения как фактор развития личности ребенка 
(диагностический аспект) / Э.К. Гульянц, Г.А. Широкова // Индивидуальные и стилевые 
характеристики личности / Под ред. Т.Ю. Синченко, В.Г. Ромека. – Ростов н/Д., 2002. – С. 205-236. 

9 Джайнотт, Х.Дж. Родители и дети / Х.Дж. Джайнотт. – М.: Педагогика, 1986 – 217 с. 
10 Кипнис, М. Тренинг семейных отношений: Часть 2. Родительство / М. Кипнис. – М.: Ось-

89, 2005. – 128 с. 
11 Крыжановская, Л.М. Психология семьи: проблемы психолого-педагогической 

реабилитации / Л.М. Крыжановская. – М.: Московский психолого-социальный институт, 2005. – 200 

с 

12 Леонтьева, А.В. Диагностика детско-родительских отношений / А.В. Леонтьева // Сб. 
материалов II Научной конференции молодых ученых и аспирантов «Наука. Образование. 
Молодежь». – Майкоп: Изд-во АГУ, 2005. – С. 

13 Маленкова, Л.И. Педагоги, родители и дети / Л.И. Маленкова. – М.: Пед. общество России, 
2000. – С. 45-46. 

14 Марковская, И.М. Тренинг взаимодействия родителей с детьми / И.М. Марковская. – СПб.: 
Речь, 1005. – 150 с. 

15 Методика и технологии работы социального педагога: Учеб. пособие для студентов 
высших учебных заведений / П.Н. Алмазов, М.А. Беляева, Н.Н. Бессонова и др.; Под ред. М.А. 
Галагузовой, Л.В. Мардахаева – 2-е изд., стереотип. – М.: Академия, 2004. – 192 с. 

16 Наш проблемный подросток: Учебное пособие / Под ред. Л.А. Регуш. – СПб.: РГПУ им. 
А.И. Герцена, 2003. – 193 с. 

17 Олиференко, Л.Я. Социально-педагогическая поддержка детей группы риска: Учеб. 
пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Л.Я. Олиференко, Т.И. Шульга, И.Ф. Дементьева. – 

М.: Академия, 2004. – 256 с. 
18 Панченко, А.В. Особенности взаимоотношений с родителями в юношеском возрасте / А.В. 

Панченко // Наука-2003. Ежегодный сборник научных статей молодых ученых и аспирантов АГУ. – 

Майкоп: Изд-во АГУ, 2003. – С. 
19 Плоткин, М.М. Социально-педагогическая помощь детям из неблагополучных семей / 

М.М. Плоткин // Педагогика. – 2000. – № 1. – С. 24-28. 

20 Психология семейных отношений с основами семейного консультирования: Учебное 
пособие для студ. высш. учеб. Заведений / Под ред. Е.Г. Силаевой. – М.: Академия, 2002. – 192 с. 

21 Родители и дети: Учебное пособие по педагогике. Для факультетов психологии, педагогики 
и социальной работы / Ред.-сост. Д.Я. Райгородский. – Самара: БАХРАХ-М, 2003. – 784 с. 

22 Самоукина, Н.В. Симбиотические аспекты отношений между матерью и ребенком / Н.В. 
Самоукина // Вопросы психологии. – 2000. – № 3. – С. 67-81. 

23 Сатир, В. Вы и Ваша семья. Руководство по личностному росту / В. Сатир; пер. с англ. – 

М.: Апрель-Пресс; Эксмо, 2002. – 320 с. 
24 Семейная психотерапия. Хрестоматия // Сост. Э.Г. Эйдемиллер, Н.В. Александрова, В. 

Юстицкис – СПб.: Питер, 2007. – 400 с. 
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25 Сидоренко, Е. Терапия и тренинг по Альфреду Адлеру / Е. Сидоренко. – СПб.: Речь, 2000. 
– 352 с. 

26 Скиннер, Р. Семья и как в ней уцелеть / Р. Скиннер, Д. Клииз. – М.: Класс, 1995. – 272 с.  
27 Тащёва, А.И. Субъективная картина конфликтов в диаде «подросток – родитель» / А.И. 

Тащёва, Л.И. Исаева // Психологический вестник РГУ. – Вып. 4. – Ростов-на-Дону, 1999. – С. 162-

167. 

28 Тащёва, А.И. Психологические особенности студентов, признающих конфликтными 
взаимоотношения с родителями / А.И. Тащёва, А.В. Леонтьева. – Ярославль, 2004. 

29 Тащёва, А.И. Особенности восприятия студентами родителей в конфликтах / А.И. Тащёва, 
А.В. Панченко // Материалы международной конференции «Психология общения – 2003: 

социокультурный анализ». – Ростов-на-Дону: РГУ, 2003. – С. 
30 Фигдор, Г. Дети разведённых родителей: между травмой и надеждой (психоаналитическое 

исследование) / Г. Фигдор. – М.: Наука, 1995. – 376 с. 
31 Филиппова, Г.Г. Психология материнства / Г.Г. Филиппова.– М.: Изд-во Института 

Психотерапии, 2002. – 240 с. 
32 Хеллингер, Б. Порядки любви. Разрешение семейно-системных конфликтов и 

противоречий / Б. Хеллингер. – М.: Изд-во Института психотерапии, 2003. – 400 с. 
33 Хоментаускас, Г. Семья глазами ребенка / Г. Хоментаускас. – М.: Педагогика, 1989. – 160 с. 
34 Целуйко, В.М. Вы и ваши дети. Психология семьи / В.М. Целуйко. – Ростов н/Д. Феникс, 

2004. – 544 с. 
35 Целуйко, В.М. Психология неблагополучной семьи / В.М. Целуйко. – М.: ВЛАДОС-

ПРЕСС, 2004. – 272 с. 
 Целуйко, В.М. Психология современной семьи: кн. для педагогов и родителей / В.М. 

Целуйко.  – Ростов н/Д.: Феникс, 2007. – 478 с. 
36 Шакурова, М.В. Методика и технология работы социального педагога: Учебное пособие 

для студентов высш. пед. учеб. заведений / М.В. Шакурова. – 4-е изд., стереотип. – М.: Академия, 
2007. – 272 с. 

37 Шульга, Т.И. Методика работы с неблагополучной семьей: Из опыта учреждений 
социально-педагогической поддержки детей и подростков / Т.И. Шульга, Л.Я. Олиференко. – М.: 
Благотворительный фонд «Слово»; ООО «Симс», 1999. – 35 с. 

38 Элиум, Д. Воспитание сына. Как вырастить настоящего мужчину / Д. Элиум, Д. Элиум; 
пер. с англ. – СПб.: Питер-пресс, 2003. – 256 с. 

 

Студентам, кроме рекомендованной литературы, в обязательном порядке необходимо работать со 
следующими изданиями периодической печати: 

Журналы: 
«Семейная психология и семейная психотерапия» (с 1997 г.); 
«Вестник психосоциальной и коррекционно-реабилитационной работы» (с 1996 г.); 
«Журнал практического психолога»; 
«Вопросы психологии»; 
«Психологический журнал»; 
«Вестник Московского университета. Серия 14, Психология»; 
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«Мир психологии»; 
«Детский практический психолог». 
 

Хрестоматии: 
1. Социально-психологическая и консультативная работа с семьей: Хрестоматии / Сост. 

Л.Б. Шнейдер: В 2 ч. Ч. 1. – М.: Изд-во Московского психолого-социального института; Воронеж: 
Изд. НПО «МОДЭК», 2004. – 728с. – (Серия «Библиотека психолога»). 

2. Психология семьи: Учебное пособие для факультетов психологии, социологии, экономики 
и журналистики / Редактор-составитель Д.Я. Райгородский. – Самара: Издат. дом «БАХРАХ-М», 
2002. - 752 с. (Серия «Психология семейных отношений»). 

3. Родители и дети: Учебное пособие по педагогике. Для факультетов психологии, педагогики 
и социальной работы / Редактор-составитель Д.Я. Райгородский. – Самара: Издат. дом «БАХРАХ-

М», 2003. - 784 с. 
 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справочных 
систем 

1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО «АГУ» 

 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru  

Ресурс содержит учебники, учебные пособия, монографии, периодические издания, справочники, 
словари, энциклопедии. В настоящее время включает более 130 тыс. наименований. Режим доступа: 
для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС АГУ на платформе аппаратно-программного комплекса ООО КДУ 
http://adygnet.bibliotech.ru Ресурс содержит электронные аналоги трудов преподавателей АГУ. 
Обеспечивает доступ к необходимым для образовательного процесса изданиям. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru образовательный ресурс, электронная библиотека и интернет-

магазин, где читают и покупают электронные и печатные учебники авторов –преподавателей 
ведущих университетов для всех уровней профессионального образования, а также пользуются 
видео- и аудиоматериалами, тестированием и сервисами для преподавателей. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com Российский разработчик и поставщик современных 
образовательных IT-решений, флагманский продукт «Лани» – собственная электронно-библиотечная 
система (ЭБС), предоставляющая образовательным организациям доступ к электронным версиям 
книг ведущих издательств учебной, научной, профессиональной литературы и периодики по 
различным направлениям подготовки. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru Состав пополняется объемом 
диссертаций по всем специальностям (кроме медицины и фармации), что составляет около 30000 
диссертаций в год. Доступ к полным текстам диссертаций только в отделе электронных публикаций 
НБ АГУ. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные 
консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ это крупнейшая межведомственная 
межрегиональная библиотечная сеть страны, располагающая совокупным информационным 
ресурсом, который дает возможность найти более 50 миллионов документов в 57 регионах страны и 
уточнить, в фондах каких библиотек их можно получить. 

http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://dvs.rsl.ru/
http://arbicon.ru/services/
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Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный консорциум» 
(НЭИКОН) www.neicon.ru объединяет возможности российских библиотек и научных организаций 
для корпоративного доступа к электронным базам данных научных периодических изданий, 
предлагаемых российскими и зарубежными издательствами и информационными агентствами. 

 

Международные базы данных научных изданий 

 

Web of Science https://apps.webofknowledge.com Наукометрическая реферативная база данных 
журналов и конференций. Позволяет получить доступ к большому объему исследовательской 
литературы мирового класса, связанной с тщательно отобранным списком журналов. Режим 
доступа: IP адреса университета  

Scopus https://www.scopus.com/search/ – это наукометрическая реферативная база данных, 
входящая в базу данных SciVerse компании Elsevier. SciVerse объединяет в себе материалы из 
коллекции рецензированной литературы SciVerse Scopus, собрания полнотекстовых статей SciVerse 

ScienceDirect, доступ к которой определяется условиями подписки. Режим доступа: IP адреса 
университета.  

Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/ – крупнейший в мире издатель научно-

технической литературы и провайдер информационных решений в области науки и образования. 
Портфолио издательства представлено 2 500 журналами и 20 000 онлайн-книгами (полнотекстовая 
платформа ScienceDirect), специализированными реферативными базами данных: Scopus, Emabse, 

Engineering, а также инновационной системой анализа, оценки и принятия решений в научно-

исследовательской деятельности SciVal. Режим доступа: IP адреса университета. 
Science Direct https://www.sciencedirect.com/ – это собрание полнотекстовых материалов, 

входящее в базу данных SciVerse компании Elsevier, крупнейшая мультидисциплинарная коллекция, 

способствующая инновациям и ускоряющая научную работу с проверенными данными. Режим 
доступа: IP адреса университета  

 

2. Интернет-ресурсы открытого доступа (Open Access) 

 

Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 
Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/ Ресурс обеспечивает свободный доступ к интегральному каталогу 
образовательных интернет-ресурсов, к электронной библиотеке учебно-методических материалов 
для общего и профессионального образования и к ресурсам системы федеральных образовательных 
порталов, объединяет в единое информационное пространство электронные ресурсы свободного 
доступа для всех уровней образования в России. 

Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ Общий объём 
массивов составляет более 3 млн. 800 тыс. записей (данные на 30 января 2019 г.). Ежегодный 
прирост — около 100 тыс. записей.В базы данных включаются аннотированные описания книг и 
статей из журналов и сборников на 140 языках, поступивших в Фундаментальную библиотеку 
ИНИОН РАН.  

Университетская информационная система Россия uisrussia.msu.ru Тематическая электронная 
библиотека и база для исследований и учебных курсов в области экономики, управления, 
социологии, лингвистики, философии, филологии, международных отношений и других 
гуманитарных наук.  

http://www.neicon.ru/
http://elsevierscience.ru/products/science-direct/
http://elsevierscience.ru/products/scopus/
http://elsevierscience.ru/products/scival/
http://window.edu.ru/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/
http://uisrussia.msu.ru/
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Библиотеки России 

Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина, г.Санкт-Петербург 

Российская государственная библиотека (РГБ), г. Москва 

Российская национальная библиотека (РНБ), г.Санкт-Петербург 

Государственная публичная научно-техническая библиотека России (ГПНТБ), г.Москва 

Государственная публичная научно-техническая библиотека Сибирского отделения Российской 
Академии наук (ГПНТБ СО РАН), г.Новосибирск 

Библиотека Российской академии наук (РАН), г.Москва 

Библиотека по естественным наукам РАН (БЕН РАН), г.Москва 

Фундаментальная библиотека ИНИОН РАН, г.Москва 

Центральная научная библиотека Дальневосточного отделения РАН, г.Владивосток 

Всероссийская государственная библиотека иностранной литературы им. М. И. Рудомино, г.Москва 

Государственная публичная историческая библиотека, г.Москва 

Российская государственная библиотека искусств. г.Москва 

Российская государственная библиотека для молодежи, г.Москва 

Научная библиотека Московского государственного университета (МГУ) им. М.В.Ломоносова 

Дальневосточная государственная научная библиотека (ДВГНБ), г. Хабаровск  
 

Психологические науки 

Российская психология: информационно-аналитический портал 

Портал психологических изданий PsyJournals.ru 

Флогистон: библиотека по психологии 

Электронная библиотека Московского государственного психолого-педагогического университета 
(ЭБ МГППУ) 
Психология на русском языке: новости, библиотека, обучение, тесты 

Психологическая библиотека 

 

Политические науки и регионоведение 

Вестник Московского университета. Серия 18. Социология и политология : журнал 

 

Образование и педагогические науки 

Естественнонаучный образовательный портал 

Университетская информационная система России 

Федеральный портал «Российское образование»  

Национальная платформа открытого образования 

Наука и образование : журнал МГТУ им. Н.Э. Баумана 

Образование и наука : журнал 

Проект Государственного института русского языка им А.С. Пушкина «Образование на русском» 

ФУМО ВО 

https://www.prlib.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
http://info.spsl.nsc.ru/
http://info.spsl.nsc.ru/
http://www.rasl.ru/
http://www.benran.ru/
http://inion.ru/library/about/
http://www.cnb.dvo.ru/
http://www.libfl.ru/
https://www.shpl.ru/
http://liart.ru/ru/
http://www.rgub.ru/
http://nbmgu.ru/
http://www.fessl.ru/
http://rospsy.ru/
http://psyjournals.ru/index.shtml
http://flogiston.ru/library
http://www.psychlib.ru/index.php
http://www.psychlib.ru/index.php
https://www.psychology.ru/library
https://bookap.info/
https://vestnik.socio.msu.ru/jour
http://en.edu.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://edu.ru/
https://openedu.ru/
http://technomag.edu.ru/
https://www.edscience.ru/jour
http://pushkininstitute.ru/
https://www.fumoped.ru/
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Ленинградский государственный университет им. А.С. Пушкина 

Информационный центр «Библиотека им. К.Д. Ушинского» 

EDUTAINME – будущее образования и технологии, которые его меняют 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 
Таблица 4. Основная литература 

№ 

п/п 

Библиографическое 

 описание 

1 Родители и дети: Психология взаимоотношений [Электронный ресурс]/: Когито-Центр, 2003. - 
230 с. - 5-89353-057-8. Режим доступа:http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56423 

2. Психология семьи : учеб. для студ. учреждений высш. образования / под ред. Е.Г. Сурковой. - 
2-е изд., стер. - М. : Академия, 2015. - 240 с.(5) 

3. Психология детско-родительских отношений : учебно-методическое пособие / авт.-сост. Т.М. 
Харламова. - 2-е изд., стер. - Москва : Издательство «Флинта», 2014. - 30 с. : табл. - ISBN 978-

5-9765-2355-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482640 (30.10.2018). 

4. Холостова, Е.И. Семейное воспитание и социальная работа : учебное пособие / 
Е.И. Холостова, Е.М. Черняк, Н.Н. Стрельникова. - Москва : Издательско-торговая корпорация 
«Дашков и К°», 2015. - 292 с. : табл., схем., ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-02007-0 ; То 
же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452836 

(29.10.2018). 

5. Психология семьи : учеб. для студ. учреждений высш. образования / Н. В. Гребенникова [и 
др.] ; под ред. Е.Г. Сурковой. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2015. - 240 с. (5) 

 

Таблица 5. Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Библиографическое 

 описание 

1 Алешина, Ю.Е. Индивидуальное и семейное психологическое консультирование / 
Ю.Е. Алешина. – М.: Независимая фирма «Класс», 1999. – 208. с. 

2 Андреева, Т.В. Семейная психология / Т.В. Андреева. – СПб.: Речь, 2004. – 244 с. 
3 Елизаров, А.Н. Основы индивидуального и семейного психологического консультирования / 

А.Н. Елизаров. – М.: Ось-89, 2003. – 336 с. 
4 Карабанова, О.А. Психология семейных отношений и основы семейного консультирования / 

О.А. Карабанова. – М.: Гардарики, 2004. – 320 с. 
5 Овчарова, Р.В. Психологическое сопровождение родительства / Р.В. Овчарова. – М.: Изд-во 

Института Психотерапии, 2003. – 319 с. 
6 Основы психологии семьи и семейного консультирования: Учеб пособие для студ. высш. учеб. 

заведений / Под общ. ред. Н.Н. Посысоева. – М.: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2004. – 328 с. 
7 Психология семейных отношений с основами семейного консультирования: Учеб. пособие для 

студ. высш. учеб. заведений / Е.И. Артамонова, Е.В. Екжанова, Е.В. Зырянова и др.; под ред. 
Е.Г. Силяевой. – М.: Академия, 2002. – 192 с. 

8 Синягина, Н.Ю. Психолого-педагогическая коррекция детско-родительских отношений / 
Н.Ю. Синягина. - М.: ВЛАДОС, 2003. – 96 с. 

9 Шилов, И.Ю. Фамилистика: Психология и педагогика семьи. Практикум / И.Ю. Шилов. – 

http://lengu.ru/sveden/educationProgramm/98
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.edutainme.ru/about/
http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56423
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482640
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452836
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СПб.: ООО «Изд-во Петрополис», 2000. – 416 с. 
10 Шнейдер, Л.Б. Психология семейных отношений: курс лекций / Л.Б. Шнейдер. – М.: Апрель-

Пресс, 2000. – 512 с. 
11 Эйдемиллер, Э.Г. Семейный диагноз и семейная психотерапия / Э.Г. Эйдемиллер, 

И.В. Добряков, И.М. Никольская. – СПб.: Речь, 2003. – 336 с. 
12 Эйдемиллер, Э.Г. Психология и психотерапия семьи / Э.Г. Эйдемиллер, В. Юстицкис. – СПб: 

Питер, 2001. – 656 с. 
 

Таблица 6. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

1 http://bookap.info/ 

2 http://www.psycho.ru/ 

3 http://www.psychological.ru 

4 http://www.psy.msu.ru 

5 http://psychology.net.ru 

6 http://www.unisonpsy.ru 

7 http://www.isa-net.ru/library/substances_children 

8 http://maple.lemoyne.edu/-hevern/psychref.html 

9 http://www.yahoo.com/Scitnce/Hsychology 

10 http://www.sccu.edu/programs/academic/psych/amoebaweb.html. 

11 Байярд, Р.Т. Ваш беспокойный подросток: Практическое руководство для отчаявшихся 
родителей / Р.Т. Байярд, Дж. Байярд; Пер. с англ. А.Б. Орлова. – М.: Семья и школа, 1995. – 

224 с [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.fw.ru/Lib/Text/1-50/4.html 

12 Большой психологический словарь / Сост. Б. Мещеряков, В. Зинченко. – Олма-пресс, 2004 
[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://vocabulary.ru/dictionary/30/ 

13 Быкова М.В. Новый подход к проблеме детско-родительских отношений [Электронный 
ресурс] – Режим доступа: //http: www.psychology.ru/lomonosov/tesiss/dg.htm 

14 Лунегова, Л.В. Анализ детско-родительских отношений и развитие личности ребенка-

дошкольника [Электронный ресурс] – Режим доступа: //http: 

www.psychology.ru/lomonosov/tesiss/dg.htm 

15 Марова, 3. Ребенка воспитывает одна мать // Воспитание детей в неполной семье: Пер. с 
чешского; под общ. ред. Н.М. Ершовой – М.: Прогресс, 1980. – С. 6-8. [Электронный ресурс] 
– Режим доступа: http://www.pedlib.ru/Books/1/0014/1_0014-1.shtml 

16 Психологические последствия развода [Электронный ресурс] – Режим 
доступа:http://www.psychological.ru/default.aspx?s=0&p=24&0a1=628&0o1=3&0s1=0 

17 Роль родителей в воспитании детей [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://sw.myalmalyk.ru/publ/2-1-0-8  

18 Сатир, В. Как строить себя и свою семью / В. Сатир; Пер. с англ.: улучш. изд. – М.: 
Педагогика-Пресс, 1992. – 192 с. [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://www.dipsm.org.ua/files/2008/11/buildoffamily2.doc 

19 Сатир, В. Вы и Ваша семья. Руководство по личностному росту / В. Сатир; пер. с англ. – М.: 
Апрель Пресс, Изд-во Эксмо, 2002. – 320 с. [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://psihoterapia.narod.ru/Catir2.doc 

20 Толстых, М.А. Проблема становления гендерной идентичности ребенка в семье / М.А.  
Толстых, В.М. Целуйко [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://www.childpsy.ru/lib/articles/id/10331.php 

http://www.psycho.ru/
http://vocabulary.ru/dictionary/30/
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11728.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11728.php
http://www.childpsy.ru/lib/authors/id/11701.php
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21 Хоментаускас, Г. Семья глазами ребенка / Г. Хоментаускас. – М.: Педагогика, 1989. – 160 с. 
[Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://thelib.ru/books/homentauskas_g_t/semya_glazami_rebenka-read.html 

22 Хоментаускас, Г. Семья глазами ребенка / Г. Хоментаускас. – М.: Педагогика, 1989. – 160 с. 
[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.zubr.by/books/2827.html 

23 Эфендиев, Д.И. Личностные, возрастные и половые детерминанты отношения к родителям 
[Электронный ресурс] – Режим доступа: //http: www.psychology.ru/lomonosov/tesiss/dg.htm 

 

6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 
 

Проблема профессиональной подготовки будущих специалистов по работе с семьей – одна из 
традиционных, но не теряющих своей актуальности проблем современной педагогической теории и 
практики. Особо значимой она становится в нынешних условиях: растет число родителей, не 
выполняющих полноценно свои воспитательные функции, не справляющихся с внутрисемейными 
проблемами, противоречиями и не осознающих в полной мере их серьезность. Вместе с тем 
современная семья является весьма сложной системой и в процессе своего нормального 
функционирования и развития она переживает ситуации значительных трудностей и кризисов. В 
этой связи особенно необходимой становится помощь квалифицированных специалистов. 

Взаимоотношения между родителями и детьми, являясь одними из важнейших видов 
отношений в семье, детерминируют процессы социализации и социальной реализации личности. 
Большинство проблем детей (отклонения в эмоционально-волевой сфере, поведении, дезадаптация, 
обострение психосоматических и социальных болезней и т.п.), особенно обострившихся в последнее 
время, спровоцированы влиянием негативного опыта семейных отношений, в первую очередь 
нарушениями детско-родительских отношений. Проблемы в отношениях человека с родителями 
связаны с трудностями в общении с другими людьми и в более позднем возрасте могут быть 
перенесены в собственные семьи и отражаться в профессиональной деятельности (Л.И. Вассерман, 
И.А. Горькавая, Е.Е. Ромицына, 1995; И.С. Ганишина, 2004; Т.И. Дымнова, 1998; А.И. Захаров, 1995; 
А.Г. Лидерс, 2004; И.А. Логинова, 1998; В.К. Лосева, А.И. Луньков, 1997; Э.И. Сахапова, 2006; 
Е.О. Смирнова, 1995; Э. Фромм; Г. Хоментаускас, 1985; Л.Б. Шнейдер, 2000; Т.И. Шульга, 2005; 
Э.Г. Эйдемиллер, В. Юстицкий, 2001; J.A. Bowlby, 1979 и мн. др.). 

Работу с проблемами взаимоотношений поколений в различных категориях семей на 
современном этапе должны осуществлять высококвалифицированные, профессионально 
подготовленные кадры, владеющие знаниями о семье, семейном воспитании, специфике 
внутрисемейных отношений, их динамике, способные применять адекватные методы, приемы и 
современные технологии. В их числе – социальные педагоги, реализующие задачи оказания помощи 
людям и семьям в решении вопросов взаимодействия. Деятельность по оптимизации детско-

родительских отношений как помощь участникам в нахождении наиболее эффективных способов 
взаимодействия требует от социальных педагогов глубоких системных знаний, умений и навыков в 
различных видах социально-педагогической и психологической работы: умение находить 
эффективные средства и способы взаимодействия с детьми и родителями, восстанавливать семейные 
системы, культивировать взаимопонимание в семьях, повышать психологическую и педагогическую 
грамотность родителей, совершенствовать воспитательный потенциал семьи, помогать налаживать 
нарушенные отношения между членами семьи (ГОС ВПО. Специальность «031300 Социальная 
педагогика»; М.В. Шакурова, 2002; Т.В. Лодкина, 2003; Н.М. Сажина, 1999 и др.). 

В процессе подготовки будущих социальных педагогов должны быть реализованы 
профессиональное (знания об особенностях детско-родительских отношений, мотивированное 
стремление к совершенствованию деятельности по оптимизации детско-родительских отношений, 
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умения, навыки и опыт взаимодействия с ребенком и его родителями, рефлексивные способности 
специалиста) и личностное (оптимизация, совершенствование, повышение эффективности их 
собственных значимых отношений и отношений студента с его собственными родителями) 
направления подготовки к деятельности по оптимизации детско-родительских отношений. 
Существующая же в вузе система обучения социальных педагогов на данный момент слабо 
реализует первое и совершенно не предполагает участие в реализации второго направления. 

В связи с этим, на отделении «Социальная педагогика» (специальность 031300 – был 
предложен и апробирован особый вид учебно-профессиональной деятельности студентов по 
усвоению спецкурса «Детско-родительские отношения». Его изучение предусматривается на втором 
курсе в четвертом семестре. Основное содержание спецкурса базируется на знаниях студентов, их 
теоретической подготовке по общей, возрастной и социальной психологии, на профессиональной 
подготовке по педагогическим дисциплинам. 

Проблемы взаимоотношений родителей и детей всегда были и остаются актуальными. В наши 
дни внутрисемейные (супружеские, детско-родительские, сиблинговые, межпоколенные) отношения 
превращаются в самостоятельный предмет психологического изучения, осуществляющегося в 
рамках различных направлений. Большинством авторов взаимоотношения между родителями и 
детьми признаются основополагающими, оказывающими влияние на развитие личности ребенка 
(Д. Боулби, М. Эйнсворт; А.Г. Лидерс, 2004; И.А. Логинова, 1998; В.К. Лосева, А.И. Луньков, 1997; 
Е.И. Пащенко, 2000; Г. Рон Нортон, Е.О. Смирнова, 1994, 1995; А.И. Тащева, 2001; Э. Фромм; 
Г. Хоментаускас, 1985; Л.Б. Шнейдер, 2000; Э.Г. Эйдемиллер, В. Юстицкий, 2001; Т.В. Якимова, 
2004 и мн. др.). Одним из основных критических возрастов в отношениях с родителями является 
возраст 19 лет (Д.И. Эфендиев, 1996; А.Н. Елизаров, 1995; А.И. Тащёва, О.Б. Паненко, 2004). 
Индивидуальные и семейные проблемы студентов в значительной мере затрудняют процесс их 
социальной и психологической адаптации в вузе, возможность создания собственных семей с 
конструктивными взаимоотношениями в них, а также, будучи не осознанными, препятствуют в 
будущем эффективной работе социального педагога с данными проблемами. 

Данный спецкурс синтезирует в себе, с одной стороны, научный и практический опыт 
различных теоретических подходов, а с другой, различных отраслей психологии (возрастной, 
клинической, социальной) и семейной педагогики. Представленная программа является попыткой 
обобщить имеющиеся данные, чтобы у студента сформировалась ясная структура и своеобразная 
ориентировочная схема знаний по проблемам детско-родительских отношений, с помощью которой 
он мог бы ориентироваться в практических задачах, мог выбирать подход и стиль психолого-

педагогического мышления, удобный и органичный для себя, мог видеть «белые пятна» в теме, 
ставить исследовательские вопросы. 

Основной целью данного спецкурса является ознакомление студентов с психологическими 
особенностями детско-родительских отношений. 

Задачи курса: 
- сформировать целостное представление о психологических особенностях детско-

родительских отношений и теоретических моделях изучения детско-родительского взаимодействия; 
- смоделировать различные позиции участников детско-родительского взаимодействия; 

- научить моделировать и применять в работе техники по оптимизации детско-родительских 
взаимоотношений. 
Кроме того, в процессе подготовки студенты знакомятся с различными теоретическими моделями 
изучения детско-родительского взаимодействия и отношений в семье, применяют на практике 
методы работы с детьми и родителями на диагностическом уровне. 
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Методические рекомендации для преподавателя по преподаванию дисциплины 
Методические рекомендации для преподавателя по преподаванию дисциплины – это свод 

указаний, раскрывающих средства, методы, приемы, формы обучения студентов.  
В предлагаемой таблице содержится описание активных/интерактивных  

 

7. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы обучения, 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависимости от их 
индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; 

возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
 для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в 

форме тестирования.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может 
проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 
обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут использоваться 
собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 
дистанционных образовательных технологий.  
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Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет 
для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 
информации: 

 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными 
местами с техническими средствами обучения.  
 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 
Активно используются тематические мультимедийные презентации с использованием 

новейших технологий, тематические Интернет-обзоры, текущие и итоговые тесты по курсу в 
формате компьютерных программ, мультимедийные лекции, телефильмы, таблицы контрольных 
тестов, печатные и компьютерные учебники и учебные пособия, инструкции и методическая 
литература, тесты оценки теоретической и методической подготовленности студентов по 
дисциплине, аудио- и видеоаппаратура, Интернет-ресурсы. 

На кафедре педагогики и социальной психологии имеется оборудование для интерактивных 
занятий, компьютер. 

На факультете имеется компьютерный класс, кабинет социальной педагогики с обширной 
библиотекой, стойки, стенды, оборудование для интерактивных занятий (стикеры, фломастеры, 
магниты, пакеты раздаточных информационных материалов для обсуждения в микрогруппах и др.). 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 
1)  библиотечный фонд ФБГОУ ВПО «АГУ»; 
2) мультимедийное оборудование для чтения лекций и докладов в форме презентаций; 
3) компьютер для проведения диагностических процедур; 
4) пакеты раздаточных/ демонстрационных материалов. 

 

НАГЛЯДНЫЕ, АУДИОВИЗУАЛЬНЫЕ, ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Тематические презентации с использованием новейших технологий. 
Ознакомительные и тематические экскурсии (виртуальные). 
Просмотр тематических научных и документальных фильмов. 
Тематические Интернет-обзоры. 
Контрольные компьютерные тестирования по всей дисциплине, по модулям и темам. 
Использование интернет-ресурсов для диагностики. 
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Активные и интерактивные формы занятий. 
Качественное овладение изучаемым материалом по дисциплине «Основы общей и 

экспериментальной психологии» обеспечивается при помощи использования на занятиях активных и 
интерактивных формы обучения. 

В соответствии с требованиями ФГОС реализация компетентностного подхода 
предусматривает широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных форм 
занятий, включает мастер-классы экспертов и ведущих специалистов в той или иной области. 
Удельный вес занятий, проводимых в активной и интерактивной форме, определяется ФГОС по 
направлениям подготовки (не менее 20%). 

 

    Таблица 7. Активные и интерактивные формы занятий 

Вид 
занятия  Тема  Форма проведения 

Объем 

 в часах 

Л По выбору студента Доклады (часть лекции или 
практического занятия) 

2 

СР По выбору студента Презентации (по выбранной теме) 2 

СР По выбору студента Составление глоссария 1 

ПЗ Конфликты в ДРО Ролевая игра 1 

СР/ПЗ Случаи затрудненного ДРО Фиксация случаев и разбор 1 

ПЗ Родительский лекторий (тему 
выбирает студент) 

Организация и проведение лектория 2 

Л Авторские позиции ДРО Презентация/ Круглый стол/ групповая 
дискуссия 

2 

ПЗ Познавательные процессы Проведение опытов и упражнений с 
элементами тренинга/ форум/ чат 

4 

ПЗ Проведение тренинговых 
упражнений по коррекции 
ДРО 

Видеоанализ; ролевые игры 1 

ПЗ Самодиагностика (по всему 
курсу) 

Результаты диагностики (в том числе 
компьютерной).  

4 

 
Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том 

числе отечественного производства. 
Список лицензионного программного обеспечения 

№ Наименование ПО 
Наименование 

документа Номер  

1 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4882488

0 

2 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4882488

0 

3 

Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

6139364

1 

4 Microsoft Office 2013 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 

6139364

1 

5 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4640808

7 
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6 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4640808

7 

7 

Microsoft Windows Vista Business Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4319289

7 

8 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4319289

7 

9 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4508404

4 

1

0 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4671060

1 

1

1 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4660549

5 

1

2 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4660549

5 

1

3 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4781882

4 

1

4 Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4781882

4 

1

5 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4781882

4 

1

6 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic 

OPEN… 

Microsoft Open 

License 

4723470

7 

 

Список свободно распространяемого программного обеспечения, рекомендованного для 
использования в АГУ 

№ Наименование ПО Назначение 

1 Apache OpenOffice пакет офисных приложений 
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