
 

ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 



 

 

 

ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

2 

 

Содержание 
 

  стр. 
 Пояснительная записка 3 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля) 3 

2. Объём дисциплины (модуля) по видам учебной работы 4 

3. Содержание дисциплины (модуля) 5 

4. Самостоятельная работа обучающихся 8 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля) 15 

6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю) 24 

 7. 
Обеспечение образовательного процесса для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

 

25 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 27 

9. Лист регистрации изменений 29 

 

ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 



 

 

 

ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

3 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС 
ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, направленных на 
реализацию содержательных, методических и организационных условий подготовки по 
направлению подготовки 44.03.02 Психология и социальная педагогика. 

Дисциплина «Общая и экспериментальная психология» относится к базовой части 
Блока 1. 

Трудоемкость дисциплины: 216 ч. / 6 з.е. 
контактная работа: 72,3 ч. 
занятия лекционного типа – 36 ч., 
занятия семинарского типа – (практические занятия) - 36 ч., 
занятия семинарского типа - семинары, практические занятия, практикумы, 

лабораторные работы, 
иная контактная работа – 0,3 ч., 
СР – 99 ч., 
Контроль – 44,7 ч. 
Ключевые слова: психология, психика, сознание, личность, деятельность, 

методология и методы психологии. 
Составитель: Леонтьева Александра Владимировна, кандидат педагогических 

наук, доцент. 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

- способность учитывать общие, специфические закономерности и 
индивидуальные особенности психического и психофизиологического развития, 
особенности регуляции поведения и деятельности человека на различных возрастных 
ступенях (ОПК-1); 

- готовность применять качественные и количественные методы в психологических 
исследованиях (ОПК-2); 

- готовность использовать методы диагностики развития, общения, деятельности 
детей разных возрастов (ОПК- 3). 

Показателями компетенций являются: 
Знания: 
- основных категорий, понятий и современных проблем психологической науки: 

предмета и метода психологии, места психологии в системе наук и ее основных отраслях;  
- понятийного аппарата современной психологии, описывающего познавательную, 

эмоционально-волевую, мотивационную и регуляторную сферы психического, проблемы 
личности, мышления, общения и деятельности;  

- закономерностей развития и функционирования психики; - мотивации и 
психической регуляции поведения и деятельности;  

- основных качественных и количественных методов, используемых в 
психологических исследованиях; - возможностей использования методов диагностики 
развития, общения, деятельности детей разных возрастов; 

- потребностей общества, личности и возможностей психологического знания в 
решении возникающих индивидуально-личностных и социальных проблем. 
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Умения: 
- уметь учитывать индивидуально-личностные особенности людей в общении; 
- самостоятельно работать на семинарских, практических, и лекционных занятиях 

над освоением знаний и умений в области психологии;  
- применять на практике методы самопознания и самосовершенствования;  
- оформлять, представлять, интерпретировать полученные психологические 

данные, сведения, факты; 
- выбирать основные качественные и количественные методы, используемые в 

психологических исследованиях;  
- овладевать современными методами поиска, обработки и использования 

информации в области психологии;  
- использовать отдельные методы диагностики развития, общения, деятельности 

детей разных возрастов. 
Навыки: 
- анализа индивидуально-личностных особенностей людей; 
- распознавания форм проявления психических явлений, навыки анализа 

психических явлений; 
- классификации, систематизации, дифференцировки фактов, явлений, объектов, 

методов; 
- использования отдельных методов диагностики развития, общения, деятельности 

детей разных возрастов; 
- обобщения, интерпретации результатов по заданным или отбираемым критериям, 

результатов эксперимента. 
 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 
 
Таблица 1.1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 6 з.е. (ОФО) 

 

Виды учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

I 

Общая трудоемкость дисциплины 216 216 

Контактная работа (см. выше): 72,3 72,3 

- занятия лекционного типа 36 36 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 36 36 

- иная контактная работа 0,3 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 99 99 

Контроль 44,7 44,7 

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 

Вид промежуточного контроля Экзамен 
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Таблица 1.2. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 6 з.е. (ЗФО) 
 

Виды учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

I II 

Общая трудоемкость дисциплины 216 108 108 

Контактная работа (см. выше): 18,3 10 8,3 

- занятия лекционного типа 4 4 - 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 14 6 8 

- иная контактная работа 0,3 - 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 189 98 91 

Контроль 8,7 - 8,7 

Вид промежуточного контроля Экзамен  Экзамен 

 

3. Содержание дисциплины (модуля). 
 

Таблица 2.1. Распределение часов по темам и видам учебной и иной работе (ОФО) 
 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 

Объем в часах 

Всего Л ПЗ 
СР и иные 
виды работ 

1 Модуль 1. Психология как наука - - - - 

 
Тема 1. Психология как наука. Этапы 
становления психологии. 9 2 2 5 

 

Тема 2. Принципы психологии. 
Методология и методы психологии. 
Пространство психологии и условия 
работы в нем 

9 2 2 5 

 
Тема 3. Основные психологические 
теории и их взаимосвязь. 9 2 2 5 

2 
Модуль 2. Психология личности и 
деятельности. - - - - 

 Тема 4. Психология деятельности. 12 2 4 6 

 

Тема 5. Проблема личности в 
психологии. Теории личности. Человек 
и культура. Проблема мотивации. 

9 2 2 5 

 

Тема 6. Структура личности в 
различных психологических теориях. 
Типология личности. 

9 2 2 5 

 Тема 7. Характер и темперамент. 9 2 2 5 

 Тема 8. Эмоции и чувства. 8 2 1 5 

 Тема 9. Воля и произвольность. 8 2 1 5 

3 Модуль 3. Психология познавательной - - - - 
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деятельности 

 

Тема 10. Когнитивная психология. 
Познание и отражение. 
Опосредствование в познавательной 
деятельности 

9 2 2 5 

 Тема 11. Ощущение и восприятие 10 2 2 6 

 Тема 12. Память. Теории памяти 9 2 2 5 

 
Тема 13. Мышление. Мышление и 
обучение. Мышление и речь 

9 2 2 5 

 

Тема 14. Внимание. Теории внимания. 
Виды внимания. Методы исследования 
внимания 

9 2 2 5 

4 
Модуль 4. Экспериментальная 
психология 

- - - - 

 
Тема 15. Предмет и задачи 
экспериментальной психологии 

8 2 1 5 

 

Тема 16. Научное исследование. Виды 
научных психологических 
исследований. Психологический 
эксперимент 

8 2 1 5 

 
Тема 17. Методы психолого-

педагогического исследования 
10 2 2 6 

 
Тема 18. Методы обработки данных 
экспериментального исследования 

9 1 2 6 

 
Тема 19. Подготовка и проведение 
экспериментального исследования 

8 1 2 5 

Итого: 
216 36 36 

99+ ИКР 
0,3+44,7 

контроль 
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Таблица 2.2. Распределение часов по темам и видам учебной и иной работе (ЗФО) 
 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 

Объем в часах 

Всего Л ПЗ 
СР и иные 
виды работ 

1 Модуль 1. Психология как наука - - - - 

 
Тема 1. Психология как наука. Этапы 
становления психологии. 9 2 2 10 

 

Тема 2. Принципы психологии. 
Методология и методы психологии. 
Пространство психологии и условия 
работы в нем 

9 2 2 10 

 
Тема 3. Основные психологические 
теории и их взаимосвязь. 9 2 2 10 

2 
Модуль 2. Психология личности и 
деятельности. - - - - 

 Тема 4. Психология деятельности. 12 2 4 10 

 

Тема 5. Проблема личности в 
психологии. Теории личности. 
Человек и культура. Проблема 
мотивации. 

9 2 2 10 

 

Тема 6. Структура личности в 
различных психологических теориях. 
Типология личности. 

9 2 2 12 

 Тема 7. Характер и темперамент. 9 2 2 12 

 Тема 8. Эмоции и чувства. 8 2 1 12 

 Тема 9. Воля и произвольность. 8 2 1 12 

ИТОГО:  108 4 6 98 

3 
Модуль 3. Психология 
познавательной деятельности 

- - - - 

 

Тема 10. Когнитивная психология. 
Познание и отражение. 
Опосредствование в познавательной 
деятельности 

11 - 1 10 

 Тема 11. Ощущение и восприятие 11 - 1 10 

 Тема 12. Память. Теории памяти 11 - 1 10 

 
Тема 13. Мышление. Мышление и 
обучение. Мышление и речь 

11 - 1 10 

 

Тема 14. Внимание. Теории внимания. 
Виды внимания. Методы 
исследования внимания 

11 - 1 10 

4 
Модуль 4. Экспериментальная 
психология 

- - - - 

 
Тема 15. Предмет и задачи 
экспериментальной психологии 

11 - 1 10 
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Тема 16. Научное исследование. Виды 
научных психологических 
исследований. Психологический 
эксперимент 

11 - 1 10 

 
Тема 17. Методы психолого-

педагогического исследования 
12 - 1 11 

 
Тема 18. Методы обработки данных 
экспериментального исследования 

5 - - 5 

 
Тема 19. Подготовка и проведение 
экспериментального исследования 

5 - - 5 

ИТОГО: 108 - 8 

91+ИКР 
0,3+8,7 

контроль 

 

4.Самостоятельная работа обучающихся. 

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

 

№ 

п/п 
Вид самостоятельной работы 

Разделы или темы 

рабочей программы 

Форма 
отчетности 

1 
Составление таблицы «Исторические 
этапы развития психологии как науки» 

Модуль 1 Таблица 

2 

Сравнить представления научной и 
житейской психологии (схема-

конспект) 
Модуль 1 Схема-конспект 

3 

Раскрыть основные этапы развития 
представлений о предмете психологии 
(электронная презентация) 

Модуль 1 
Электронная 
презентация 

4 

Проанализировать и сравнить 
различные модели психологической 
структуры личности (схема-конспект) 

Модуль 2 
Электронная 
презентация 

5 

Раскрыть влияние мотивации на 
продуктивность деятельности 
(электронная презентация) 

Модуль 2 
Электронная 
презентация 

6 

Дать общую характеристику защитным 
механизмам личности. Раскрыть их 
позитивную и негативную роль в 
регуляции поведения (устный доклад) 

Модуль 2 Доклад 

7 
Привести примеры исследования 
образа Я (доклад) Модуль 2 Доклад 

8 

Заполнение таблицы «Теории личности 
в зарубежной и отечественной 
психологии» 

Модуль 2 Таблица 

9 

Привести примеры эмпирических 
исследований, выявляющих 
зависимость запоминания материалов 

Модуль 2-3 Доклад 
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от его места в структуре действия 
(доклад) 

10 
Составление таблицы «Психические 
процессы» 

Модуль 3 Таблица 

11 

Дать сравнительную характеристику 
основных видов мышления (схема-

конспект) 
Модуль 3 Схема-конспект 

12 Составление теста 
По каждому разделу 

семестра 
Список вопросов 

13 
Выполнение домашних заданий (две 
темы на выбор из табл. 5) По всему курсу 

Выполненное 
задание. 

Схема-конспект 

14 Написание рефератов (табл. 6) По всему курсу Реферат 

15 
Подготовка письменных разработок 
тем (табл. 7) По всему курсу 

Письменная 
разработка 

16 Написание эссе (табл. 8) По всему курсу Эссе (по выбору) 

17 
Выполнение контрольных работ (табл. 
9) 

По всему курсу 
Контрольная 

работа 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов) или семестровых заданий. 
 

Примерные темы семестрового задания: 
 

1. Приведите примеры явлений, которые изучает психология, и определите, в чем 
их отличия от явлений, изучаемых другими науками.  

2. Чем практическая психология отличается от теоретической?  
3. Какие отрасли современного психологического знания Вам известны?  

4. Какие Вам известны определения предмета психологической науки?  
5. Какие из методов психологии возникли на первых этапах ее развития?  
6. Какие естественнонаучные методы психологического исследования Вы знаете?  
7. Что такое метод интроспекции, какие еще Вам известны методы описания и 

понимания внутренней жизни человека?  
8. Чем деятельность человека отличается от активности животных?  
 9. Какие преобразования происходят в деятельности по мере ее развития?  
10. В чем заключаются различия в формировании знаний, умений и навыков?  
11. Какие состояния сознания Вам известны, чем они характеризуются?  
12. Охарактеризуйте структуру самосознания человека. 
13. Современная психология и ее место в системе наук.  
14. Фундаментальные и прикладные отрасли психологии. 
15. Эксперимент, его разновидности и процедура психологического исследования.  
16. Соотношение сознания и бессознательного в психике человека.  
17. Сенсорная организация личности.  
18. Восприятие времени и личность. 
19. Психологические теории внимания.  
20. Внимание и его психологические свойства.  
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21. Внимание и установка.  
22. Развитие внимания. 
23. Индивидуальные особенности и нарушения памяти.  
24. Факторы, определяющие развитие памяти у человека. 
25. Психология творческого мышления.  
26. Проблемы исследования мышления.  
27. Средства развития мышления.  
28. Интеллект.  
29. Современная психология и ее место в системе наук.  
30. Фундаментальные и прикладные отрасли психологии.  
31. Эксперимент, его разновидности и процедура психологического исследования. 
32. Соотношение сознания и бессознательного в психике человека.  
33. Сенсорная организация личности.  
34. Восприятие времени и личность.  
35. Психологические теории внимания.  
36. Внимание и его психологические свойства.  
37. Внимание и установка.  
38. Развитие внимания.  
39. Индивидуальные особенности и нарушения памяти.  
40. Факторы, определяющие развитие памяти у человека.  
41. Психология творческого мышления.  
42. Проблемы исследования мышления.  
43. Средства развития мышления.  
44. Интеллект.  
45. Установка.  
46. Личностные особенности творческого человека.  
47. Воображение и творчество.  
48. Мечта и фантазия как особый вид воображения.  
49. Сновидения, галлюцинации и грезы.  
50. Движущие силы психического развития личности.  
51. Развитие сознания и самосознание личности.  
52. Личность и индивидуальность; основные параметры индивидуальных различий 

личности. 
53. Мотивы как проявление потребностей личности.  
54. Неосознаваемые мотивы поведения личности.  
55. Основные функции эмоций у человека.  
56. Связь эмоций с потребностями человека. 
57. Воля и эмоции в обыденной жизни.  
58. Развитие эмоциональной сферы человека.  
59. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности.  
60. Проявление психологических свойств темперамента в познавательных 

процессах человека. 
61. Зависимость стиля общения от свойств темперамента. 
62. Темперамент и характер человека.  
63. Теоретические концепции типологии характеров.  
64. Формирование характера. 
65. Становление самосознания.  
66. Уровень притязаний и самооценка.  
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67. Жизненные цели студентов группы.  
68. Самоактуализация личности и поиск смысла жизни.  
69. Ценностные ориентации студентов группы.  
70. Самочувствие личности в реальной (контактной) группе.  
71. Психические состояния.  
72. Специфические состояния психики человека.  
73. Психология конституциональных различий.  
74. Жизненные кризисы. 
75. Темперамент в структуре личности.  
76. Способности и творчество.  
77. Строение и формирование характера.  
78. Волевые, эмоциональные и интеллектуальные проявления характера.  
79. Виды и роль эмоций в жизни человека.  
80. Речь и ее роль в деятельности социального педагога.  
81. Становление самосознания.  
82. Уровень притязаний и самооценка.  
83. Жизненные цели студентов группы.  
84. Самоактуализация личности и поиск смысла жизни.  
85. Ценностные ориентации студентов группы.  
86. Самочувствие личности в реальной (контактной) группе.  
87. Психические состояния.  
88. Специфические состояния психики человека.  
89. Психология конституциональных различий.  
90. Жизненные кризисы.  
91. Темперамент в структуре личности.  
92. Способности и творчество.  
93. Строение и формирование характера.  
94. Волевые, эмоциональные и интеллектуальные проявления характера.  
95. Виды и роль эмоций в жизни человека. 
96. Речь и ее роль в деятельности социального педагога.  
97. Становление самосознания.  
98. Уровень притязаний и самооценка.  
99. Жизненные цели студентов группы.  
100. Самоактуализация личности и поиск смысла жизни.  
101. Ценностные ориентации студентов группы.  
102. Самочувствие личности в реальной (контактной) группе.  
103. Психические состояния.  
104. Специфические состояния психики человека. 
105. Психология конституциональных различий. 
106. Жизненные кризисы.  
107. Темперамент в структуре личности.  
108. Способности и творчество.  
109. Строение и формирование характера.  
110. Волевые, эмоциональные и интеллектуальные проявления характера. 
111. Виды и роль эмоций в жизни человека.  
112. Речь и ее роль в деятельности социального педагога.  
113. Роль языка и письменности в развитии психики человека.  
114. Сновидения: природная или культурная реальность?  
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115. Стресс и способы совладания с ним. 
116. Многообразие эмоциональной сферы человека. 
117. Поведение человека в трудных и критических ситуациях. 
118. Восприятие человеком своего жизненного пути. 
119. Национальный характер: миф или реальность?  
120. Невербальная коммуникация: культурные универсалии и различия.  
121. Эволюция человеческой памяти.  
122. Необычные и загадочные явления человеческой психики.  
123. Историческое развитие самосознания человека.  
124. Развитие культуры и развитие психики. 
125. Личность, индивид, индивидуальность: научные подходы и реальности, 

стоящие за этими терминами.  
126. Стереотипы мышления и массового сознания.  
127. Общение как взаимодействие.  
128. Неизменное и меняющееся в человеческих чувствах (на примере любви, 

родительской любви, агрессии, дружбы и т.д.).  
129. Интуитивное начало в мышлении и в культуре.  
130. Психологический анализ агрессии.  
131. Личность и индивидуальность в истории.  
132. Искусство и эволюция эмоциональной сферы человека.  
133. Явления сознания как предмет экспериментального психологического 

изучения (В. Вундт). Свойства сознания, его структура.  
134. Метод интроспекции и его возможности и ограничения.  
135. Основные понятия и положения гештальтпсихологии, описание 

гештальтфеноменов (М. Вертгеймер, В. Келер). 
136. Предмет и задачи психологии поведения (Дж. Уотсон). Экспериментальные 

исследования поведения в классическом бихевиоризме и в необихевиоризме (Э. Толмен, 
Б. Скиннер).  

137. Бессознательное как предмет психологии: определения, факты, интерпретации 
(З. Фрейд, К.-Г. Юнг). Методы изучения бессознательного. Неосознаваемые психические 
процессы, их классификация и общая характеристика.  

138. Гуманистическая и когнитивная психология как новые парадигмы 
психологической науки.  

139. Категория деятельности в психологии. Принцип единства сознания и 
деятельности. 

 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем 

1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

 
ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru  

http://www.biblioclub.ru/
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Ресурс содержит учебники, учебные пособия, монографии, периодические издания, 
справочники, словари, энциклопедии. В настоящее время включает более 130 тыс. 
наименований. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС АГУ на платформе аппаратно-программного комплекса ООО КДУ 
http://adygnet.bibliotech.ru Ресурс содержит электронные аналоги трудов преподавателей 
АГУ. Обеспечивает доступ к необходимым для образовательного процесса изданиям. 
Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru образовательный ресурс, электронная 
библиотека и интернет-магазин, где читают и покупают электронные и печатные 
учебники авторов –преподавателей ведущих университетов для всех уровней 
профессионального образования, а также пользуются видео- и аудиоматериалами, 
тестированием и сервисами для преподавателей. Режим доступа: для зарегистрированных 
пользователей. 

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com Российский разработчик и поставщик 
современных образовательных IT-решений, флагманский продукт «Лани» – собственная 
электронно-библиотечная система (ЭБС), предоставляющая образовательным 
организациям доступ к электронным версиям книг ведущих издательств учебной, 
научной, профессиональной литературы и периодики по различным направлениям 
подготовки. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru Состав 
пополняется объемом диссертаций по всем специальностям (кроме медицины и 
фармации), что составляет около 30000 диссертаций в год. Доступ к полным текстам 
диссертаций только в отделе электронных публикаций НБ АГУ. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru Российский 
информационно-аналитический портал в области науки, технологии и образования, в том 
числе электронные версии более 3900 российских научно-технических журналов, из 
которых более 2800 журналов в открытом доступе. НЭБ eLIBRARY содержит платформу  
Российский индекс научного цитирования (РИНЦ). Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные 
библиотечные консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ это крупнейшая 
межведомственная межрегиональная библиотечная сеть страны, располагающая 
совокупным информационным ресурсом, который дает возможность найти более 50 
миллионов документов в 57 регионах страны и уточнить, в фондах каких библиотек их 
можно получить. 

Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный 
консорциум» (НЭИКОН) www.neicon.ru объединяет возможности российских библиотек 
и научных организаций для корпоративного доступа к электронным базам данных 
научных периодических изданий, предлагаемых российскими и зарубежными 
издательствами и информационными агентствами. 

 

Международные базы данных научных изданий 

 

Web of Science https://apps.webofknowledge.com Наукометрическая реферативная 
база данных журналов и конференций. Позволяет получить доступ к большому объему 
исследовательской литературы мирового класса, связанной с тщательно отобранным 
списком журналов. Режим доступа: IP адреса университета  

http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://dvs.rsl.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://arbicon.ru/services/
http://www.neicon.ru/
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Scopus https://www.scopus.com/search/ – это наукометрическая реферативная база 
данных, входящая в базу данных SciVerse компании Elsevier. SciVerse объединяет в себе 
материалы из коллекции рецензированной литературы SciVerse Scopus, собрания 
полнотекстовых статей SciVerse ScienceDirect, доступ к которой определяется условиями 
подписки. Режим доступа: IP адреса университета.  

Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/ – крупнейший в мире издатель 
научно-технической литературы и провайдер информационных решений в области науки 
и образования. Портфолио издательства представлено 2 500 журналами и 20 000 онлайн-

книгами (полнотекстовая платформа ScienceDirect), специализированными 
реферативными базами данных: Scopus, Emabse, Engineering, а также инновационной 
системой анализа, оценки и принятия решений в научно-исследовательской деятельности 
SciVal. Режим доступа: IP адреса университета. 

Science Direct https://www.sciencedirect.com/ – это собрание полнотекстовых 
материалов, входящее в базу данных SciVerse компании Elsevier, крупнейшая 
мультидисциплинарная коллекция, способствующая инновациям и ускоряющая научную 
работу с проверенными данными. Режим доступа: IP адреса университета  

Издательство Springer https://link.springer.com/ – международная группа, 
занимающая выпуском научных, технических, медицинских книг и журналов. Springer 
издает и распространяет более 2,7 тыс. наименований научных и образовательных 
журналов по разным областям знаний. Режим доступа: IP адреса университета. 

 

2. Интернет-ресурсы открытого доступа (Open Access) 

 

Официальный сайт науки и высшего образования РФ 
https://minobrnauki.gov.ru/ 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам" http://window.edu.ru/ Ресурс обеспечивает свободный доступ к интегральному 
каталогу образовательных интернет-ресурсов, к электронной библиотеке учебно-

методических материалов для общего и профессионального образования и к ресурсам 
системы федеральных образовательных порталов, объединяет в единое информационное 
пространство электронные ресурсы свободного доступа для всех уровней образования в 
России. 

Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ Общий 
объём массивов составляет более 3 млн. 800 тыс. записей (данные на 30 января 2019 г.). 
Ежегодный прирост — около 100 тыс. записей.В базы данных включаются 
аннотированные описания книг и статей из журналов и сборников на 140 языках, 
поступивших в Фундаментальную библиотеку ИНИОН РАН.  

Университетская информационная система Россия uisrussia.msu.ru 

Тематическая электронная библиотека и база для исследований и учебных курсов в 
области экономики, управления, социологии, лингвистики, философии, филологии, 
международных отношений и других гуманитарных наук.  

 

Библиотеки России 

Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина, г.Санкт-Петербург 

Российская государственная библиотека (РГБ), г. Москва 

Российская национальная библиотека (РНБ), г.Санкт-Петербург 

Государственная публичная научно-техническая библиотека России (ГПНТБ), 
г.Москва 

http://elsevierscience.ru/products/science-direct/
http://elsevierscience.ru/products/scopus/
http://elsevierscience.ru/products/scival/
http://window.edu.ru/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/
http://uisrussia.msu.ru/
https://www.prlib.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
http://www.gpntb.ru/
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Государственная публичная научно-техническая библиотека Сибирского отделения 
Российской Академии наук (ГПНТБ СО РАН), г.Новосибирск 

Библиотека Российской академии наук (РАН), г.Москва 

Библиотека по естественным наукам РАН (БЕН РАН), г.Москва 

Фундаментальная библиотека ИНИОН РАН, г.Москва 

Центральная научная библиотека Дальневосточного отделения РАН, г.Владивосток 

Всероссийская государственная библиотека иностранной литературы им. М. И. 
Рудомино, г.Москва 

Российская государственная библиотека для молодежи, г.Москва 

Научная библиотека Московского государственного университета (МГУ) им. 
М.В.Ломоносова 

Дальневосточная государственная научная библиотека (ДВГНБ), г. Хабаровск  
 

Психологические науки 
Российская психология: информационно-аналитический портал 

Портал психологических изданий PsyJournals.ru 

Флогистон: библиотека по психологии 

Электронная библиотека Московского государственного психолого-

педагогического университета (ЭБ МГППУ) 
Психология на русском языке: новости, библиотека, обучение, тесты 

Психологическая библиотека 

 

Образование и педагогические науки 

Естественнонаучный образовательный портал 

Университетская информационная система России 

Федеральный портал «Российское образование»  

Национальная платформа открытого образования 

Наука и образование : журнал МГТУ им. Н.Э. Баумана 

Образование и наука : журнал 

Проект Государственного института русского языка им А.С. Пушкина 
«Образование на русском» 

ФУМО ВО 

Ленинградский государственный университет им. А.С. Пушкина 

Информационный центр «Библиотека им. К.Д. Ушинского» 

EDUTAINME – будущее образования и технологии, которые его меняют 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 
 

Таблица 4. Основная литература 

 

№ 

п/п 
Наименование, библиографическое описание 

1. 
Марцинковская, Т.Д. Общая и экспериментальная психология : учеб.для вузов / Т.Д. 
Марцинковская, Г.В. Шукова. - 2-е изд., стер. - М.: Академия, 2017. - 368 с. (5) 

2. 
Экспериментальная психология: учебное пособие / сост. А.С. Лукьянов; 
Министерство образования и науки РФ, Федеральное государственное автономное 

http://info.spsl.nsc.ru/
http://info.spsl.nsc.ru/
http://www.rasl.ru/
http://www.benran.ru/
http://inion.ru/library/about/
http://www.cnb.dvo.ru/
http://www.libfl.ru/
http://www.libfl.ru/
http://www.rgub.ru/
http://nbmgu.ru/
http://nbmgu.ru/
http://www.fessl.ru/
http://rospsy.ru/
http://psyjournals.ru/index.shtml
http://flogiston.ru/library
http://www.psychlib.ru/index.php
http://www.psychlib.ru/index.php
https://www.psychology.ru/library
https://bookap.info/
http://en.edu.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://edu.ru/
https://openedu.ru/
http://technomag.edu.ru/
https://www.edscience.ru/jour
http://pushkininstitute.ru/
http://pushkininstitute.ru/
https://www.fumoped.ru/
http://lengu.ru/sveden/educationProgramm/98
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.edutainme.ru/about/
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образовательное учреждение высшего образования «Северо-Кавказский федеральный 
университет». - Ставрополь: СКФУ, 2017. - 310 с.: ил. - Библиогр. в кн.; То же 
[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483059 

(29.10.2018). 

3. 

Экспериментальная психология: практикум / сост. И.В. Белашева, А.С. Лукьянов, А.В. 
Суворова, В.А. Погорелова и др. - Ставрополь: СКФУ, 2016. - 85 с.: табл. - Библиогр. в 
кн.; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458949 (29.10.2018). 

4. 

Общая психология: краткий курс /. - Москва: Издательство «Рипол-Классик», 2016. - 
190 с. - (Скорая помощь студенту. Краткий курс). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-386-

09323-5; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480223 (29.10.2018). 

5. 

Баданина, Л.П. Основы общей психологии : учебное пособие / Л.П. Баданина. - 3-е 
изд., стер. - Москва: Издательство «Флинта», 2017. - 448 с.: табл. - (Библиотека 
психолога). - ISBN 978- 5-9765-0705-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103315 (29.10.2018). 

6. 

Козловская, Т.Н. Общая психология (сборник практических заданий): учебное 
пособие / Т.Н. Козловская, А.А. Кириенко, Е.В. Назаренко ; Министерство 
образования и науки Российской Федерации, Оренбургский Государственный 
Университет. - Оренбург: ОГУ, 2017. - 344 с.: табл. - Библиогр.: с. 228-234. - ISBN 

978-5-7410-1688-6; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481763 (29.10.2018). 

7. 
Гуревич П.С. Психология: Учебник [Электронный ресурс] / П.С. Гуревич. – М.: 
Юнити-Дана, 2012. – 320 с. – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/book/118130/ 

8. 

Макарова К.В. Психология человека. Учебное пособие [Электронный ресурс] / К.В. 
Макарова, О.А. Таллина. – М.: Прометей, 2011. – 160 с. – Режим доступа: 
http://www.biblioclub.ru/book/105801/ 

9. 
Макарова, И.В. Психология: конспект лекций: учеб. пособие для вузов / И.В. 
Макарова. - 2-е изд., доп. - М.: Юрайт, 2010. - 237 с. 

10. 
История психологии: Учеб.-метод. пособие / Авт.-сост.: С.К. Багадирова, А.В. 
Леонтьева. – Майкоп: Изд-во «Магарин О.Г.», 2009. – 216 с. 
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Таблица 5. Дополнительная литература 

 

№  
п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1 
Бурлачук, Л.Ф. Словарь-справочник по психологической диагностике / Л.Ф. Бурлачук, 
С.М. Морозов. – СПб.: Питер, 2001. – 528 с. 

2 
Введение в психологию / Под общ. ред. проф. А.В. Петровского. – М.: Академия, 1997. – 

496 с. 

3 

Гамезо, М.В. Атлас по психологии: информ.-метод. пособие к курсу «Психология 
человека» / М.В. Гамезо, И.А. Домашенко. – 3-е изд., доп. и испр. – М.: Пед. о-во 
России, 2006. – 276 с. 

4 
Гиппенрейтер, Ю.Б. Введение в общую психологию: курс лекций: учебное пособие для 
вузов / Ю.Б. Гиппенрейтер. – М.: Че-ро, МПСИ, Омега-Л, 2006. – 336 с. 

5 
Давыдов, В.П. Методология и методика психолого-педагогического исследования: учеб. 
пособие для вузов / В.П. Давыдов, П.И. Образцов, А.И. Уман. – М.: Логос, 2006. – 128 с. 

6 
Еникеев, М.И. Энциклопедия. Общая и социальная психология / М.И. Еникеев. – М.: 
ПРИОР, 2002. –560 с. 

7 

Ждан, А.Н. История психологии: от Античности до наших дней: учеб. для студентов 
вузов / А.Н. Ждан; МГУ им. М.В. Ломоносова. – 7-е изд., испр. и доп. – М.: Акад. 
Проект, 2007. – 576 с. 

8 
История психологии: Учеб.-метод. пособие / Авт.-сост.: С.К. Багадирова, А.В. 
Леонтьева. – Майкоп: Изд-во «Магарин О.Г.», 2009. – 216 с. 

9 
Маклаков, А.Г. Общая психология / А.Г. Маклаков. – СПб.: Питер, 2001. – 592 с. (2008. 
– 583 с.) 

10 
Марцинковская, Т.Д. История психологии: учеб. для студентов вузов / Т.Д. 
Марцинковская. – 7-е изд., стер. – М.: Академия, 2007. – 544 с. 

11 
Морозов, А.В. История психологии: учеб. пособие для вузов / А.В. Морозов. – 2-е изд. – 

М.: Акад. проект: Мир, 2005. – 288 с. 

12 
Немов, Р.С. Психология: Учебник для студ. высш. пед. учеб. заведений: В 3-х кн. Кн. 1: 
Общие основы психологии. / Р.С. Немов. – 5-е изд. – М.: Владос, 2007. – 687 с. 

13 
Немов, Р.С. Психология: Учебник для студ. высш. пед. учеб. заведений: В 3-х кн. Кн. 2: 
Психология образования / Р.С. Немов. – 4-е изд. – М.: Владос, 2007. – 606 с. 

14 

Немов, Р.С. Психология: Учебник для студ. высш. пед. учеб. заведений: В 3-х кн. Кн. 3: 
Психодиагностика. Введение в научно-психологическое исследование с элементами 
математической статистики / Р.С. Немов. – 4-е изд. – М.: Владос, 2008. – 631 с. 

15 
Нуркова, В.В. Психология: Учебник / В.В. Нуркова, Н.Б. Березанская. – М.: Юрайт-

Издат, 2004. – 484с. 

16 
Основы психологии. Практикум / Ред.-сост. Л.Д. Столяренко. – Ростов н/Д: Феникс, 
1999. – 576 с. 

17 
Парыгин, Б.Д. Социальная психология: учебн. пособие для вузов / Б.Д. Парыгин. – СПб.: 
СПбГУП, 2003. – 616 с. 

18 
Петровский, А.В. Психология: учеб. для студентов вузов / А.В. Петровский, М.Г. 
Ярошевский. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2008. – 512 с. 

19 Познавательные процессы и способности в обучении / Под ред. В.Д. Шадрикова. – М.: 
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Просвещение, 1990. – 142 с. 

20 
Практикум по общей психологии: Учебное пособие / Под ред. А.И. Щербакова. – 2-е 
изд. – М.: Просвещение, 1990. – 285 с. 

21 
Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии / Под ред. А.А. 
Крылова, С.А. Маничева. – СПб.: Питер, 2003. – 560 с. 

22 
Практическая психодиагностика. Методики и тесты. Учебное пособие / Под ред. Д.Я. 
Райгородского – Самара: Бахрах, 2004. – 672 с. 

23 
Психология ХХI века: Учебник для вузов/ Под ред. В.Н.Дружинина. – М. ПЕР СЭ, 2003. 
– 863 с. 

24 
Психология: Учебник для педагогических вузов / Под ред. Б.А. Сосновского. – М.: 
Высшее образование, 2009. – 660 с. 

25 
Психология: Учебник для экономических (гуманитарных) вузов / Под общ. ред. В.Н. 
Дружинина. – СПб.: Питер, 2000. – 672 с. 

26 Психология: Учебник для вузов / Л.Д.Столяренко. – СПб.: Лидер, 2004. – 592 с. 
27 Психология и педагогика / Под ред. А.А. Радугина. – М.: Центр, 1997. – 256 с. 

28 
Радугин, А.А. Психология. Учебное пособие для высших учебных заведений / А.А. 
Радугин. – М.: Центр, 2003. – 400 с. 

29 
Рубинштейн, С.Л. Основы общей психологии: учеб. пособ. для вузов / С.Л. Рубинштейн. 
– СПб.: Питер, 2007. – 713 с. 

30 
Сапогова, Е.Е. Задачи по общей психологии / Е.Е. Сапогова. – М.: Аспект Пресс, 2001. – 

447 с. 

31 
Смирнов, А.Г. Практикум по общей психологии: Учебное пособие / А.Г. Смирнов. – М.: 
Изд-во Института психотерапии, 2001. – 224 с. 

32 
Сонин В.А. Психологический практикум: задачи, этюды, решения. – М.: Московский 
психолого- социальный институт; Флинта, 2001. – 216 с. 

33 
Столяренко, Л.Д. Основы психологии / Л.Д. Столяренко. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 

672 с. 

34 

Тарабакина, Л.В. Практикум по курсу «Психология человека»: Учебное пособие для 
студентов пед. вузов / Л.В. Тарабакина. – М.: Педагогическое общество России, 1998. – 

112 с. 

35 
Андреева, Г.М. Социальная психология: учебник для высш. учеб. заведений / Г.М. 
Андреева. – 5 изд., испр. и доп. – М.: Аспект Пресс, 2004. – 365 с. 

35 
Дружинин, В.Н. Экспериментальная психология: Учебное пособие / В.Н. Дружинин. – 

М.: Инфра-М, 1997. – 256 с. 

36 
Ерчак, Н.Т. Общая психология: тестовые задания / Н.Т. Ерчак. – Минск: Новое знание, 
2005. – 272 с. 

37 
Жинкин, Н.Н. Речь как проводник информации / Н.Н. Жинкин. – М.: Наука, 1982. – 159 

с. 

38 
Зинченко, В.П. Человек развивающийся. Очерки российской психологии / В.П. 
Зинченко, Е.Б. Моргунов. – Изд. 2-е, уточ. и доп. – М.: Тривола, 1994. – 304 с. 

39 
Иванников, В.А. Психологические механизмы волевой регуляции / В.А. Иванников. – 

М.: МГУ, 1991. – 141 с. 
40 Изард, Э. Психология эмоций: Пер. с англ. / Э. Изард. – СПб.: Питер, 1999. – 464 с. 
41 Ильин, Е.П. Мотивация и мотивы / Е.П. Ильин. – СПб.: Питер, 2008. – 512 с. 
42 Ильин, Е.П. Психология воли / Е.П. Ильин. – СПб.: Питер, 2002. – 288 с. 
43 История психологии. 20 век / под ред. П.Я. Гальперина, А.Н. Ждан. – 6-е изд. – М.; 
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Екатеринбург: Акад. проект: Деловая книга, 2005. – 832 с. 
44 История современной психологии / Т. Лихи. – 3-е изд. – СПб.: Питер, 2003. – 448 с. 
45 Квинн, В. Прикладная психология / В. Квинн. – СПб.: Питер, 2000. – 560 с. 

46 
Кирнос, Д.И. Индивидуальность и творческое мышление / Д.И. Кирнос. – М.: 
Типография ГАВС, 1992. – 172 с. 

47 
Козубовский, В.М. Общая психология: личность: учеб. пособие / В.М. Козубовский. – 3-

е изд. – Минск: Амалфея, 2008. – 448 с. 

48 
Корнилова, Т.В. Экспериментальная психология: Теория и методы / Т.В. Корнилова. – 

М.: Аспект- Пресс, 2002. – 208 с. 

49 
Котова И. Б. Общая психология: учеб. пособие / И.Б. Котова, О.С. Канаркевич. – М.: 
Дашков и К°; Ростов н/Д: Академ. центр, 2008. – 480 с. 

50 
Кречмер, Э. Строение тела и характер / Э. Кречмер. – М: Педагогика Пресс, 1995. – С. 
219-227. 

51 
Лезер, Ф. Тренировка памяти / Ф. Лезер; пер. с нем. К.М. Шоломия; под ред. Н.К. 
Корсаковой. – М.: Мир, 1979. – 166 с. 

52 
Леонтьев, А.Н. Деятельность. Сознание. Личность / А.Н. Леонтьев. – М.: МГУ, 1975. – 

304 с. 

53 
Леонтьев, А.Н. Деятельность и сознание / А.Н. Леонтьев // Вопросы философии. – 1972. 

– № 12. – С. 129-140. 

54 
Леонтьев, А.Н. Избранные психологические произведения: в 2 т. Т. 2 / Под ред. 
В.В.Давыдова и др. – М.: Педагогика, 1983. – 320 с. 

55 
Леонтьев, А.Н. Проблема деятельности в истории советской психологии / А.Н. 
Леонтьев, А.Г. Асмолов // Вопросы психологии, 1986. – № 4. – С. 119-120. 

56 
Леонтьев, А.Н. Проблема деятельности в психологии / А.Н. Леонтьев // Вопросы 
философии. – 1972. – № 9. – С. 98-99. 

57 
Линдсей, П. Переработка информации у человека: Введение в психологию / П. Линдсей, 
Д. Норман; пер. с англ. под ред. А.Р. Лурия. – М.: Мир, 1974. – 550 с. 

58 
Лобанов, А.П. Когнитивная психология: от ощущений до интеллекта: учеб. пособ. для 
вузов / А.П. Лобанов. – Минск: Новое знание, 2008. – 376 с. 

59 
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http://lib.rus.ec/b/76959/read 

27 
Петровский А.В. Общая психология. – М., 1976 [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://www.psy-files.ru/2007/02/16/petrovskijj_av_obshhaja_psikhologija.html 

28 

Петровский, А.В. Основы теоретической психологии: Учебник для студ. высш. пед. учеб. 
заведений / А.В. Петровский, М.Г. Ярошевский [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://psyworld.in.ua/load/57-1-0-212 

29 Психологический словарь [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://azps.ru/handbook/ 

30 
Психологический словарь [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://psychology.net.ru/dictionaries/psy.html 
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31 
Психология [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.glossary.ru/cgi- 
bin/gl_paph.cgi?R4uu4Pxo)urujo9 

32 
Психология внимания / Под редакцией Ю.Б. Гиппенрейтер [Электронный ресурс] – Режим 
доступа: http://www.psy-files.ru/2007/11/26/psikhologija-vnimanija.-pod-redakciejj.html 

33 
Радугин, А.А. Социальная психология: учеб. пособие / А.А. Радугин, О.А. Радугина 
[Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.biblionika.ru/socpsichtext.htm 

34 

Слотина, Т.В. Психология личности: учебное пособие [Электронный ресурс] – Режим 
доступа:http: 

//fictionbook.ru/author/t_v_slotina/psihologiya_lichnosti_uchebnoe_posobie/read_online.html?p 

age=2 

35 Социальная психология [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://azps.ru/articles/soc/ 

36 
Социальная психология / Под ред. А.Л. Журавлева [Электронный ресурс] – Режим 
доступа: http://yurpsy.fatal.ru/biblio/socpsy/01.htm 

37 
Социальная психология [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://opsychology.ru/category/socialnaya-psixologiya/ 

38 
Термины общей психологии [Электронный ресурс] – Режим доступа: 
http://www.terms.com.ua/pages/pss_dict.html#_Toc531112836 

39 

Хрестоматия по общей психологии. Психология памяти / Под ред. Ю.Б. Гиппенрейтер, 
В.Я. Романова. – М.: Изд-во Моcк, ун-та, 1979. – 272 с. [Электронный ресурс] – Режим 
доступа: http://geliolus.ru/teorpsihology/khrestomatija_po_obhhej_psikhologii 
psikhologija_pamjati   pod_r ed   ju   b   gippenrejter   m izd-vo_mock  un-ta 1979 272_s.html 

40 
Ярошевский, М.Г. История психологии от античности до середины ХХ в. [Электронный 
ресурс] – Режим доступа: http://logopediya.com/psixologiya2/386.php 

 

6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 
 

Современная психология является сложно организованной и широко 
разветвленной системой знания, предметом изучения которой является внутренний мир 
человека; человек в проявлениях своих индивидных, субъективных, личностных, 
индивидуальных и универсальных свойств; в системе его взаимосвязей и отношений с 
другими людьми. Знания, получаемые в процессе изучения, служат основой для многих 
практик. Каждая сфера общественной жизни должна выстраивать собственную систему 
психологического обеспечения. Очевидно, что каждый участник современного 
производства должен быть психологически образован. 

Общая и экспериментальная психология представляет собой базовую, 
теоретически и практически ориентированную дисциплину. Ее изучение позволяет 
студенту усвоить основной понятийный аппарат психологии как науки. 

Исходя из общей гуманистической направленности дисциплины у будущего 
специалиста воспитывается интерес к человеку, его внутреннему миру. В предлагаемом 
курсе рассматриваются проблемы развития психики, психофизиологические проблемы, 
проблемы сознания, личности и деятельности. 

Основными видами занятий при изучении учебной дисциплины «Общая и 
экспериментальная психология» являются лекции, практические занятия. Важнейшей 
особенностью практических занятий являются исследования различных психических 
процессов с применением общеизвестных методик. 

В связи с тем, что профессия социальных педагогов относится к сфере 
помогающих профессий, важно, чтобы студенты понимали, что в своей работе они 
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затрагивают особенности внутреннего мира клиента и основное воздействие на клиента 
они осуществляют при помощи собственной личности, ее особенностей. Именно поэтому 
изучение дисциплины «Общая и экспериментальная психология» и применение 
психологических знаний на практике является необходимым для их будущей 
профессиональной деятельности. 

Усвоение содержания курса «Общая и экспериментальная психология» 
организуется с применением форм и методов интерактивного обучения, моделирующего 
предметно-технологическое и социальное содержание профессиональных, учебных и 
жизненных ситуаций, а также в ходе активной внеаудиторной самостоятельной работы 
студентов. Достижение обучаемыми требуемого уровня знаний и умений обеспечивается 
путем проведения различных видов занятий. Теоретическая часть дисциплины изучается 
на лекциях с использованием интерактивных методов и в процессе самостоятельной 
работы студентов. Прикладная часть дисциплины отрабатывается в ходе самостоятельных 
практических занятий и выполнения заданий для самостоятельной работы. 

В процессе изучения дисциплины осуществляется систематический самоконтроль 
качества теоретической и практической подготовки обучаемых:  

а) текущий - посредством составления ответов на контрольные вопросы в конце 
каждого раздела той или иной темы;  

б) промежуточный (рубежная аттестация) - посредством выполнения тестовых 
заданий различной сложности по каждой теме и разделам курса;  

в) итоговый (итоговая аттестация) - посредством выполнения тестовых заданий 
различной категории сложности по всему курсу, а также составления ответов на 
контрольные вопросы, а также зачета.  

При этом качество итоговой аттестации существенным образом зависит от 
качества промежуточного (рубежного) и текущего контроля. 

Изучение дисциплины завершается экзаменом. В качестве контрольно-

развивающих форм учебы могут использоваться контрольные, а в перспективе - курсовые 
и дипломные работы 

 
7. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов. 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 

для слепых и слабовидящих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом; 
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 
для глухих и слабослышащих: 
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- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 
звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение  
в форме тестирования. 
для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки 

ответа. 
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 
или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий. 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации: 

для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения.  
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8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 
 

Активно используются тематические мультимедийные презентации с 
использованием новейших технологий, тематические Интернет-обзоры, текущие и 
итоговые тесты по курсу в формате компьютерных программ, мультимедийные лекции, 
телефильмы, таблицы контрольных тестов, печатные и компьютерные учебники и 
учебные пособия, инструкции и методическая литература, тесты оценки теоретической и 
методической подготовленности студентов по дисциплине, аудио- и видеоаппаратура, 
Интернет-ресурсы. 

На практических занятиях используются активные формы и методы обучения 
студентов: деловые игры, дискуссии, творческие задания, дискуссии, элементы тренинга, 
интерактивные упражнения, аутодиагностика, проведение опытов и упражнений с 
элементами тренинга, участие в импровизированных форумах/ чатах. 

Тематические мультимедийные презентации с использованием новейших 
технологий, тематические Интернет-обзоры, текущие и итоговые тесты по курсу в 
формате компьютерных программ, мультимедийные лекции, теле- и научные фильмы, 
таблицы контрольных тестов, печатные и компьютерные учебники и учебные пособия, 
инструкции и методическая литература, тесты оценки теоретической и методической 
подготовленности студентов по дисциплине, теле- и видео- аппаратура, Интернет-

ресурсы. 
На кафедре педагогики и социальной психологии имеется оборудование для 

интерактивных занятий, компьютер. 
На факультете имеется компьютерный класс, кабинет социальной педагогики с 

библиотекой, стойки, стенды, оборудование для интерактивных занятий (оборудование 
для видеолекций, стикеры, фломастеры, магниты, пакеты раздаточных информационных 
материалов для обсуждения в микрогруппах). Комплект оборудования для интерактивных 
занятий имеется также у преподавателя. Преподавателем разработаны компьютерные 
тесты для диагностики и контроля самостоятельной работы студентов по дисциплине, 
которые применяются по мере необходимости. 

Материально-техническое обеспечение дисциплины включает: 
- библиотечный фонд ФБГОУ ВПО «АГУ»; 
- мультимедийное оборудование для чтения лекций и докладов в форме 

презентаций; 
- компьютер для проведения диагностических процедур; 
- пакеты раздаточных/ демонстрационных материалов. 
 

НАГЛЯДНЫЕ, АУДИОВИЗУАЛЬНЫЕ, ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА 
ОБУЧЕНИЯ 

- Тематические презентации с использованием новейших технологий. 
- Ознакомительные и тематические экскурсии (виртуальные). 
- Просмотр тематических научных и документальных фильмов.  
- Тематические Интернет-обзоры. 
- Контрольные компьютерные тестирования по всей дисциплине, по модулям и 

темам.  
- Использование интернет-ресурсов для диагностики. 
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Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 
том числе отечественного производства  

Список лицензионного программного обеспечения 

№ Наименование ПО 
Наименование 

документа Номер  

1 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 48824880 

2 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 48824880 

3 

Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 61393641 

4 Microsoft Office 2013 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 61393641 

5 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 46408087 

6 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 46408087 

7 

Microsoft Windows Vista Business Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 43192897 

8 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 43192897 

9 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 45084044 

10 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 46710601 

11 Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 46605495 

12 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 46605495 

13 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 47818824 

14 Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 47818824 

15 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 47818824 

16 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade 

Academic OPEN… 

Microsoft Open 

License 47234707 

 

Список свободно распространяемого программного обеспечения, рекомендованного для 
использования в АГУ 

№ Наименование ПО Назначение 

1 Apache OpenOffice пакет офисных приложений 

 



 

 

 

ФГБОУ ВО 
«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

29 

 

 

9. Лист регистрации изменений 

 

 


	Таблица 1.1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 6 з.е. (ОФО)
	Таблица 1.2. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 6 з.е. (ЗФО)
	Таблица 2.1. Распределение часов по темам и видам учебной и иной работе (ОФО)
	Таблица 2.2. Распределение часов по темам и видам учебной и иной работе (ЗФО)
	Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся
	Таблица 4. Основная литература
	Таблица 5. Дополнительная литература

