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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС 
ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, направленных на 
реализацию содержательных, методических и организационных условий подготовки по 
направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование. 

Дисциплина «Самоопределение и профессиональная ориентация обучающихся» 

относится к вариативной части Блока 1. 
Трудоемкость дисциплины: 144 ч. / 4 з.е.; 
контактная работа: 48,3 ч. 
занятия лекционного типа – 16 ч., 
занятия семинарского типа – (практические занятия) - 32 ч., 
иная контактная работа – 0,3 ч., 
СР – 60 ч., 
Контроль – 35,7 ч. 
Ключевые слова: профессиография, классификация профессий, 

профориентационная работа, самоопределение, профессиональная ориентация, 
профессионализация. 

Составитель: Хатит Фатима Рамазановна, кандидат педагогических наук, доцент 

кафедры педагогики и социальной психологии. 

 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 
 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

- способность выступать посредником между обучающимся и различными 
социальными институтами (ПК-21); 

- способность использовать и составлять профессиограммы для различных видов 
профессиональной деятельности (ПК-31); 

- способность проводить консультации, профессиональные собеседования, 
тренинги для активизации профессионального самоопределения обучающихся (ПК-32). 

Показателями компетенций являются: 
Знания: 
- знать употребляемые термины в области профессиональной ориентации; 

- знать различные виды профессиональной деятельности. 
Умения: 
- выступать посредником между обучающимся и различными социальными 

институтами; 

- использовать профессиограммы, составлять профессиограммы для различных 
видов профессиональной деятельности. 

Навыки: 
- проводить консультации, профессиональные собеседования, тренинги 

профессионального самоопределения. 
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2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 
 

Таблица 1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 4 з.е. (ОФО) 

 

Виды учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

VI 

Общая трудоемкость дисциплины 144 144 

Контактная работа: 48,3 48,3 

- занятия лекционного типа 16 16 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 32 32 

- иная контактная работа 0,3 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 60 60 

Контроль 35,7 35,7 

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 

Вид промежуточного контроля Экзамен 

 

Таблица 2. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 4 з.е. (ЗФО) 

 

Виды учебной работы 
Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

VII VIII 

Общая трудоемкость дисциплины 144 72 72 

Контактная работа: 22,3 12 10,3 

- занятия лекционного типа 10 6 4 

- занятие семинарского типа (практические занятия) 12 6 6 

- иная контактная работа 0,3 - 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 113 60 53 

Контроль 8,7 - 8,7 

Курсовая работа (проект) Не предусмотрена 

Вид промежуточного контроля Экзамен - Экзамен 
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3. Содержание дисциплины 

 
Таблица 3. Распределение часов по темам и видам учебной работы (ОФО) 

 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 

Объем в часах 

Всего Л С 
СР и иная 

работа 

1. 
1. Профессиография. Классификация 
профессий. 24 4 8 12 

2. 

2.Теоретические основы 

профессионального становления 
личности. 

24 4 8 12 

3. 

3. Цели и задачи профориентационной 
работы. Типология проблем в выборе 

профессий. Планирование и 

организация профориентационной 
работы в школе. 

22 2 8 12 

4. 

4. Возрастные особенности 

профессионального самоопределения. 
Условия успешного профессионального 

самоопределения. Этапы 

профессионализации. 

20 4 4 12 

5. 

5. Психологическое сопровождение 

профессионального становления 
личности. 

18 2 4 12 

Итого: 144 16 32 

60+35,7 

контроль 

0,3 ИКР 
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Таблица 4. Распределение часов по темам и видам учебной работы (ЗФО) 

 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 

Объем в часах 

Всего Л С 
СР и иная 

работа 

1. 
1. Профессиография. Классификация 
профессий. 26 2 2 22 

2. 

2.Теоретические основы 

профессионального становления 
личности. 

28 2 4 22 

3. 

3. Цели и задачи профориентационной 
работы. Типология проблем в выборе 

профессий. Планирование и 

организация профориентационной 
работы в школе. 

26 2 2 22 

4. 

4. Возрастные особенности 

профессионального самоопределения. 
Условия успешного профессионального 

самоопределения. Этапы 

профессионализации. 

26 2 2 22 

5. 

5. Психологическое сопровождение 

профессионального становления 
личности. 

29 2 2 25 

Итого: 144 10 12 

113+8,7 

контроль 

0,3 ИКР 
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4. Самостоятельная работа обучающихся 
 

Таблица 5. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

 

№  
п/п 

Вид самостоятельной работы 
Разделы или темы 

рабочей программы 

Форма 
отчетности 

1. 

Написание эссе на тему: Мир 
профессий: современная 
классификация. 

1. Профессиография. 
Классификация 

профессий. 
Эссе 

2. 

Тематика рефератов: 1.Значимость 
проблемы смысла жизни для 

самоопределяющейся личности. 
2.Типы профессиональных планов и 
предпочтений. 
3.Закономерности и противоречия в 

профессиональном развитии 

личности 

4.Общее и специфичное в 

профессиональном, жизненном и 
личностном самоопределении. 

2.Теоретические основы 

профессионального 

становления личности. 

Реферат 

3. 

Схема построения «Личной 

профессиональной перспективы» 
(ЛПП) как вариант содержательно-

процессуальной модели 
профессионального 

самоопределения. 

3. Цели и задачи 

профориентационной 

работы. Типология 

проблем в выборе 

профессий. Планирование 

и организация 

профориентационной 

работы в школе. 

Эссе 

4. 

1. Методика «Дифференциально-

диагностический опросник» (ДДО) 
Е.А.Климова. 
2. Методика «Определение типа 
будущей профессии» Е.А. Климова. 
3. Методика «Опросник 

профессиональных предпочтений» 
Дж. Холланда. 
4. Опросник профессиональной 

готовности – модифицированный 
(ОПГ-м). 
5. «Карта интересов». 

4. Возрастные 

особенности 

профессионального 

самоопределения. Условия 

успешного 

профессионального 

самоопределения. Этапы 

профессионализации. 

Схема-конспект 
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5. 

1. Разработка практических 

рекомендаций по выбору профессии 
учащимися старших классов. 
2. Разработка внеклассного 

мероприятия в рамках реализации 
профориентационной работы. 

5. Психологическое 

сопровождение 

профессионального 

становления личности. 

1. Эссе 

2. Эссе 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов) или семестровых заданий 

Курсовые работы по данной дисциплине учебным планом не предусмотрены 

 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

 
1. Электронно-библиотечные системы: 
- ООО «НексМедиа». ЭБС «Университетская библиотека онлайн» Cсылка на сайт 

ЭБС http://biblioclub.ru. 
- ЭБС «Адыгейский государственный университет» на платформе ООО 

«БиблиоТех». Cсылка на сайт ЭБС http://adygnet.bibliotech.ru. 
- ФГБУ «Российская государственная библиотека» Cсылка на сайт http://rsl.ru. 

Научное направление, удаленный доступ. 
- ООО «Фактор Плюс» (СПС «Консультант Плюс») Cсылка на сайт 

http://consultant.ru. 

- ИПС «Гарант» Ссылка на сайт http://garant.ru. Учебное направление, локальный 
доступ. 

2. Электронные образовательные ресурсы (портал «Социальные науки», портал 
«Психология он-лайн», портал лаборатории «Гуманитарные Технологии» - HR-

общеобразовательный портал, справочно-правовые системы «Консультант Плюс», 
«Гарант» и др.). 

3. Литературу: 
1. Климов, Е.А. Психология профессионального самоопределения: учеб. пособие 

для студентов вузов / Е. А. Климов. - 4-е изд., стер. - М.: Академия, 2010. - 304 с. 
2. Волков, Б.С. Основы профессиональной ориентации : учеб. пособие для вузов / 

Моск. регион. ин-т высш. соц.-экон. образования. - М.: Акад. проект, 2007. - 333 с.; 
84х108/32. - (Gaudeamus). - Библиогр.: с. 327 - 330. - ISBN 978-5-8291-0820-5: 179-08. – 

3000. 

3. Пырьев, Е.А. Психология труда: учебное пособие / Е.А. Пырьев. - Москва; 
Берлин: Директ-Медиа, 2016. - 458 с. : ил., схем., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

4475-7163-4; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436999 (29.10.2018). 

4. Пряжникова,Е.Ю. Профориентация : учеб. пособие для вузов. - 4-е изд., стер. - 
М.: Академия, 2008. - 496 с.; 60х90/16. - (Высшее профессиональное образование. 
Психология). - Библиогр.: с. 484-490. - ISBN 978-5-7695-5151-2: 461-78. – 2000. 
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1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО «АГУ» 

 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru  

Ресурс содержит учебники, учебные пособия, монографии, периодические издания, 
справочники, словари, энциклопедии. В настоящее время включает более 130 тыс. 
наименований. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС АГУ на платформе аппаратно-программного комплекса ООО КДУ 
http://adygnet.bibliotech.ru Ресурс содержит электронные аналоги трудов преподавателей 
АГУ. Обеспечивает доступ к необходимым для образовательного процесса изданиям. 
Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru образовательный ресурс, электронная библиотека 
и интернет-магазин, где читают и покупают электронные и печатные учебники авторов –
преподавателей ведущих университетов для всех уровней профессионального 
образования, а также пользуются видео- и аудиоматериалами, тестированием и сервисами 
для преподавателей. Режим доступа: для зарегистрированных пользователей. 

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com Российский разработчик и поставщик современных 
образовательных IT-решений, флагманский продукт «Лани» – собственная электронно-

библиотечная система (ЭБС), предоставляющая образовательным организациям доступ к 
электронным версиям книг ведущих издательств учебной, научной, профессиональной 
литературы и периодики по различным направлениям подготовки. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru Состав 
пополняется объемом диссертаций по всем специальностям (кроме медицины и 
фармации), что составляет около 30000 диссертаций в год. Доступ к полным текстам 
диссертаций только в отделе электронных публикаций НБ АГУ. Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru Российский 
информационно-аналитический портал в области науки, технологии и образования, в том 
числе электронные версии более 3900 российских научно-технических журналов, из 
которых более 2800 журналов в открытом доступе. НЭБ eLIBRARY содержит платформу  
Российский индекс научного цитирования (РИНЦ). Режим доступа: для 
зарегистрированных пользователей. 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные 
консорциумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/ это крупнейшая 
межведомственная межрегиональная библиотечная сеть страны, располагающая 
совокупным информационным ресурсом, который дает возможность найти более 50 
миллионов документов в 57 регионах страны и уточнить, в фондах каких библиотек их 
можно получить. 

Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный 
консорциум» (НЭИКОН) www.neicon.ru объединяет возможности российских 
библиотек и научных организаций для корпоративного доступа к электронным базам 
данных научных периодических изданий, предлагаемых российскими и зарубежными 
издательствами и информационными агентствами. 

ООО «Фактор Плюс» (СПС «Консультант Плюс») www.consultant.ru – это 
современная справочная система, обеспечивающая большое количество возможностей 

http://www.biblioclub.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://dvs.rsl.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://arbicon.ru/services/
http://www.neicon.ru/
http://www.consultant.ru/
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при работе с текстовыми правовыми документами. Программа предназначена для 
качественного оперативного снабжения правовой информацией юристов, а также других 
лиц, использующих в своей работе нормативно-правовую документацию. 

ООО «Компания АПИ «ГАРАНТ» www.garant.ru Справочно-правовая система 
«Гарант» – это программное приложение для компьютера, в котором содержится полная, 
подвергнутая систематизации и постоянно обновляемая законодательная информация.  

Международные  базы данных научных изданий 

Web of Science https://apps.webofknowledge.com Наукометрическая реферативная база 
данных журналов и конференций. Позволяет получить доступ к большому объему 
исследовательской литературы мирового класса, связанной с тщательно отобранным 
списком журналов. Режим доступа: IP адреса университета  

Scopus https://www.scopus.com/search/ – это наукометрическая реферативная база 
данных, входящая в базу данных SciVerse компании Elsevier. SciVerse объединяет в себе 
материалы из коллекции рецензированной литературы SciVerse Scopus, собрания 
полнотекстовых статей SciVerse ScienceDirect, доступ к которой определяется условиями 
подписки. Режим доступа: IP адреса университета.  

zbMATH https://zbmath.org/ Реферативная база данных по чистой и прикладной 
математике 

Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/ – крупнейший в мире издатель научно-

технической литературы и провайдер информационных решений в области науки и 
образования. Портфолио издательства представлено 2 500 журналами и 20 000 онлайн-

книгами (полнотекстовая платформа ScienceDirect), специализированными 
реферативными базами данных: Scopus, Emabse, Engineering, а также инновационной 
системой анализа, оценки и принятия решений в научно-исследовательской деятельности 
SciVal. Режим доступа: IP адреса университета. 

Science Direct https://www.sciencedirect.com/ – это собрание полнотекстовых 
материалов, входящее в базу данных SciVerse компании Elsevier, крупнейшая 
мультидисциплинарная коллекция, способствующая инновациям и ускоряющая научную 
работу с проверенными данными. Режим доступа: IP адреса университета  

Издательство Springer https://link.springer.com/ – международная группа, занимающая 
выпуском научных, технических, медицинских книг и журналов. Springer издает и 
распространяет более 2,7 тыс. наименований научных и образовательных журналов по 
разным областям знаний. Режим доступа: IP адреса университета. 

Nature Journals https://www.nature.com/siteindex/ Полнотекстовая коллекция 
журналов Nature Publishing Group. 

Springer Nature Experiments https://experiments.springernature.com/ Коллекция 
научных протоколов по различным отраслям знаний.  

Springer Materials https://materials.springer.com/ Коллекция научных материалов в 
области физических наук и инжиниринга. 

Nano https://nano.nature.com/ База данных в области нанотехнологий, содержащая 
информацию о наноматериалах 

Проект Евклид https://www.projecteuclid.org/ Платформа для размещения различных 
научных материалов по теоретической и прикладной математике, а также по статистике. 
База данных содержит более 100 тыс. статей научных журналов в открытом доступе. 

http://www.garant.ru/
https://zbmath.org/
http://elsevierscience.ru/products/science-direct/
http://elsevierscience.ru/products/scopus/
http://elsevierscience.ru/products/scival/
Nature%20Journals
https://www.nature.com/siteindex/
https://experiments.springernature.com/
https://materials.springer.com/
https://nano.nature.com/
https://www.projecteuclid.org/
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Платформа является совместным проектом Библиотеки Корнелльского университета и 
Издательства университета Дьюка. 

 

2. Интернет-ресурсы открытого доступа (Open Access) 

 

Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 
Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/ Ресурс обеспечивает свободный доступ к интегральному каталогу 
образовательных интернет-ресурсов, к электронной библиотеке учебно-методических 
материалов для общего и профессионального образования и к ресурсам системы 
федеральных образовательных порталов, объединяет в единое информационное 
пространство электронные ресурсы свободного доступа для всех уровней образования в 
России. 

Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/ Общий 
объём массивов составляет более 3 млн. 800 тыс. записей (данные на 30 января 2019 г.). 
Ежегодный прирост — около 100 тыс. записей.В базы данных включаются 
аннотированные описания книг и статей из журналов и сборников на 140 языках, 
поступивших в Фундаментальную библиотеку ИНИОН РАН.  

Университетская информационная система Россия uisrussia.msu.ru Тематическая 
электронная библиотека и база для исследований и учебных курсов в области экономики, 
управления, социологии, лингвистики, философии, филологии, международных 
отношений и других гуманитарных наук.  

Психологические науки 

Российская психология: информационно-аналитический портал 

Портал психологических изданий PsyJournals.ru 

Флогистон: библиотека по психологии 

Электронная библиотека Московского государственного психолого-педагогического 
университета (ЭБ МГППУ) 
Психология на русском языке: новости, библиотека, обучение, тесты 

Психологическая библиотека 

Социология и социальная работа 

Экономика. Социология. Менеджмент : федеральный образовательный портал 

Вестник Московского университета. Серия 18. Социология и политология : журнал 

Socioline.ru : учебники, монографии по социологии 

Социальные и гуманитарные науки на Дальнем Востоке : журнал 

Вестник РГГУ. Философия. Социология. Искусствоведение : журнал 

Единый архив экономических и социологических данных 

Институт социологии Российской академии наук : официальный сайт 

Социальная работа 

Сервис и туризм 

Социальный туризм на www.Grandars.ru 

http://window.edu.ru/
http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/
http://uisrussia.msu.ru/
http://rospsy.ru/
http://psyjournals.ru/index.shtml
http://flogiston.ru/library
http://www.psychlib.ru/index.php
http://www.psychlib.ru/index.php
https://www.psychology.ru/library
https://bookap.info/
http://ecsocman.hse.ru/docs/16000257/
https://vestnik.socio.msu.ru/jour
http://socioline.ru/library/
http://www.eastjournal.ru/journalm.htm
http://www.rsuh.ru/vestnik/fsi/
http://sophist.hse.ru/
http://www.isras.ru/jours.html
https://soc-work.ru/
http://www.grandars.ru/college/sociologiya/socialnyy-turizm.html
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Все о туризме - туристическая библиотека 

Современные проблемы сервиса и туризма : журнал 

Федеральное агентство по туризму (Ростуризм) Министерства культуры Российской 
Федерации 

100 Дорог :  туристический сервер 

Сервер «Активный туризм» при библиотеке Мошкова 

TRAVEL.RU. Туризм и путешествия  : информация о странах, справочник турфирм 

Статьи об альпинизме, горном и пешем туризме 

Топографические карты на туристских сайтах 

Образование и педагогические науки 

Естественнонаучный образовательный портал 

Университетская информационная система России 

Федеральный портал «Российское образование»  

Национальная платформа открытого образования 

Наука и образование : журнал МГТУ им. Н.Э. Баумана 

Образование и наука : журнал 

Проект Государственного института русского языка им А.С. Пушкина «Образование на 
русском» 

ФУМО ВО 

Ленинградский государственный университет им. А.С. Пушкина 

Информационный центр «Библиотека им. К.Д. Ушинского» 

EDUTAINME – будущее образования и технологии, которые его меняют 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля) 
 

Таблица 6. Основная литература 

 

№ 

п/п 
Наименование, библиографическое описание 

1. 

Климов, Е.А. Психология профессионального самоопределения : учеб. пособие 
для студентов вузов / Е. А. Климов. - 4-е изд., стер. - М.: Академия, 2010. - 304 с. 
(5) 

 

Таблица 7. Дополнительная литература 

 

№ 

п/п 
Наименование, библиографическое  описание 

1. 
Толочек, В.А. Психология труда : учеб. пособие для бакалавров и специалистов / В. 
А. Толочек. - 2-е изд., доп. - СПб. : Питер, 2017. - 480 с. (10) 
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http://tourlib.net/
http://spst-journal.org/index/0-33
https://www.russiatourism.ru/about/
https://www.russiatourism.ru/about/
https://100dorog.ru/guide/articles/
http://turizm.lib.ru/
http://guide.travel.ru/
http://www.lib.ru/ALPINISM/
http://topokarty.narod.ru/links1.html
http://en.edu.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
http://edu.ru/
https://openedu.ru/
http://technomag.edu.ru/
https://www.edscience.ru/jour
http://pushkininstitute.ru/
http://pushkininstitute.ru/
https://www.fumoped.ru/
http://lengu.ru/sveden/educationProgramm/98
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.edutainme.ru/about/
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2. 

Организация профориентационной работы в условиях образовательной практики:  

учебно-методическое пособие / сост. Н.Э. Касаткина, Т.А. Жукова, Т.Б. Игонина, 
С.Л. Лесникова и др. - Кемерово: Кемеровский государственный университет, 2012. 
- 146 с. 

 

Таблица 8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

№ 

п/п 
Название (адрес) ресурса 

1. Капина, О.А. Выбор профессии: теория и практика психологического 
сопровождения подростков в условиях малого города: учебное пособие / О.А. 
Капина; Министерство образования и науки Российской Федерации, Северный 
(Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова. - 

Архангельск: САФУ, 2014. - 100 с.: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-261-00978-

8; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436235 (29.10.2018). 

2. Организация профориентационной работы в условиях образовательной 
практики: учебно-методическое пособие / сост. Н.Э. Касаткина, Т.А. Жукова, 
Т.Б. Игонина, С.Л. Лесникова и др. - Кемерово: Кемеровский государственный 
университет, 2012. - 146 с.; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232324 (29.10.2018). 

 

6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю) 
Изучение дисциплины «Самоопределение и профессиональная ориентация 

обучающихся», направлено на формирование у обучающихся умений выступать 
посредником между обучающимися и различными социальными институтами, 
использовать профессиограммы, составлять профессиограммы для различных видов 
профессиональной деятельности, проводить консультации, профессиональные 
собеседования, тренинги профессионального самоопределения. Иметь представление о 
различных видах профессиональной деятельности. При подготовке к занятиям и 
самостоятельном изучении разделов и тем дисциплины, обучающийся должен стремиться 
экстраполировать учебный теоретический материал на практическую профессиональную 
деятельность. 

В ходе изучения дисциплины обучающиеся должны выступать посредником между 

обучающимся и различными социальными институтами, использовать профессиограммы, 
составлять профессиограммы для различных видов профессиональной деятельности. 

Проводить консультации, профессиональные собеседования, тренинги 
профессионального самоопределения. 

 

7. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов. 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 
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для слепых и слабовидящих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом; 
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств; 
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 
для глухих и слабослышащих: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования; 
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение  
в форме тестирования. 
для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением; 
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением; 
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа. 
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 
Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 
особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, 
или могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 
использованием дистанционных образовательных технологий. 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья и восприятия информации: 

для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
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- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения.  

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 
Современный подход к изучению дисциплины «Самоопределение и 

профессиональная ориентация обучающихся» предусматривает знать термины в области 
профессиональной ориентации; знать различные виды профессиональной деятельности. 
Аудиторный фонд представлен помещениями, оснащенными необходимым 
оборудованием для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещениями для самостоятельной работы. Помещения 
укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения; 
имеется 1 аудитория, оснащенная демонстрационным оборудованием. 

Для предоставления учебной информации используется проектор (тематические 

презентации, просмотр тематических документальных и художественных фильмов, 
тематические Интернет-обзоры), Интернет (доступ обеспечивается из любой точки, в 
которой имеется доступ к сети Интернет, и отвечающей техническим требованиям вуза, 
как на территории организации, так и вне ее; на факультете имеется 2 компьютерных 
класса (24 компьютера с выходом в Интернет), кафедральные компьютеры). 

 

Список свободного ПО рекомендованного для использования в АГУ 

 

№ Наименование ПО Назначение 

1 Apache OpenOffice пакет офисных приложений 

2 LibreOffice пакет офисных приложений 

3 Google Apps ПО как веб-сервис 

4 Lazarus визуальная среда программирования  
5 Eclipse визуальная среда программирования  
6 NetBeans визуальная среда программирования  
7 Blender графический 3D пакет 

8 GIMP растровый графический редактор  
9 Inkscape векторный графический редактор 

10 NanoCAD 2.0 САПР-платформа для различных отраслей 

11 Paint.NET растровый графический редактор  
12 MySQL система управления базами данных  
13 PostgreSQL система управления базами данных  
14 Free Pascal универсальный компилятор Pascal 
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