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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 
направлению подготовки 43.03.02 Туризм. 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, направленных на 
реализацию содержательных, методических и организационных условий подготовки по 
направлению подготовки 43.03.02 Туризм.  

 
Дисциплина относится к обязательным дисциплинам вариативной части Блока 1 программы 

бакалавриата. 
 

Трудоемкость дисциплины: 288 ч. / 8 з.е.;  
контактная работа: 111,55  
занятия лекционного типа – 36 ч.,  
занятия практические занятия – 72 ч.,  
иная контактная работа – 0,55 ч.,  
контролируемая письменная работа (КПР) – 3 ч.  
СР – 140,75 ч.,  
контроль– 35,7 ч.  
 

 

Ключевые слова: туристско-рекреационное пространство, туристско-рекреационное 
проектирование, проект, туристско-рекреационная деятельность. 

 

Составитель: Ожева Светлана Борисовна, кандидат социологических наук, доцент 

 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля). 
Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:  

 способностью к разработке туристского продукта ОПК-2;  

 владение теоретическими основами проектирования, готовностью к применению основных 
методов проектирования в туризме (ПК-1); 

 готовностью к реализации проектов в туристской индустрии (ПК-3).  

 

Показателями компетенций являются: 
Знания знать: теоретические основы и основные принципы проектирования, организации и 

реализации стратегий и программ для разных типов туристских продуктов, 
соответствующих запросам потребителей; нормативно-техническую базу туристско-

рекреационного проектирования; стратегии финансирования туристско-

рекреационных проектов и программ. 
Умения уметь: диагностировать и выявлять различные типы проблемных ситуаций в 

туристской индустрии, разрабатывать меры по их предупреждению и преодолению, 
планировать и осуществлять контроль за реализацией проекта, обеспечивать 
координацию действий со всеми функциональными подразделениями предприятий 
туристской индустрии; проектировать программы туров, турпакетов, экскурсионных 
программ. 

Навыки владеть: оперативной информацией о текущем состоянии участников туристской 
деятельности в России и за рубежом; навыками анализа эффективности 
разрабатываемых и применяемых программ. 
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2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 
 

Таблица 1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 8 з.е. (ОФО) 
 

 

Таблица 1.1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 8 з.е. (ЗФО) 
 

 

 

 

  

Виды учебной работы Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

III IV 

Общая трудоемкость дисциплины 288   

Контактная работа: 11,55 54,3 54,3 

занятия лекционного типа 36 18 18 

занятие практические занятия 72 36 36 

иная контактная работа 0,55 0,25 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 140,75 89,75 51 

Контроль 35,7 0 35,7 

контролируемая письменная работа  3 0 3 

Вид промежуточного контроля  зачет экзамен 

  

Виды учебной работы Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в 
часах 

III IV 

Общая трудоемкость дисциплины 288   

Контактная работа: 20,55 10,25 10,3 

занятия лекционного типа 8 4 4 

занятие практические занятия 12 6 6 

иная контактная работа 0,6 0,25 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 252 130 122 

Контроль 12,45 3,75 8,7 

контролируемая письменная работа  3 0 3 

Вид промежуточного контроля  зачет экзамен 
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3. Содержание дисциплины (модуля). 
Таблица 2. Распределение часов по темам и видам учебной работы (ОФО) 

 

Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 
Объем в часах 

Всего Л ПЗ СР и 
иные 
виды 
работ 

 Содержание дисциплины в III семестре:  
1.  Введение в туристско-рекреационное 

ресурсоведение 

46 6 10 30 

2.  Рекреационное и туристское 
природопользование. Особо 
охраняемые природные территории и 
экологический туризм 

23 2 6 15 

3.  Рекреационная деятельность: 
особенности и принципы 
организации.  

21 2 4 15 

4.  Теоретические основы проектирования 
туристско-рекреационной деятельности 

27 4 8 15 

5.  Рекреационное и туристское 
районообразование и районирование 

26,75 4 8 14,75 

 144 143,75+0,25 18 36 89,75 

 Содержание дисциплины в IV семестре: 
1. Туристские продукты и услуги: основы 

проектирования.  
14 2 4 8 

2. Цена туристских продуктов и услуг в 
системе проектирования туристского 
предложения.  

14 2 4 8 

3. Стратегия финансирования туристско-

рекреационных проектов и программ.  
16 2 6 8 

4. Проектирование бизнес процессов 
туристской организации.  

22,3 4 8 11 

5. Туристская и рекреационная 
деятельность как объект комплексного 
планирования.  

20 4 8 8 

6. Государственно-частное партнерство как 
инновационный проект механизма 
реализации туристской политики.  

18 4 6 8 

Итого 144 105+35,7+3+0,3 18 36 51 
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Таблица 2.1 Распределение часов по темам и видам учебной работы (ЗФО) 
Номер 

раздела 

Наименование разделов 

и тем дисциплины (модуля) 
Объем в часах 

Всего Л ПЗ СР и 
иные 
виды 
работ 

 Содержание дисциплины в III семестре:  
1.  Введение в туристско-рекреационное 

ресурсоведение 

28  2 26 

2.  Рекреационное и туристское 
природопользование. Особо 
охраняемые природные территории и 
экологический туризм 

28 2  26 

3.  Рекреационная деятельность: 
особенности и принципы 
организации.  

28  2 26 

4.  Теоретические основы проектирования 
туристско-рекреационной деятельности 

28 2  26 

5.  Рекреационное и туристское 
районообразование и районирование 

28  2 26 

 144 140+0,3+3,7 4 6 130 

 Содержание дисциплины в IV семестре: 
1. Туристские продукты и услуги: основы 

проектирования.  
21  1 20 

2. Цена туристских продуктов и услуг в 
системе проектирования туристского 
предложения.  

22 2  20 

3. Стратегия финансирования туристско-

рекреационных проектов и программ.  
22  2 20 

4. Проектирование бизнес процессов 
туристской организации.  

22 2  20 

5. Туристская и рекреационная 
деятельность как объект комплексного 
планирования.  

22  2 20 

6. Государственно-частное партнерство как 
инновационный проект механизма 
реализации туристской политики.  

23  1 22 

Итого 144 133+0,3+8,7+3 4 6 122 

1) тестовые задания ; 
2) комплексные ситуационные задания;  
3) реферат; 
4) коллоквиум; 
5) собеседование. 
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4. Самостоятельная работа обучающихся. 

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

№   
п/п 

Вид самостоятельной работы  Разделы или темы 

 рабочей программы 

Форма отчетности 

1. Подготовиться по основным 
понятиям дисциплины. 
История. 

Введение в туристско-

рекреационное 
проектирование.  

конспект 

2. Учение о территориальных 
рекреационных системах. 

Туризм и туристская 
деятельность как объект 
проектирования.  

Доклад с презентацией 

3. Инфраструктурная 
составляющая 
рекреационной деятельности 

Создание туристско-

рекреационных пространств 
(туристских центров и/или 
курортов).  

Собеседование 

4. Конспектирование 
первоисточников и другой 
учебной литературы 

Методологические основы 
районной планировки.  

Собеседование 

5. Этапы разработки 
инновационных проектов. 

Инновационная деятельность 
в туристической индустрии, 
туристско-рекреационном 
планировании и 
проектирования.  

творческое задание 

6. Конспектирование 
первоисточников и другой 
учебной литературы 

Рекреационные ресурсы как 
важнейшая составная часть 
туристского потенциала 
территории.  

устный опрос/ 
собеседование 

7. Проектирование 
туристических услуг. 

Технология туристского 
проектирования.  

контрольная работа 

8. Процессы в управлении 
туристско-рекреационным 
проектом 

Туристско-рекреационное 
проектирование в системе 
разработки и реализации 
региональной туристской 
политики.  

творческое задание 

9. Проектирование 
туристических услуг. 

Туристские продукты и 
услуги: основы 
проектирования.  

кейс-задание 

10. Составление бизнес-плана 
туристско-рекреационного 
проекта 

Цена туристских продуктов и 
услуг в системе 
проектирования туристского 
предложения.  

индивидуальное 
домашнее задание 

11. Конспектирование 
первоисточников и другой 
учебной литературы 

Стратегия финансирования 
туристско-рекреационных 
проектов и программ.  

устный опрос/ 
собеседование 

12. Регулирование выполнения 
проекта 

Проектирование бизнес 
процессов туристской 
организации.  

эссе 
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13. Регулирование выполнения 
проекта 

Туристская и рекреационная 
деятельность как объект 
комплексного планирования.  

индивидуальное 
домашнее задание 

14. Регулирование выполнения 
проекта 

Государственно-частное 
партнерство как 
инновационный проект 
механизма реализации 
туристской политики.  

реферат 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов). 

1. Реализация туристско-рекреационного потенциала Черноморского побережья и уровень 
его освоенности.  

2. Реализация туристско-рекреационного потенциала Майкопского района Республики 
Адыгея и уровень его освоенности.  

3. Реализация туристско-рекреационного потенциала Горно-Кавказского района и уровень 
его освоенности.  

4. Реализация туристско-рекреационного потенциала Центральной России и уровень его 
освоенности.  

5. Влияние социально-экономических факторов на развитие санаторно-курортного 
комплекса региона  

6. Влияние социально-экономических факторов на развитие санаторно-курортного 
комплекса Республики Адыгея.  

7. Внедрение современных бизнес-идей в деятельность ТРК Республики Адыгея.  
8. Глобализация в туризме как процесс усиления взаимосвязи отдельных регионов, стран и 

формирование отраслевых структурных элементов.  
9. Законодательная база и механизмы финансирования туристических проектов на 

федеральном и региональном уровнях.  
10. Инвестиционная составляющая в формировании ТРК. Примеры инвестиционных 

проектов.  
11. Инновационные подходы к проектированию туристско-рекреационных зон.  
12. Инновационные подходы к проектированию туристско-рекреационных зон.  
13. Количественные и качественные критерии реализации инвестиционных проектов 

санаторно-курортных комплексов.  
14. Количественные и качественные критерии реализации инвестиционных проектов.  
15. Комплексный подход к развитию туризма в регионе. Мультипликативный эффект в 

развитии экономики региона.  
16. Культурно-исторический и рекреационный потенциал региона как условие развития 

туристических проектов.  
17. Механизм управления территориально-рекреационным комплексом с использованием 

элементов регионального маркетинга.  
18. Механизмы государственной поддержки туристических проектов.  
19. Нормативно-правовое регулирование в сфере эксплуатации и охраны санаторно-

курортной территории (по выбору).  
20. Нормативно-правовое регулирование в сфере эксплуатации и охраны санаторно-

курортной территории (по выбору).  
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21. Обоснование необходимости организации системы управления территориально-

рекреационным комплексом с использованием элементов регионального маркетинга.  
22. Особенности геополитического, экономического положения Западного экономического 

района и его роль в развитии туристско-рекреационного комплекса территории.  
23. Особенности геополитического, экономического положения Юга России и его роль в 

развитии туристско-рекреационного комплекса территории.  
24. Возможности реализации туристско-рекреационного потенциала курорта Лаго-Наки: 

перспективы развития инфраструктуры туристско-рекреационного комплекса.  
25. Оценка туристско-рекреационного потенциала Европейского Севера, перспективы 

развития инфраструктуры ТРК.  
26. Оценка туристско-рекреационного потенциала Майкопского района и перспективы 

развития инфраструктуры ТРК.  
27. Оценка туристско-рекреационного потенциала Юга России и возможности развития 

инфраструктуры ТРК.  
28. Перспективы развития активных видов туризма на территории Республики Адыгея.  
29. Перспективы развития экологического туризма на территории Республике Адыгея.  
30. Повышение эффективности управления ТРК Республики Адыгея.  
31. Представить деятельность крупных туроператоров и проанализировать специфику 

разработки направлений и проектирования программ (на выбор).  
32. Проанализировать современное состояние морского и речного круизного отдыха на 

примере деятельности ведущих круизных туроператоров.  
33. Проведение районирования территории Республики Адыгея и Краснодарского края по 

уровню развития туристско-рекреационной деятельности.  
34. Проектирование модели управления качеством на туристском предприятии.  
35. Проектирование образовательных туров и специфика их обслуживания.  
36. Проектирование программы качественного обслуживания отдыхающих для эффективной 

работы туристско-рекреационных объектов.  
37. Проектирование программы качественного обслуживания отдыхающих для эффективной 

работы туристско-рекреационных объектов.  
38. Проектирование туристских маршрутов на территории Республики Адыгея. 
39. Проектирование экскурсионных программ для туристских маршрутов с учетом 

специфики территории (по выбору).  
40. Проектирование экскурсионных программ для туристских маршрутов с учетом 

специфики территории.  
41. Проектирование экскурсионных программ для туристских маршрутов с учетом 

специфики территории (по выбору).  
42. Разработать комплексный проект по созданию туристско-рекреационного кластера. 
43. Разработка концепции и стратегии гостеприимства предприятия индустрии туризма (на 

конкретном примере).  
44. Разработка региональной стратегии гостеприимства с учетом традиций, культуры, 

национальных особенностей страны (региона).  
45. Разработка региональной стратегии гостеприимства с учетом традиций, культуры, 

национальных особенностей страны (региона).  
46. Разработка стратегий туристического развития территорий.  
47. Разработка технологической схемы эксплуатации природных лечебных ресурсов 

территории (по выбору).  
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48. Разработка технологической схемы эксплуатации природных лечебных ресурсов 
территории (по выбору).  

49. Ранжирование ТРК по социально-экономическим показателям.  
50. Региональный аспект формирования кадровой политики на туристских предприятиях ТРК 

Юга России.  
51. Реинжиниринг крупных туристских предприятий как основополагающий фактор развития 

ТРК.  
52. Рекреационные объекты и системы: особенности проектирования и строительства.  
53. Рекреационные объекты и системы: особенности проектирования и строительства.  
54. Современная рекреационная архитектура туристских объектов, вопросы проектирования.  
55. Современная рекреационная архитектура туристских объектов, вопросы проектирования.  
56. Современное состояние инфраструктуры Горно-Кавказского района и перспективы 

развития территории.  
57. Современное состояние ТРК территории (по выбору) и проектирование современной 

модели управления.  
58. Современное состояние ТРК территории (по выбору) и проектирование современной 

модели управления.  
59. Современные возможности и варианты обучения кадров для эффективной работы ТРК.  
60. Создание туристско-рекреационных кластеров на базе объектов культурного наследия и 

туристского интереса.  
61. Социально-экономическое развитие Центральной России и анализ возможностей 

оздоровления населения территории.  
62. Специфика и уровень развития внутреннего и въездного туризма в РФ.  
63. Специфика и уровень развития внутреннего и въездного туризма в РФ.  
64. Специфика проведения маркетинговых исследований в сфере туризма и рекреации.  
65. Формирование проекта по развитии сельского туризма на территории Республики 

Адыгея. 
66. Формирование проекта по развитии событийного туризма на территории Республики 

Адыгея. 
67. Специфика разработки бизнес-плана для эффективного функционирования туристско-

рекреационного кластера. Механизмы господдержки.  
68. Стратегия разработки и финансирования федеральных и региональных программ по 

развитию туристско-рекреационного комплекса РФ.  
69. Стратегия разработки и финансирования федеральных и региональных программ по 

развитию туристско-рекреационного комплекса Краснодарского края и Республики 
Адыгея.  

70. Стратегия разработки и финансирования федеральных и региональных программ по 
развитию туристско-рекреационного комплекса Краснодарского края и Республики 
Адыгея.  

71. Туристско-рекреационное проектирование программ пляжного отдыха.  
72. Туристско-рекреационное проектирование туров выходного дня.  
73. Туристско-рекреационные кластеры. Примеры инвестиционных проектов.  
74. Туристско-рекреационный комплекс Краснодарского края, современное состояние, 

перспективы развития.  
75. Туристско-рекреационный комплекс Краснодарского края, современное состояние, 

перспективы развития.  
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76. Туристско-экскурсионное обслуживание на маршруте и предоставление дополнительных 
услуг туристам.  

77. Цель создания туристско-рекреационных кластеров как фактор повышения 
конкурентоспособности территории на туристском рынке.  

78. Экологическая экспертиза инвестиционных туристских проектов.  
 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся. 

Для самостоятельной работы обучающиеся могут использовать: 
. Литературу: 

1. Жохова, В.В., Римская, Т.Г. ТУРОПЕРЕЙТИНГ [текст] : учебно-методическое пособие / 
В.В. Жохова, Т.Г. Римская. – Владивосток: Изд-во ВГУЭС, 2014. – 144 с. - 
https://elibrary.ru/download/elibrary_23776576_28344094.pdf 

2. Жохова, В.В., Римская, Т.Г. ТУРОПЕРЕЙТИНГ [текст] : учебно-методическое пособие / 
В.В. Жохова, Т.Г. Римская. – Владивосток: Изд-во ВГУЭС, 2014. – 144 с. - 
https://elibrary.ru/download/elibrary_23776576_28344094.pdf 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справочных 
систем 

1. Все о туризме - туристическая библиотека: https://tourlib.net/ 

2. Федеральное агентство по туризму (Ростуризм) Министерства культуры 
Российской Федерации: https://tourism.gov.ru/ 

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru  

4. ЭБС АГУ на платформе аппаратно-программного комплекса ООО КДУ 
http://adygnet.bibliotech.ru 

5. TRAVEL.RU. Туризм и путешествия  : информация о странах, справочник турфирм 

https://www.travel.ru/ 

6. Tourdom.ru Профессиональный туристический портал. Новости туризма, обучение 
и тренинги, спецпредложения туроператоров и форум для специалистов 
туристической отрасли. https://www.tourdom.ru/ 

7. ООО «Компания АПИ «ГАРАНТ» www.garant.ru 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 
Таблица 4. Основная литература 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1. Джанджугазова, Е.А. Туристско-рекреационное проектирование: учебник / Е.А. 
Джанджугазова. - М.: Академия, 2019. - 272 с. -ISBN 5-44680316-3. 

 

Таблица 5. Дополнительная литература 
№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1. Колесова, Ю.А. Туристско - рекреационное проектирование: учебное пособие / Ю.А. 
Колесова. - М.: Инфра-М, 2014. - 352 с. - ISBN 5-16009691-9. 

2. Веткин В. А. Технология создания массового турпродукта: учебно-метод. пособие, 

http://tourlib.net/
https://www.russiatourism.ru/about/
https://www.russiatourism.ru/about/
http://www.biblioclub.ru/
http://adygnet.bibliotech.ru/
http://guide.travel.ru/
https://www.tourdom.ru/
http://www.garant.ru/
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[для студентов вузов, обуч. по туристским специальностям] / В. А. Веткин, Е. В. 
Винтайкина. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : Русайнс, 2015. - 248 с. 

 

Таблица 6. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

 Официальный сайт Федерального агентства по туризму 
Министерства культуры Российской Федерации 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://www.russiatourism.ru. – Загл. с экрана. 

 Сайт «Все о туризме - туристическая библиотека» 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://tourlib.net. – 

Загл. с экрана. 
научная электронная 
библиотека Elibrary 

http://elibrary.ru/ 

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU - это 
крупнейший российский информационно-аналитический 
портал в области науки, технологии, медицины и 
образования, содержащий рефераты и полные тексты более 
26 млн научных статей и публикаций, в том числе 
электронные версии более 5600 российских 
научнотехнических журналов, из которых более 4800 
журналов в открытом доступе 

сайт Института научной 
информации по 

общественным наукам 
РАН. http://www.inion.ru 

Библиографические базы данных ИНИОН РАН по 
социальным и гуманитарным наукам ведутся с начала 1980-

х годов. Общий объём массивов составляет более 3 млн. 500 
тыс. записей (данные на 1 января 2012 г.). Ежегодный 
прирост — около 100 тыс. записей. В базы данных 
включаются аннотированные описания книг и статей из 
журналов и сборников на 140 языках, поступивших в 
Фундаментальную библиотеку ИНИОН РАН. Описания 
статей и книг в базах данных снабжены шифром хранения и 
ссылками на полные тексты источников из Научной 
электронной библиотеки. 

Федеральная служба 
государственной 

статистики 
http://www.gks.ru/ 

Удовлетворение потребностей органов власти и управления, 
средств массовой информации, населения, научной 
общественности, коммерческих организаций и 
предпринимателей, международных организаций в 
разнообразной, объективной и полной статистической 
информации – главная задача Федеральной службы 
государственной статистики. Международная экспертиза 
признала статистические данные Федеральной службы 
государственной статистики надежными. 

Бюро ван Дайк (BvD) 

https://www.bvdinfo.com/r 

uru/home?utm_campaign=se 

arch&utm_medium=cpc&u 

Бюро ван Дайк (BvD) публикует исчерпывающую 
информацию о компаниях России, Украины, Казахстана и 
всего мира, а также бизнес-аналитику 

http://www.russiatourism.ru/
http://tourlib.net/
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6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 
Методические рекомендации преподавателю 

Изучив содержание учебной дисциплины, целесообразно разработать матрицу наиболее 
предпочтительных методов обучения и форм самостоятельной работы студентов, адекватных 
видам лекционных и семинарских занятий. 

Необходимо предусмотреть развитие форм самостоятельной работы, выводя студентов к 
завершению изучения учебной дисциплины на её высший уровень. По учебному плану 
предусмотрено проведение разного типа занятий. 

Вузовская лекция – главное звено дидактического цикла обучения. Её цель – 

формирование у студентов ориентировочной основы для последующего усвоения материала 
методом самостоятельной работы. Содержание лекции должно отвечать следующим 
дидактическим требованиям: 

 изложение материала от простого к сложному; 
 логичность, четкость и ясность в изложении материала; 
 возможность проблемного изложения, дискуссии, диалога с целью активизации 

деятельности студентов; 
 опора смысловой части лекции на подлинные факты, события, явления, 

статистические данные; 
 тесная связь теоретических положений и выводов с практикой и будущей 

профессиональной деятельностью студентов. 
Преподаватель, читающий лекционные курсы в вузе, должен знать существующие в 

педагогической науке и используемые на практике варианты лекций, их дидактические и 
воспитывающие возможности, а также их методическое место в структуре процесса обучения. 

Лекции читаются с использованием наглядных пособий и электронных презентаций, с 
применением современных методов обучения, стимулирующих познавательную активность. В 
начале каждого практического занятия преподаватель организует повторение изученного на 
лекции материала по контрольным вопросам к данному практическому занятию, вспоминает со 
студентами понятийный аппарат. При возникновении затруднений у студентов при решении 
задач преподаватель подробно разбирает каждый шаг решения с обязательным вовлечением 
студентов группы в процесс обсуждения алгоритма решения задачи. 

В условиях преобладающего теоретического обучения обязательным условием для 
формирования умений и навыков является усвоение теоретического материала, поэтому 
вопросы контроля должны проверять тот теоретический материал, содержание которого 
представлено в конспекте лекции и указанной литературе. Перечень рассматриваемых вопросов 
по теме преподаватель формирует во время чтения лекции. 

По уровню сложности предусматриваются самые различные вопросы, предполагающие 
воспроизведение и закрепление теоретического материала, проверку его осмысления, вопросы 
на обобщение, анализ и синтез и др. Обязательно предусматриваются контрольные вопросы на 
проверку усвоения определений ключевых понятий, знание фактов, теорий, концепций, то есть 
всего того, что определяет основное содержание темы. 

Вопросы и задания для контроля должны позволить студентам самостоятельно 
определить уровень усвоения учебного материала по теме, представленного в лекции, на 
практическом занятии. 
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Практическое занятие проводится по узловым и наиболее сложным вопросам (темам, 
разделам) учебной программы. Он может быть построен как на материале одной лекции, так и 
на содержании обзорной лекции, а также по определённой теме без чтения предварительной 
лекции. Главная и определяющая особенность любого практического занятия – наличие 
элементов дискуссии, проблемности, диалога между преподавателем и обучающимися и 
самими обучающимися. 

При подготовке классического практического занятия желательно придерживаться 
следующего алгоритма: 

а) разработка учебно-методического материала: 
 формулировка темы, соответствующей программе; 
 определение дидактических, воспитывающих и формирующих целей занятия; 
 выбор методов, приемов и средств обучения для проведения праткического 

занятия; 
 подбор литературы для преподавателя и обучающегося; 
 при необходимости проведение консультаций для обучающихся; 
б) подготовка студентов и преподавателя: 
 составление плана практического занятия из 3-4 вопросов; 
 предоставление обучающимся 4-5 дней для подготовки к прватическому занятию; 
 предоставление рекомендаций о последовательности изучения литературы 

(учебники, учебные пособия, законы и постановления, руководства и положения, конспекты 
лекций, статьи, справочники, информационные сборники и бюллетени, статистические данные 
и др.); 

 создание набора наглядных пособий. 
Подводя итоги практического занятия, можно использовать следующие критерии 

(показатели) оценки ответов: 
 полнота и конкретность ответа; 
 последовательность и логика изложения; 
 связь теоретических положений с практикой; 
 обоснованность и доказательность излагаемых положений; 
 наличие качественных и количественных показателей; 
 наличие иллюстраций к ответам в виде исторических фактов, примеров и пр.; 
 уровень культуры речи; 
 использование наглядных пособий и т.п. 
В конце практического занятия рекомендуется дать оценку всего практического занятия, 

обратив особое внимание на следующие аспекты: 
 качество подготовки; 
 степень усвоения знаний; 
 активность; 
 положительные стороны в работе обучающихся; 
 ценные и конструктивные предложения; 
 недостатки в работе обучающихся; 
 задачи и пути устранения недостатков. 
При проведении аттестации обучающихся важно всегда помнить, что систематичность, 

объективность, аргументированность – главные принципы, на которых основаны контроль и 
оценка знаний обучающихся. Знание критериев оценки знаний обязательно для преподавателя 
и обучающегося. 



ФГБОУ ВО 

«АГУ» 

Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования  
«Адыгейский государственный университет» 

Рабочая программа дисциплины (модуля) 
СМК. ОП-2/РК-7.3.3 

 

15 

 

Методические указания студентам по дисциплине 
Профессиональная подготовка в современных вузах строится по принципу «от теории к 

практике», что создает базу для формирования умений и владений (навыков) на основе 
усвоения теоретического материала. Именно поэтому следует особое внимание уделять 
качеству усвоения теоретического материала. 

Изучение дисциплины предусматривает лекционные и практические занятия, а также 
самостоятельную работу. Изучение курса завершается промежуточной аттестацией. Успешное 
изучение курса требует посещения лекций, активной работы на практических занятиях, 
выполнения всех учебных заданий, ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Цель лекции – формирование ориентировочной основы для последующего усвоения 
студентами учебного материала. Лекция в процессе изучения дисциплины позволяет 
представить студенту новый учебный материал, разъяснить темы, трудные для понимания, 
систематизировать учебный материал, сориентировать в структуре и содержании учебного 
процесса. 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные 
понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 
рекомендации для практического занятия и указания для выполнения самостоятельной работы. 

В ходе лекционных занятий обучающемуся необходимо вести конспектирование 
учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие 
содержание изучаемой дисциплины, научные выводы и практические рекомендации. 

Материал каждой лекции должен быть проработан: должны быть выделены 
определения, понятия, законы, теоремы и их доказательства (при наличии). Должна быть 
усвоена логическая связь элементов изученного материала. 

При параллельной работе с учебной литературой необходимо конспектировать 
прорабатываемый материал. Все непонятные моменты следует обязательно разобрать с 
преподавателем на занятии или в рамках СР. 

Подготовка к лекции заключается в следующем: прочитайте учебный материал по теме 
лекции в учебниках и учебных пособиях, уясните место изучаемой темы в своей 
профессиональной подготовке, выпишите основные термины, уясните, какие учебные 
элементы остались для вас неясными, запишите вопросы, которые вы зададите лектору на 
лекции. 

Практическое занятие – форма организации обучения, которая направлена на 
формирование практических умений и навыков и является связующим звеном между 
самостоятельным теоретическим освоением студентами учебной дисциплины и применением 
ее положений на практике. Практическое занятие позволяет развить у студентов 
профессиональную культуру и профессиональную коммуникацию. Преподаватель в этом 
случае является координатором обсуждений предложенных практических заданий, подготовка 
которых является обязательной. Поэтому тема, практические задания и основные источники 
обсуждения предлагаются студентам заранее. Цели обсуждения и выполнения заданий 
направлены на формирование знаний, умений и навыков профессиональной полемики и 
формирование компетенций. На этапе подготовки доминирует самостоятельная работа 
студентов по решению проблем и заданий, а в процессе занятия идет активное обсуждение, 
дискуссии и выступления студентов, где они под руководством преподавателя делают 
обобщающие выводы и заключения. 

Зная тему практического занятия, необходимо готовиться к нему заблаговременно: 
читать рекомендованную и дополнительную литературу, конспект лекций, методические 
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указания к практическим занятиям, структурировать материал, составлять словарь терминов, 
отвечать на контрольные вопросы, решать ситуационные задачи и т.п. На практическом 
занятии вы можете получить консультацию преподавателя по любому учебному вопросу 
изучаемой темы. 

Под самостоятельной работой студентов понимают учебную деятельность студентов, 
которая организована преподавателями, но осуществляется студентом без непосредственного 
участия преподавателя в учебной деятельности студента. Все виды самостоятельной работы 
студентов по дисциплине представлены в фонде оценочных средств. Четкая организация 
самостоятельной работы студентов делает ее эффективной. Это обеспечивается 
предоставлением студентам: учебных и учебно-методических пособий; тематических планов 
лекций, практических занятий, образцов контрольных работ, тестов, кейсов и др.; перечня 
знаний и умений, которыми они должны овладеть при изучении дисциплины; информации о 
процедуре сдачи зачета и экзамена и др. Ответы представляются в письменной форме 
(печатной, непосредственно преподавателю, или электронной). 

Самостоятельная работа студента является основным средством овладения учебным 
материалом во время, свободное от обязательных учебных занятий. Она включает в себя 
выполнение различного рода заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение 
материала изучаемой дисциплины. По каждой теме учебной дисциплины студентам 
предлагается перечень заданий для самостоятельной работы. 

К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие 
требования: задания должны исполняться самостоятельно и представляться в установленный 
срок, а также соответствовать установленным требованиям по оформлению. Студентам 
следует: руководствоваться графиком самостоятельной работы, выполнять все плановые 
задания, выдаваемые преподавателем для самостоятельного выполнения, и разбирать на 
семинарах и консультациях неясные вопросы; при подготовке к экзамену параллельно 
прорабатывать соответствующие теоретические и практические разделы дисциплины, 
фиксируя неясные моменты для их обсуждения на консультации с преподавателем. 

Самостоятельная работа студентов является обязательным компонентом 
образовательного процесса, так как она обеспечивает закрепление получаемых на лекционных 
занятиях знаний путем приобретения навыков осмысления и расширения их содержания, 
навыков решения актуальных проблем формирования общекультурных и профессиональных 
компетенций, научно-исследовательской деятельности, подготовки к семинарам, лабораторным 
работам, сдаче зачетов и экзаменов. 

Подготовка к промежуточной аттестации ведется на основе полученного лекционного 
материала и рекомендованной литературы, осмысления работы на практических занятиях и 
самостоятельной работы. 

 

7. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 
обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 
зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
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- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 
программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
 для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может 
проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 
использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 
обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут 
использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 
дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 
Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 
восприятия информации: 

 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
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Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 
библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения.  

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 

Современный подход к изучению дисциплины «Туристско-рекреационное 
проектирование» предусматривает использование большого количество материала.  

Аудиторный фонд представлен помещениями, оснащенными необходимым 

оборудованием для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, 
а также помещениями для самостоятельной работы. Помещения укомплектованы 
специализированной мебелью и техническими средствами обучения; имеется 1 аудитория, 
оснащенная демонстрационным оборудованием. 

Для предоставления учебной информации используется проектор (тематические 
презентации, просмотр тематических документальных и художественных фильмов, 
тематические Интернет-обзоры), Интернет (доступ обеспечивается из любой точки, в которой 
имеется доступ к сети Интернет, и отвечающей техническим требованиям вуза, как на 
территории организации, так и вне ее; на факультете имеется 2 компьютерных класса (24 
компьютера с выходом в Интернет), кафедральные компьютеры). 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 
том числе отечественного производства. 

Apache OpenOffice 

Microsoft Office 2010 Russian Academic OPEN. 
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