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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 
направлению подготовки 39.03.02 «Социальная работа в системе социальных служб» 

РП представляет собой совокупность дидактических материалов, направленных на реали-
зацию содержательных, методических и организационных условий подготовки по направлению 
подготовки (специальности) 39.03.02 Психолого-педагогическое образование 

Дисциплина относится базовой части блока Б 1 

Трудоемкость дисциплины: 4 з. е.144ч.;  
контактная работа: - 72.55 

занятия лекционного типа – 0ч.,  
занятия семинарского типа– 72 ч.,  
иная контактная работа –0,55 

СР – 44,75ч., 
контроль – 26.7 ч. 
Ключевые слова: лингвистическая компетенция, аудирование, чтение, коммуникативная 

ситуация, неадаптированная литература. 

Составитель: Шхумишхова А.Р., кандидат филологических наук, доцент кафедры ино-
странных языков. 
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1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ. 
 Изучение дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия 
(ОК-5);  

Показателями компетенций являются: 
Знания основных особенностей исторического и социокультурного развития стран 

изучаемого языка на современном этапе, основных особенностей исторического и 
социокультурного развития стран изучаемого языка на современном этапе, 

Умения (чтение) понимать информацию при чтении учебной, справочной, 
адаптированной научно-популярной литературы в соответствии с конкретной целью; сравнить 
их с аналогичными явлениями родной культуры и осуществлять свое речевое поведение в 
соответствии с ними. (говорение) передавать на иностранном языке сообщения в форме 
монологического высказывания (в рамках указанной тематики) и обмениваться информацией в 
процессе диалогического общения; ( аудирование) воспринимать на слух информацию при 
непосредственном и дистантном общении ( слушание аудиотекстов, просмотр видеофильмов); 
(письмо) передавать на иностранном языке и корректно оформлять информацию в соответствии 
с целями и задачами обучения; (перевод) осуществлять письменный перевод специальных 
технических текстов с иностранного языка на русский, умение соотносить языковые средства с 
конкретными сферами, ситуациями, условиями общения, умение соотносить языковые средства 
с конкретными сферами, ситуациями, условиями и задачами общения, умений 
профессионального и делового общения, умения обсуждать базовые понятия на 
профессиональном уровне. 

Навыки устного и письменного иноязычного общения, коррелирующих с указанными 
сферами и ситуациями; пользования языком, достаточные для реализации коммуникативных 
функций на уровне, позволяющем полноценно осуществлять профессиональное общение и об-
щение на коммуникативно-бытовом уровне в минимуме отобранных языковых явлений (лекси-
ческих единиц, формул речевого общения, грамматических форм и конструкций, дифференци-
рованных по видам речевой деятельности); в характере, содержании и функциально-

стилистических аспектах информации, включающей лингвострановедческие знания, что имеет 
также большое значение для повышения мотивации к овладению немецким языком, удовлетво-
рения познавательных интересов обучаемых, а также их потребностей в общении на немецком 
языке. 
2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 

 

Таблица 1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 4 з.е  
 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

I II 

Общая трудоемкость дисциплины 144 63 81 

Контактная работа:  0.55 0.25 0.3 

Практические занятия (ПЗ) 72 36 36 

Самостоятельная работа (СР) 44,75 

 

26,75 18 
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Курсовая работа (проект)    

Вид промежуточного контроля 4 зачет экзамен 

 

Таблица 2. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 4 з.е (заочная форма)  
 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

Распределение 

по семестрам в часах 

I II 

Общая трудоемкость дисциплины 144 72 72 

Контактная работа:  40.55   

Практические занятия (ПЗ)  20 20 

Самостоятельная работа (СР) 67,75 

 

51,75 16 

Курсовая работа (проект)    

Вид промежуточного контроля 4 зачет экзамен 

3. Содержание дисциплины (модуля) 
Распределение часов по темам и видам учебной работы (Очная форма обучения) 

 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов 
(модулей) и тем дисци-

плины 

Всего  

Объем в часах 

Практические 
занятия 

Самостоятельная 
работа 

I семестр 

1.  Представляя себя. Что 
такое психология? 

Неопределенные и опре-
деленные артикли. 

 4  

1 Моя подруга. Ты и твои 
друзья. 
Образование множе-
ственного числа суще-
ствительных. 

 3  

1 Моя семья. Семейные 
проблемы. Степени срав-
нения прилагательных.  

 3  

2 

Мой университет. Ос-
новные типы вопросов в 
немецком языке. 

 

 

3 

 

 

2.  Российская Федерация. 
Русская душа. Неопреде-
ленные местоимения и их 
производные. 

 3  

2 Видовременные формы  3  
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глагола. 
 

3.  Страдательный залог. 
Модальные глаголы и их 
заменители. 

 3  

3 

Причастие и герундий. 
Их отличие. Сложное до-
полнение. 

 3  

3 Карьера в психологии. 
Каким психологом Вы 
бы хотели стать? Согла-
сование времен в глав-
ном и придаточном 
предложении.  
Сослагательное наклоне-
ние в условных предло-
жениях. 

 3  

4.  Какая разница между 
психологом и психотера-
певтом? 

 4  

5.  Психоанализ как теория 
и терапия.  4  

Всего за I семестр:  36  

6.  История бихевиоризма.  6  

7.  Когнитивное движение в 
психологической мысли 
20 века. 

 6  

8.  

Гуманистический подход 
и психология.  6  

9.  Стереотипы и стереоти-
пирование.  6  

10.  

Классификация умствен-
ных заболеваний.  6  

11.  Стресс на работе.  6  

Всего за II семестр:  36  

Всего за год:  72  
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Распределение часов по темам и видам учебной работы (Очно-заочная форма обучения) 

 

Номер 

раздела 

 

Наименование разделов 
(модулей) и тем дисци-

плины 

Всего  

Объем в часах 

Практические 
занятия 

Самостоятельная 
работа 

I семестр 

1.  Представляя себя. Что 
такое психология? 

Неопределенные и опре-
деленные артикли. 

 2  

1 Моя подруга. Ты и твои 
друзья. 
Образование множе-
ственного числа суще-
ствительных. 

 2  

1 Моя семья. Семейные 
проблемы. Степени срав-
нения прилагательных.  

 2  

2 

Мой университет. Ос-
новные типы вопросов в 
немецком языке. 

 
 

2 
 

2.  Российская Федерация. 
Русская душа. Неопреде-
ленные местоимения и их 
производные. 

 2  

2 Видовременные формы 
глагола. 
 

 2  

3.  Страдательный залог. 
Модальные глаголы и их 
заменители. 

 2  

3 

Причастие и герундий. 
Их отличие. Сложное до-
полнение. 

 2  

3 Карьера в психологии. 
Каким психологом Вы 
бы хотели стать? Согла-
сование времен в глав-
ном и придаточном 
предложении.  
Сослагательное наклоне-
ние в условных предло-
жениях. 

 2  

4.  Какая разница между 
психологом и психотера-  2  
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певтом? 

5.  Психоанализ как теория 
и терапия.    

Всего за I семестр:  20  

6.  История бихевиоризма.  2  

7.  Когнитивное движение в 
психологической мысли 
20 века. 

 2  

8.  

Гуманистический подход 
и психология.  4  

9.  Стереотипы и стереоти-
пирование.  4  

10.  

Классификация умствен-
ных заболеваний.  4  

11.  Стресс на работе.  4  

Всего за II семестр:  20  

Всего за год:  72  

 

 

4. Самостоятельная работа студентов. 
Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

 

№   
п/п 

Вид самостоя-
тельной работы  

Разделы или темы 

 рабочей программы 

Форма отчетности 

1 Индивидуаль-
ное 

домашнее за-
дание 

Неопределенные и определенные 
артикли. 

контрольные 

работы  

2 Реферат Образование множественного числа 
существительных. 

защита творческих работ 

3 Доклад Степени сравнения 
прилагательных. 

тестирование 

4 Самоподготов-
ка 

Основные типы вопросов в немец-
ком языке. 

тестирование 

5 Самоподготов-
ка 

Неопределенные местоимения и их 
производные. 

тестирование 

6 Индивидуаль-
ное 

домашнее за-
дание 

Видовременные формы глагола. 

 

защита творческих работ 
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7 Индивидуаль-
ное 

домашнее за-
дание 

Страдательный залог. Модальные 
глаголы и их заменители. 

тестирование 

8 Реферат Причастие и герундий. Их отличие. 
Сложное дополнение. 

тестирование 

9 Доклад Cогласование времен в главном и 
придаточном предложении.  
Сослагательное наклонение в 
условных предложениях. 

защита творческих работ 

10 Самоподготов-
ка 

Основные типы вопросов в немец-
ком языке. 

тестирование 

11 Реферат Степени сравнения 

прилагательных. 
защита творческих работ 

 Всего часов:   

4.1. Темы курсовых работ (проектов). (не предусмотрены) 
4.2. Перечень современных профессиональных баз данных и информационных справоч-

ных систем 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» – http://www.biblioclub.ru 

ЭБС «Юрайт» – http://www.biblio-online.ru 

ЭБС «Лань» – http://www.e.lanbook.com 

ФГБУ «Российская государственная библиотека» – http://dvs.rsl.ru 

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные консорциумы» 
(АРБИКОН) – http://arbicon.ru 

/services 

ООО «Фактор Плюс» (СПС «Консультант Плюс») – http://www.consultant.ru 

ООО «Компания АПИ «ГАРАНТ» – http://www.garant.ru 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 
5.1. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обу-

чающихся 

1.Завьялова В.М. Практический курс немецкого языка : нач. этап: учеб.пособие / В. М. 
Завьялова, Л. В. Ильина. - 11-е изд. - М. : КДУ, 2014. - 336с 

2.Хачецукова, З.К. Практикум по грамматике немецкого языка : метод.указ. / З. К. Хаче-
цукова ; ГОУ ВПО "Адыг.гос. ун-т", науч. ред. Л. С. Макарова. - Майкоп: Изд-во АГУ, 
2008. - 48 с. 
3.Хачецукова З.К. Тестовые задания по немецкому языку: учеб.-метод. пособие / З. К. 
Хачецукова ; науч. ред. Л.С. Макарова; Адыг. гос. ун-т. - Майкоп: Изд-во АГУ, 2009. - 86 

с. 
Ачкасова Н.Г. Немецкий язык для бакалавров: учебник / Н.Г.  Ачкасова. - Москва: 
ЮНИТИ-ДАНА, 2014. - 312 с.: ил. - ISBN 978-5-238-02557-5;  [Электронный ресурс]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=447716http://biblioclub.ru/index.php?page

=book&id=447716 

http://www.biblio-online.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://dvs.rsl.ru/
http://arbicon.ru/
http://www.consultant.ru/
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5.2. Дополнительная литература. 
 

1.Завьялова В.М. Практический курс немецкого языка: нач. этап: учеб.пособие / В. М. 
Завьялова, Л. В. Ильина. - 11-е изд. - М.: КДУ, 2014. - 336с 

2.Хачецукова З.К. Практикум по грамматике немецкого языка: метод. указ. / З. К. Хаче-
цукова. ГОУ ВПО "Адыг. гос. ун-т", науч. ред. Л. С. Макарова. - Майкоп: Изд-во АГУ, 
2008. - 48 с. 

5.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

1. АBBYY Lingvo 10. Deutsch [Электронный ресурс]: [электронный словарь]. 
5.4. Периодические издания 

1. Magazin Deutschland – 2018. - №2. 
2. Magazin Deutschland. – 2019. – № 1. 

6. Образовательные технологии 

 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела 

Виды учебных за-
нятий 

Образовательные технологии 

1 2 3 4 

1. Название разде-
ла 

Семинар 1. 
 

Семинар 2. 
 

Самостоятельная 
работа 

Семинар с использованием видеоматериалов. 
 

Развернутая беседа с обсуждением доклада. 
 

 

Консультирование и проверка домашних зада-
ний посредством электронной почты.  

7. Методические рекомендации преподавателю и методические указания обучаю-

щимся по дисциплине (модулю) 
Данный курс нацелен на формирование и развитие самостоятельной учебно-

познавательной деятельности студента по овладению иностранным языком, что предполагает 
учёт личностных потребностей и интересов обучаемого. При этом студент выступает как пол-
ноправный участник процесса обучения, построенного на принципах сознательного партнёр-
ства и взаимодействия с преподавателем, что связано с развитием самостоятельности студента, 
его творческой активности и личной ответственности за результативность обучения. В соответ-
ствии с социальным заказом государства цели обучения немецкому языку сформулированы как 
конечные требования к базовому этапу обучения.  

Конкретизация этих требований находит отражение в следующих компонентах содер-
жания обучения немецкому языку в вузе:  

в номенклатуре определённых сфер и ситуаций повседневного, бытового, профессио-
нального и делового общения, в которых предполагается использование немецкого языка;  

в перечне умений и навыков устного и письменного иноязычного общения, связанных с 
данными сферами и ситуациями; 
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в минимуме отобранных языковых явлений (лексических единиц, формул речевого об-
щения, грамматических форм и конструкций, дифференцированных по видам речевой деятель-
ности);  

в характере, содержании и стилистических аспектах информации, включающей линг-
вострановедческие знания, удовлетворения познавательных интересов обучаемых, а также их 
потребностей в общении на немецком языке. 

Изучение немецкого языка как культурного и социального феномена способствует по-
вышению общекультурного, общеинтеллектуального уровня студентов. Достижение образова-
тельных целей осуществляется в аспекте гуманизации образования и означает расширение кру-
гозора студентов, повышение уровня их общей культуры и образования, а также культуры 
мышления, общения и речи. Реализация воспитательного потенциала проявляется в развитии 
национального самосознания, готовности выпускника вуза налаживать межкультурные связи, 
относиться с пониманием и уважением к духовным ценностям других народов.  

Формы контроля. Основной формой итогового контроля и оценки знаний студентов по 
дисциплине является зачет, экзамен.   
 

8. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможно-
стями здоровья и инвалидов 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы обу-
чения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависи-
мости от их индивидуальных особенностей: 

 для слепых и слабовидящих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компью-

тера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программ-

ным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  
- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устрой-

ство; возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  
- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
 для глухих и слабослышащих:  
- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется звукоуси-

ливающая аппаратура индивидуального пользования;  
- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 
- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение 

в форме тестирования.  
 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компью-

тера со специализированным программным обеспечением;  
- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программ-

ным обеспечением;  
- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на 

компьютере.  
При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  
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Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 
учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может 
проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается ис-
пользование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 
обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут использо-
ваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 
дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Ин-
тернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 
восприятия информации: 

 для слепых и слабовидящих: 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
 для глухих и слабослышащих: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла.  

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная биб-
лиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными 
местами с техническими средствами обучения.  

 

9. Материально - техническое обеспечение дисциплины 

Видеофильмы: «Deutschland», «Deutschland in Bildern», «Deutschland im Überblick».  
 Monja Knirseh Hören und Sprechen A1 Hueber Verlag mit Audio CD. 
Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в 

том числе отечественного производства. 
Microsoft Win Starter 7 Russian Academic OPEN (лицензия № 48824880); 
Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… (лицензия № 46408087). 
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