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Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц. КР Экспер 

тное Факт Часов в 
з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль з.е.

213 213 7996 7996 4829.05 2150.55 1016.4 29
144 144 5184 5184 2945.8 1515.8 722.4 26

+ Б1.О.01 История (история России, всеобщая история) 1 3 3 36 108 108 54.3 18 35.7 3

+ Б1.О.02 Иностранный язык 3 12 7 7 36 252 252 82.8 133.5 35.7 2

+ Б1.О.03 Философия 3 3 3 36 108 108 64.3 8 35.7

+ Б1.О.04 Естественно-научная картина мира 1 4 4 36 144 144 72.3 36 35.7 4

+ Б1.О.05 Психология безопасности 56 7 7 36 252 252 142.6 38 71.4

+ Б1.О.06 Информационные технологии 1 3 3 36 108 108 36.25 71.75 3

+ Б1.О.07 Русский язык и культура речи 2 5 5 36 180 180 70.3 74 35.7

+ Б1.О.08 Методология и методы психолого-педагогических 
исследований 4 2 2 36 72 72 48.25 23.75

+ Б1.О.09 Общая и экспериментальная психология 2 13 9 9 36 324 324 206.8 81.5 35.7 3

+ Б1.О.10 Основы консультативной психологии с практикумом 6 5 6 7 7 36 252 252 145.55 79.75 26.7

+ Б1.О.11 История психологии 3 2 2 36 72 72 64.25 7.75

+ Б1.О.12 Современные психотехнологии 6 5 7 7 36 252 252 142.5 82.8 26.7

+ Б1.О.13 Современные технологии инклюзивного образования 5 5 5 36 180 180 72.3 72 35.7

+ Б1.О.14 Основы финансовой грамотности 4 2 2 36 72 72 54.25 17.75

+ Б1.О.15 Дифференциальная психология 2 3 3 36 108 108 70.3 2 35.7

+ Б1.О.16 Психодиагностика 3 5 5 36 180 180 80.3 64 35.7

+ Б1.О.17 Методы матстатистики в психологии 5 3 3 36 108 108 72.25 35.75

+ Б1.О.18 Психология семьи и семейного консультирования 8 7 6 6 36 216 216 130.55 58.75 26.7

+ Б1.О.19 Основы супервизии 7 2 2 36 72 72 64.25 7.75

+ Б1.О.20 Психология бизнеса 8 7 6 6 36 216 216 130.55 58.75 26.7

+ Б1.О.21 Основы психопрофилактики, психокоррекции и 
реабилитации 6 5 7 7 36 252 252 142.55 82.75 26.7

+ Б1.О.22 Социальная психология 4 4 4 36 144 144 72.25 71.75

+ Б1.О.23 Конфликтология 4 3 3 36 108 108 72.25 35.75

+ Б1.О.24 Специальная психология 4 3 5 5 36 180 180 136.55 16.75 26.7

+ Б1.О.25 Этнопсихология 7 3 3 36 108 108 64.25 43.75

+ Б1.О.26 Психология межкультурной коммуникации 4 2 2 36 72 72 54.25 17.75

+ Б1.О.27 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 62.5 9.5 1

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
 

 

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 



+ Б1.О.28 Адыговедение 5 2 2 36 72 72 10.25 61.75

+ Б1.О.29 Психологическая работа с зависимостями 8 4 4 36 144 144 50.25 93.75

+ Б1.О.30 Нейрофизиология 1 4 4 36 144 144 90.3 18 35.7 4

+ Б1.О.31 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 72.3 35.7 3

+ Б1.О.32 Психология развития и возрастная психология 4 3 7 7 36 252 252 170.55 54.75 26.7

+ Б1.О.33 Психогенетика 2 4 4 36 144 144 70.3 38 35.7

+ Б1.О.34 Педагогика 1 3 3 36 108 108 72.3 35.7 3

69 69 2812 2812 1883.25 634.75 294 3
+ Б1.В.01 Организация проектной деятельности 5 2 2 36 72 72 54.25 17.75

+ Б1.В.02 Основы самопознания и саморазвития 2 4 4 36 144 144 84.3 24 35.7

+ Б1.В.03 Основы психоанализа 7 4 4 36 144 144 80.3 37 26.7

+ Б1.В.04 Психология девиантного поведения 6 3 3 36 108 108 70.3 11 26.7

+ Б1.В.05 Психология управления 7 7 5 5 36 180 180 99.3 54 26.7

+ Б1.В.06 Нормативно-правовые и этические основы 
профессиональной деятельности 7 2 2 36 72 72 64.25 7.75

+ Б1.В.07 Психология массовых коммуникаций и цифровой 
среды 78 7 7 36 252 252 120.6 78 53.4

+ Б1.В.08 Кризисное консультирование 8 2 2 36 72 72 40.25 31.75

+ Б1.В.09 Педагогическая психология 6 2 2 36 72 72 56.25 15.75

+ Б1.В.10 Основы психофизиологии и нейропсихологии 4 3 6 6 36 216 216 168.55 20.75 26.7

+ Б1.В.11 Зоопсихология и сравнительная психология 2 3 3 36 108 108 70.25 37.75

+ Б1.В.12 Психология личности 2 3 3 36 108 108 70.25 37.75

+ Б1.В.13 Психология лидерства 5 3 3 36 108 108 54.25 53.75

+ Б1.В.14 Информационные технологии в психологии 4 3 3 36 108 108 72.3 9 26.7

+ Б1.В.15 Клиническая психология 5 4 4 36 144 144 72.3 36 35.7

+ Б1.В.16 Психология делового общения 4 3 3 36 108 108 72.25 35.75

+ Б1.В.17 Управленческое консультирование 3 4 4 36 144 144 96.3 12 35.7

+ Б1.В.ДВ.01 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту 3456 328 328 328

+ Б1.В.ДВ.01.01 Баскетбол 3456 328 328 328

- Б1.В.ДВ.01.02 Волейбол 3456 328 328 328

- Б1.В.ДВ.01.03 Лечебная физическая культура 3456 328 328 328

- Б1.В.ДВ.01.04 Общая физическая и профессионально-прикладная 
подготовка 3456 328 328 328

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 2 2 72 72 40.25 31.75

+ Б1.В.ДВ.02.01 Военная психология 8 2 2 36 72 72 40.25 31.75

- Б1.В.ДВ.02.02 Юридическая психология 8 2 2 36 72 72 40.25 31.75

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 8 2 2 72 72 40.25 31.75

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.ДВ.03.01 Практикум по арт-терапии 8 2 2 36 72 72 40.25 31.75

- Б1.В.ДВ.03.02 Психология здоровья 8 2 2 36 72 72 40.25 31.75

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 2 2 72 72 56.25 15.75

- Б1.В.ДВ.04.01 Профилактика суицидального поведения 6 2 2 36 72 72 56.25 15.75

+ Б1.В.ДВ.04.02 Психосоматика 6 2 2 36 72 72 56.25 15.75

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 1 3 3 108 108 72.25 35.75 3

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология гендерных отношений 1 3 3 36 108 108 72.25 35.75 3

- Б1.В.ДВ.05.02 Психосексуальное развитие и половое воспитание 
детей и подростков 1 3 3 36 108 108 72.25 35.75 3

21 21 756 756 50 706
18 18 648 648 40 608

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 2 3 3 36 108 108 10 98

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследователькая работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

3 3 3 36 108 108 10 98

+ Б2.О.03(П) Производственная практикав профессиональных 
организациях 6 6 6 36 216 216 10 206

+ Б2.О.04(П) Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика 8 6 6 36 216 216 10 206

+ Б2.О.05 Модуль 1

3 3 108 108 10 98
+ Б2.В.01(П) Консультативная практика 7 3 3 36 108 108 10 98

6 6 216 216 15 201

+ Б3.01 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы 6 6 36 216 216 15 201

1 1 36 36 28.25 7.75
+ ФТД.01 Библиография 2 1 1 36 36 36 28.25 7.75

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР

1098 246 36 378 2.75 256.75 178.5 28 1062 224 30 366 2.5 261 178.5 28 1062 288 16 374 2.45
936 210 36 288 2.5 221 178.5 18 648 126 30 186 1.7 161.5 142.8 21 756 192 16 224 1.9
108 18 36 0.3 18 35.7

72 36 0.25 35.75 2 72 30 0.25 41.75 3 108 16 0.3

3 108 32 32 0.3

144 36 36 0.3 36 35.7

108 36 0.25 71.75

5 180 28 42 0.3 74 35.7

108 36 36 0.25 35.75 3 108 28 42 0.3 2 35.7 3 108 32 32 0.25

2 72 32 32 0.25

3 108 28 42 0.3 2 35.7

5 180 32 48 0.3

2 72 32 32 0.25

36 12 18 0.25 5.75 1 36 14 18 0.25 3.75

Курс 1  
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3



144 36 54 0.3 18 35.7

108 36 36 0.3 35.7

3 108 32 48 0.25

4 144 28 42 0.3 38 35.7

108 36 36 0.3 35.7

162 36 90 0.25 35.75 10 414 98 180 0.8 99.5 35.7 7 306 96 150 0.55

4 144 42 42 0.3 24 35.7

3 108 48 48 0.25

3 108 28 42 0.25 37.75

3 108 28 42 0.25 37.75

4 144 48 48 0.3

54 54 54 54 54 54

54 54 54 54 54 54

54 54 54 54 54 54

54 54 54 54 54 54

54 54 54 54 54 54



108 36 36 0.25 35.75

108 36 36 0.25 35.75

108 36 36 0.25 35.75

3 108 10 98 3 108 10
3 108 10 98 3 108 10
3 108 10 98

3 108 10

1 36 14 14 0.25 7.75
1 36 14 14 0.25 7.75



СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб

238.75 142.8 29 1098 304 428 2.7 256.5 106.8 31 1188 298 396 2.65 384.25 107.1 23 868 196
215 107.1 20 720 196 266 1.85 202.75 53.4 22 792 226 216 1.85 276.75 71.4 16 576 112

56 35.7

8 35.7

3 108 36 36 0.3 35.7 4 144 28

2 72 16 32 0.25 23.75

43.75

3 108 36 36 0.25 35.75 4 144 28

7.75

3 108 36 36 0.25 35.75 4 144 28

5 180 36 36 0.3 72 35.7

2 72 18 36 0.25 17.75

64 35.7

3 108 36 36 0.25 35.75

3 108 36 36 0.25 35.75 4 144 28

4 144 36 36 0.25 71.75

3 108 36 36 0.25 35.75

7.75 3 108 36 36 0.3 9 26.7

2 72 18 36 0.25 17.75

Курс 2 Курс 3
 Семестр 4 Семестр 5 С  



2 72 10 0.25 61.75

27.75 4 144 36 54 0.3 27 26.7

23.75 35.7 9 378 108 162 0.85 53.75 53.4 9 396 72 180 0.8 107.5 35.7 7 292 84
2 72 18 36 0.25 17.75

3 108 28

2 72 28

11.75 3 108 36 36 0.3 9 26.7

3 108 18 36 0.25 53.75

3 108 36 36 0.3 9 26.7

4 144 36 36 0.3 36 35.7

3 108 36 36 0.25 35.75

12 35.7

54 54 72 72 40

54 54 72 72 40

54 54 72 72 40

54 54 72 72 40

54 54 72 72 40



2 72 28

2 72 28

2 72 28

98 6 216
98 6 216

98

6 216



Пр КПР ИКР СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр КПР ИКР СР Конт 
роль Код

306 3 1.95 218.55 142.5 25 900 272 336 3 2.15 206.75 80.1 20 720 140 170 1.9 328 80.1
168 3 1.15 176.05 115.8 11 396 128 160 1 107 10 360 60 90 0.85 155.75 53.4

42 0.3 38 35.7

42 3 0.3 44 26.7

42 0.25 47.05 26.7

3 108 32 48 0.25 27.75 3 108 20 30 0.3 31 26.7

2 72 32 32 0.25 7.75

3 108 32 48 0.25 27.75 3 108 20 30 0.3 31 26.7

42 0.3 47 26.7

3 108 32 32 0.25 43.75

 Курс 4
 

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8



4 144 20 30 0.25 93.75

138 0.8 42.5 26.7 14 504 144 176 3 1.15 99.75 80.1 10 360 80 80 1.05 172.25 26.7

4 144 32 48 0.3 37 26.7

42 0.3 11 26.7

5 180 48 48 3 0.3 54 26.7

2 72 32 32 0.25 7.75

3 108 32 48 0.3 1 26.7 4 144 20 20 0.3 77 26.7

2 72 20 20 0.25 31.75

28 0.25 15.75

40

40

40

40

40

2 72 20 20 0.25 31.75

2 72 20 20 0.25 31.75

2 72 20 20 0.25 31.75

2 72 20 20 0.25 31.75



2 72 20 20 0.25 31.75

2 72 20 20 0.25 31.75

28 0.25 15.75

28 0.25 15.75

28 0.25 15.75

10 206 3 108 10 98 6 216 10 206
10 206 6 216 10 206

10 206

6 216 10 206

3 108 10 98
3 108 10 98

6 216 15 201

6 216 15 201
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