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Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки (специальности) 06.06.01 Биологические науки, направленность 

(профиль) Экология. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

Изучение дисциплины «Экологическая иммуногенетика» направлено на формирование 

следующих компетенций: 

Профессиональные компетенции: 

владеет представлениями о разнообразии биологических объектов и понимании значе-

ния биоразнообразия для устойчивости биосферы (ПК-1); 

использует методы наблюдения, описания, идентификации, классификации, культиви-

рования биологических объектов (ПК-2); 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

«Экологическая иммуногенетика» относится к вариативной части – Блоку 1 программы 

аспирантуры.  

Объем дисциплины – Курс для аспирантской подготовки составляет 4 з.е.  Всего 144 ч., в 

т. ч.:  аудиторных – 24часа, самостоятельных  - 93 часа, контроль – 27 часов. 

   Содержание дисциплины. 
1. Основы иммуногенетики. Структурная организация и принципы функционирования 

иммунной системы человека, животных и растений Кибернетический анализ сердечного ритма. 

Моделирование. 

2. Экология и здоровье. Биотические и абиотические факторы. Ксенобиотики 

3. Состояние окружающей среды в Республике Адыгея. Влияние экологических фак-

торов на здоровье населения 

Форма промежуточного контроля: зачет. 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы. 

 

Таблица 1. Объем дисциплины (модуля) общая трудоемкость: 4 з.е. / 144 ч. 
 

Распределение 

по семестрам в часах 

 

Виды учебной работы 

Всего 

часов 

2    

Общая трудоемкость дисциплины 144 144    

Контактная работа:  24 24    

занятия лекционного типа (Л) 12 12    

занятия практического типа (ПЗ) 12 12    

Контроль (К) 27 27    

Самостоятельная работа (СР) 93 93    

Вид промежуточного контроля (зачет, эк-

замен, диф. зачет) 

 зачет    
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3. Содержание дисциплины (модуля). 

Таблица 2. Распределение часов по темам и видам учебной работы 

Объем в часах Номер 

раздела 

 

Наименование разделов 

 и тем дисциплины (модуля) Всего Л ПЗ С К СР 

и иная 

работа 

1 Основы иммуногенетики. 

Структурная организация и 

принципы функционирования 

иммунной системы человека, 

животных и растений Киберне-

тический анализ сердечного 

ритма. Моделирование. 

51 4 4  10 33 

2 Экология и здоровье. Биотиче-

ские и абиотические факторы. 

Ксенобиотики 

63 4 4  10 40 

3 Состояние окружающей среды 

в Республике Адыгея. Влияние 

экологических факторов на 

здоровье населения 

30 4 4  7 20 

Итого  144 12 12  27 93 

 

4. Самостоятельная работа обучающихся. 

Таблица 3. Содержание самостоятельной работы обучающихся 

№   

п/п 

Вид самостоятельной работы  Разделы или темы 

 рабочей программы 

Форма отчетности 

1 Индивидуальное 

домашнее задание 
1 

Модуль 1, презентация 

 

2 Рефераты 2 Модуль 2, реферат 

3 Доклады 2 Модуль 2, конспект 

4 Самоподготовка 3 Модуль 3, конспект 

 

4.1. Темы курсовых работ (проектов). 

 

4.2. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обу-

чающихся. 

Учебно-методические разработки кафедры: 

1. Тугуз, А.Р. Иммунология: учеб. пособие по курсу общ. иммунологии для студентов 

биолог. спец. высш. учеб. заведений / А. Р. Тугуз ; М-во образования и науки Рос. Федерации, 

Адыг. гос. ун-т. - Майкоп: Изд-во АГУ, 2018. - 176 с. 

2. Тугуз А.Р. Введение в иммунологию / А.Р. Тугуз, С.И. Читао. - Майкоп: Изд-во АГУ, 

2007. – 65 с. 

Электронные информационные ресурсы: 
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1. ЭБС. Унивесритетская библиотека on-line 

2. Микробиология http://microbiology.ucoz.org 

3. Микробиология http://ru.vlab.wikia.com 

4. Биотехнология http://practice.biotechnolog.ru/test_mb/ 

5. Биология http://www.muldyr.ru/a/a/molochnokisloe_brojenie 

 

Современные профессиональные базы (СПБД) и информационные справочные 

системы (ИСС) 
1. Электронные ресурсы на основе лицензионных договоров ФГБОУ ВО «АГУ» 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» www.biblioclub.ru  

ЭБС АГУ http://adygnet.bibliotech.ru  

ЭБС «Юрайт» www.biblio-online.ru  

ЭБС «Лань» www.e.lanbook.com  

ФГБУ «Российская государственная библиотека» http://dvs.rsl.ru  

ООО «Научная электронная библиотека» (НЭБ) www.elibrary.ru  

Некоммерческое партнерство «Ассоциированные региональные библиотечные консор-

циумы» (АРБИКОН) http://arbicon.ru/services/  

Некоммерческое партнерство «Национальный электронно-информационный консорци-

ум» (НЭИКОН) www.neicon.ru  

Международные  базы данных научных изданий 

Web of Science https://apps.webofknowledge.com  

Scopus https://www.scopus.com/search/  

Elsevier («Эльзевир») https://www.elsevier.com/  

Science Direct https://www.sciencedirect.com/  

Издательство Springer https://link.springer.com/  

Nature Journals https://www.nature.com/siteindex/  

Springer Nature Experiments https://experiments.springernature.com/  

 
2. Интернет-ресурсы открытого доступа (Open Access) 

Официальный сайт науки и высшего образования РФ https://minobrnauki.gov.ru/ 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

http://window.edu.ru/  

Базы данных ИНИОН РАН http://inion.ru/resources/bazy-dannykh-inion-ran/  

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля). 

 

Таблица 4. Основная литература 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1 Мандель, Б.Р. Основы современной генетики : учебное пособие для учащихся выс-

ших учебных заведений (бакалавриат) / Б.Р. Мандель. – Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2016. – 334 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=440752 (дата обращения: 22.01.2020). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-8332-3. – DOI 10.23681/440752. – Текст : элек-

тронный. 

2 Нахаева, В.И. Практический курс общей генетики : учебное пособие / В.И. Нахаева. 

– 3-е изд., стереотип. – Москва : Флинта, 2016. – 210 с. – Режим доступа: по подпис-

ке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83544 (дата обращения: 

22.01.2020). – ISBN 978-5-9765-1204-7. – Текст : электронный. 

3 Саруханова Л.Е. Общая микробиология, вирусология и прикладная иммунология / 

Саруханова Л.Е., Волина Е.Г., Яшина Н.В. – Москва, 2019. – 172 с. – Режим доступа: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=40352951 (дата обращения: 22.01.2020). 

4 Иммунология: фундаментальные принципы, вакцинология, серологические реакции: 

учеб. пособие. / А.В. Жестков, А.Д. Протасов, О.С. Козлова, Н.И. Танаева, Е.А. Же-

лезнова, Т.Р. Никитина, Г.О. Гудима. – Самара : Офорт, 2018.. – 52 с. 

https://elibrary.ru/download/elibrary_31221006_18658273  (дата обращения: 

22.01.2020). 

 

Таблица 5. Дополнительная литература 

№ 

п/п 

Наименование, библиографическое описание 

1 Жукова, А.Г. Молекулярная биология: учебник с упражнениями и задачами / 

А.Г. Жукова, Н.В. Кизиченко, Л.Г. Горохова. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 

2018. – 269 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=488606 (дата обращения: 20.12.2019). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-9674-3. – DOI 10.23681/488606. – Текст : элек-

тронный 

2 Алешина, Е.С. Культивирование микроорганизмов как основа биотехнологического 

процесса : учебное пособие / Е.С. Алешина, Е.А. Дроздова, Н.А. Романенко. – Орен-

бург : ООО ИПК «Университет», 2017. – 192 с. : схем., табл., ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481743 (дата обра-

щения: 22.01.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7410-1658-9. – Текст : электрон-

ный. 

3 Тугуз, А.Р. Иммунология : учеб. пособие по курсу общ. иммунологии для студентов 

биолог. спец. высш. учеб. заведений / А. Р. Тугуз ; М-во образования и науки Рос. 

Федерации, Адыг. гос. ун-т. - Майкоп : Изд-во АГУ, 2018. - 176 с.   80 экз. 

4 Бибик, Е.В. Экология и рациональное природопользование: лабораторный практи-

кум : [16+] / Е.В. Бибик, Е.М. Лучникова, С.С. Онищенко. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2018. – 42 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подпис-

ке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571438 (дата обращения: 

15.01.2020). – ISBN 978-5-8353-2218-3. – Текст : электронный. 

5 Маршинин, А.В. Ресурсоведение : учебное пособие : [16+] / А.В. Маршинин. – Тю-

мень : Тюменский государственный университет, 2018. – 128 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567362 (дата обраще-

ния: 15.01.2020). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-400-01467-3. – Текст : электронный. 
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Таблица 6. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

№ 

п/п 

Название (адрес) ресурса 

1 Тимофеев-Ресовский Н. В. Генетика, эволюция, значение методологии в естество-

знании. [Электронный ресурс]. Токмас-Пресс, 2009. 240 c. Режим доступа: 

http://lib2.sfu-kras.ru/elib/b28/0234127.pdf 

2 Bionanotechnology: Global Prospects. Editor: D. E. Reisner, CRC Press, 2009, 345 pp. 

Режим доступа: http://lib2.sfu-kras.ru/elib/b28/0234104.pdf 

3 Современные проблемы и методы биотехнологии [Электронный ресурс]: элек-

трон.учеб.пособие /Н.А.Войнов [и др.]; Режим доступа: http://files.lib.sfu-

kras.ru/ebibl/umkd/1323/u_manual.pdf 

4 Doal – база данных иностранных журналов; 

Консор, Агропоиск – современные базы данных; 

Реферативная база данных Агрикола и ВИНИТИ; 

5 ChemExper - поиск соединений в различных базах данных;  

ISI's Reaction Citation Index (RCI) – база данных по химическим реакциям; 

6 PubSCIENCE - доступ к аннотациям статей в журналах;  

Cambridge Crystallographic Data Centre – поисковая система по свойствам веществ в 

базе Cambridge Structural Database;  

7 БАЗА ДАННЫХ "ХИМИЯ" Всероссийского института научной и технической ин-

формации (ВИНИТИ) - доступен раздел по физико-химической биологии;  

8 MDL Information Systems – информационно-поисковая система в области естествен-

ных наук и химии;  

AntiBase 2.0 – база данных природных веществ; 

Rambler, Yandex, Google – информационно-справочные и поисковые системы;1. 

Первичные структуры белков – Swiss Prot [http://au.expasy.org/sprot/]; 

[http://crisceb.unina2.it/ASC/]; [http://www.genome.ad.jp/aaindex/] 

9  Пространственные структуры белков – Protein Data Bank 

[http://www.BindingMOAD.org]; [http://www.biochem.ucl.ac.uk/bsm/cath_new/]; 

[http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Structure/cdd/cdd.shtml] 

10 Структурные  формулы химических соединений – ChemIDplus 

[http://chem.sis.nlm.nih.gov/chemidplus/] 

11 Веб-страница номенклатурного комитета – [http://drnelson.utmem.edu/Cytocrome 

P450. Html] 

12 Структура генов, последовательности нуклеотидов ДНК – GenBank 

[http://www.ncbi.nlm.nih.gov/Genbank/index.html]; [http://www.allgenes.org/] 

13 Локализация генов на хромосоме и средства визуализации генов – HapMap 

[http://www.hapmap.org] 

14 Метаболические пути – KEGG [http://www.genome.ad.jp/keg/] 

15 Литературные ссылки на биохимические исследования – PubMed 

[http://www.ncbi.nih.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=PubMed] 
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6. Методические рекомендации по дисциплине (модулю). 

Иммуногенетика - одна из наиболее важных медико-биологических наук о природе невос-

приимчивости к инфекционным и неинфекционным заболеваниям, наследственности. Истори-

чески развивалась в недрах медицинской микробиологии и потому базируется на основопола-

гающих понятиях микробиологии, анатомии и физиологии человека, гистологии, цитологии, 

биохимии. При изучении иммуногенетики необходимо знать основы генетики, анатомическое и 

гистологическое строение тимуса, костного мозга, селезенки, лимфатических узлов, их физио-

логическую роль. Терминологические проблемы, специфичные для каждой дисциплины могут 

быть решены с помощью методического пособия с кратким изложением лекций по основным 

вопросам иммунологии. Это поможет освоить новую медико-биологическу дисциплину сту-

дентам биологических факультетов университетов.  

 

7. Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными возможностя-

ми здоровья и инвалидов 

 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительныеметоды обу-

чения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в зависи-

мости от их индивидуальных особенностей: 

• для слепых и слабовидящих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением; 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

- для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее устройство; 

возможно также использование собственных увеличивающих устройств;  

- письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на ком-

пьютере.  

• для глухих и слабослышащих:  

- лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется звукоусили-

вающая аппаратура индивидуального пользования;  

- письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

- экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно проведение в 

форме тестирования.  

• для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера 

со специализированным программным обеспечением;  

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 

обеспечением;  

- экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме на ком-

пьютере.  
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При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся устанавливается с 

учётом их индивидуальных психофизических особенностей. Промежуточная аттестация может 

проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными особенностями 

обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или могут 

использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с использованием 

дистанционных образовательных технологий.  

 

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интер-

нет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и вос-

приятия информации: 

• для слепых и слабовидящих: 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

• для глухих и слабослышащих: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

• для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

  

Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная биб-

лиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и учебными 

местами с техническими средствами обучения. 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля). 

Учебные фильмы: видео-лекции, презентации. 

Модели строения белковых молекул, ДНК, иммуноглобулинов и т.д. 

Учебные таблицы из курсов микробиологии, вирусологии, анатомии, гистологии,  гене-

тики, молекулярной биологии. 

ПЦР-аппаратный комплекс или ПЦР-лаборатория, включающая амплификатор, элек-

трофоретическую камеру, аппаратно-програмный «Видеоанализатор» используется для прове-

дения полимеразно-цепной реакции, ее разновидностей SNP (Single Nucleotide Polymorphism)-

экспресс метод.  
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Микро-центрифуга «Микро-спин», ИФА-анализатор - мультилуночный спектрофото-

метр, определяющий оптическую плотность при длине волны 540 нм, используется для опреде-

ления концентраций медиаторов, при исследовании цитотоксичности  лимфоцитов. 

Сертификат № 1002, выданный 25 июля 1999 г. Российским университетом дружбы на-

родов на право проведения ПЦР-диагностики.   

Удостоверение №30/09 от 2009 г., выданное ФГУ НИИ ФХМ Росздрава по программе 

«Генодиагностика в современной медицине». 

 

 

 

 

 

 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обеспече-

ния, в том числе отечественного производства. 

 

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN… 

Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade Academic OPEN… 

Microsoft Office 2013 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN… 

Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic OPEN… 

Apache OpenOffice 

LibreOffice 

Google Apps 

Paint.NET 
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