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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет основы деятельности, цели, функции, 

права, обязанности и ответственность Центра психологической поддержки 

обучающихся Адыгейского государственного университета (далее - Университет). 

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с учетом положений 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 1.3. Центр психологической поддержки обучающихся (далее - Центр) является 

структурным подразделением Университета, создается и прекращает свою 

деятельность приказом ректора Университета. 

1.4. Структуру и штатную численность Центра утверждает ректор.  

1.5. Центр непосредственно подчиняется проректору по молодежной политике 

и социальным вопросам Университета.  

1.6. В своей деятельности Центр руководствуется: законодательством 

Российской Федерации, Уставом Университета, настоящим Положением, 

приказами ректора и иными локальными нормативными актами. 

1.7. Деятельность Центра осуществляется на основе текущего и 

перспективного планирования, персональной ответственности его работников за 

надлежащее исполнение возложенных на них должностных обязанностей.  

1.8. Центр осуществляет свою деятельность во взаимодействии с другими 

службами и структурными подразделениями Университета, а также, в пределах 

своей компетенции, со сторонними организациями.  

1.9. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

приказом ректора Университета. 
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1.11. Положение о Центре вводится впервые. 

2. Основные задачи и функции Центра 

2.1. Основные задачи Центра: 

− обеспечение принципов оказания психологической помощи, обозначенных в 

Концепции развития сети психологических служб в образовательных организациях 

высшего образования;  

− обеспечение доступности квалифицированной психологической помощи 

всем категориям обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями;  

− обеспечение высокого качества и полноты спектра психологической помощи 

для всех категорий обучающихся, в том числе испытывающих трудности в 

образовательной деятельности, развитии и социальной адаптации, и работникам 

Университета;  

− организация мероприятий по оценке риска, профилактике и коррекции 

агрессивного и аутоагрессивного поведения обучающихся, формированию 

жизнестойкости и конструктивных навыков межличностного взаимодействия;  

− профилактика и квалифицированная помощь в преодолении эмоционального 

выгорания, личностных деформаций обучающихся Университета;  

− укрепление личностной и духовно-нравственной сферы обучающихся, 

внутренней позиции личности, в том числе развитие межкультурной толерантности 

и традиционных семейных ценностей, профилактика ксенофобии и экстремизма. 

В рамках направлений деятельности Центр выполняет следующие функции:  

2.1.1. Психологическая диагностика:  

− участие в выполнении исследований, в том числе мониторингах, 

психологического здоровья и благополучия обучающихся; 
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− психологический анализ социальной ситуации в Университете, выявление 

острых проблемных моментов во взаимодействии всех участников образовательных 

отношений, определение признаков агрессивного и аутоагрессивного поведения, 

определение путей и средств их разрешения;  

− помощь обучающимся при определении приоритетной профессиональной 

области в рамках выбранной профессии и построении личных профессиональных 

планов.  

2.1.2. Консультативная деятельность:  

− групповое психологическое консультирование обучающихся по актуальным 

вопросам обучения, развития и взаимодействия; 

− индивидуальное консультирование обучающихся Университета по 

актуальным вопросам развития и обучения.  

2.1.3. Психологическая профилактика и коррекция:  

− содействие адаптации обучающихся, прежде всего, младших курсов, к 

условиям обучения в Университете; 

− организация мероприятий по профилактике и коррекции агрессивного и 

аутоагрессивного поведения обучающихся;  

− оказание психологической поддержки обучающимся, находящимся в 

состоянии стресса, конфликта, сильного эмоционального переживания, сложной 

жизненной ситуации. 

2.1.4. Психологическое просвещение: 

− повышение психологической компетентности обучающихся Университета; 

− популяризация психологических знаний в Университете с целью снижения 

у обучающихся психологических барьеров, препятствующих обращению за 

профессиональной психологической помощью. 
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2.1.5. Организационно-методическая деятельность:  

− подготовка рекомендаций по созданию в Университете условий, 

способствующих укреплению психического здоровья, формированию 

психологического благополучия обучающихся;  

− подготовка аналитических материалов по результатам исследований, в том 

числе мониторингов психологического здоровья и благополучия обучающихся;  

− подготовка предложений по снижению рисков агрессивного и 

аутоагрессивного поведения обучающихся Университета;  

− подготовка методических материалов по адаптации просветительских, 

развивающих и психокоррекционных программ с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся; 

− участие в процедурах оценки эффективности методов психодиагностики, 

профилактики и коррекции на протяжении всего периода обучения. 

− создание условий для самостоятельного осознанного выбора 

профессиональной области в рамках выбранной профессии и построения личных 

профессиональных планов; 

− участие в мониторингах актуального состояния психологических служб и 

научных исследованиях в интересах развития психологического сопровождения 

высшего образования, проводимых Министерством науки и высшего образования 

Российской Федерации и Российской академией образования. 

3. Права сотрудников Центра 

Сотрудники Центра имеют право:  

3.1. Знакомиться с проектами решений руководства, касающимися его 

деятельности, а также деятельности Центра, участвовать в их подготовке и 

обсуждении. 
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3.2. В пределах своей компетенции сообщать своему непосредственному 

руководителю о всех выявленных в процессе осуществления должностных 

обязанностей недостатках в деятельности Центра и вносить предложения по их 

устранению. 

3.3. Выносить на рассмотрение руководства предложения по созданию 

условий, необходимых для выполнения возложенных задач, улучшения условий 

труда. 

3.4. Запрашивать от факультетов/институтов, структурных подразделений 

ФГБОУ ВО «АГУ» информацию и документы, необходимые для выполнения своих 

должностных обязанностей. 

4. Обязанности сотрудников Центра 

4.1. Психолог Центра обязан: 

− руководствоваться законодательством Российской Федерации, 

нормативными документами АГУ; 

− рассматривать вопросы и принимать решения строго в границах своей 

профессиональной компетенции. Не брать на себя решение вопросов, 

невыполнимых с точки зрения современного состояния психологической науки и 

практики, а также находящихся в компетенции представителей других 

специальностей; 

− знать новейшие достижения психологической науки, консультативной и 

практической психологии. Применять современные обоснованные методы 

консультативной, психотерапевтической и психопрофилактической работы. 

Постоянно повышать свою профессиональную квалификацию; 

− в решении всех вопросов исходить из интересов заявителя; 
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− хранить профессиональную тайну, не распространять сведения, полученные 

в результате консультативной и других видов работ, исключение составляют случаи 

опасности для жизни и здоровья заявителя или других лиц; 

− вести журнал консультаций, содержащий дату обращения, ФИО 

консультируемого, курс, повод обращения, выявленные проблемы и рекомендации. 

4.2. Психолог Центра имеет право: 

− самостоятельно определять ход и направленность психологической работы 

с учетом специфики каждого случая; 

− требовать от руководителя Центра создания условий, необходимых для 

успешного выполнения профессиональных обязанностей; 

− отказываться от выполнения распоряжений вышестоящих руководителей, и 

других лиц в тех случаях, когда эти распоряжения противоречат профессионально-

этическим принципам или задачам психологической работы или не могут быть 

выполнены на основании имеющихся у психолога профессиональных умений и 

средств; 

− знакомиться с необходимой документацией; 

− обращаться с запросами в медицинские, правовые и другие учреждения в 

случаях, когда эти обращения необходимы для защиты психологического 

благополучия заявителя; 

− проводить групповые и индивидуальные психологические опросы с целью 

проведения исследований, способствующих развитию психологической науки и 

практики; 

− выступать с обобщением опыта своей работы в научных и научно-

популярных журналах и других изданиях; 
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− вести работу по пропаганде психологических знаний и психологическому 

просвещению (чтение лекций, публичные выступления, сообщения в социальных 

сетях, статьи в публичном интернет-пространстве). 

4.3. Психолог несет персональную ответственность за правильность 

психологического заключения, адекватность используемых психотерапевтических 

методов и средств, обоснованность рекомендаций, сохранение и 

конфиденциальность записей, их последующее уничтожение. 

5. Взаимодействие со структурными подразделениями Университета и 

сторонними организациями 

5.1. Центр в своей работе осуществлять взаимодействие со всеми 

структурными подразделениями вуза, а также организациями, учреждениями и 

органами исполнительной власти, по вопросам, связанным с молодежной 

политикой. 

6. Ответственность сотрудников Центра  

6.1. Сотрудники Центра несут персональную ответственность за 

несвоевременное и ненадлежащее выполнение возложенных на них функций, 

предусмотренных настоящим Положением и законодательством Российской 

Федерации.  

7. Заключительные положения 

7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента утверждения. 

7.2. Настоящее Положение утверждается и вводится в действие приказом 

ректором Университета. 

7.3. Внесение изменений и дополнений в настоящее Положения 

сопровождается такой же процедурой, как и его утверждение. 
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